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O HOMEM 


Numa das mais pitorescas e ferteis (1) regioes desse lindo jardim 
de Portugal, que 6 o Alto Minho, quasi no centro do distrito de Viana do 
Castelo, estd situada a histories vila de Paredes de Coura (2), 

Af, na segunda metade do sdculo xvm, exercia clfnica rural, um 
modestissimo medico, o doutor Josd Manuel Gomes, casado com Josefa 
Maria Clara, da qual, no ano de 1768, jd tinha dois filhos. Chamava-se 
Jodo o mais velho; tinha o outro o nome de Antonio, 

No dia 29 de Outubro d6sse ano, nascia, no mesmo ditoso lar, 
em que estes tinham nascido, um terceiro filho, que, quatro dias mais 
tarde, era baptizado, na igreja de Santa Maria de Paredes, na mencio- 
nada vila (3) em cujo livro de baptizados se encontra, a foihas 72, o 
seguinte assento: 

«Bernardino, filho legitimo do Doutor Jose Manuel Gomez e de 
sua mulher Jozefa Maria Clara, naturals de Coimbra, neto paterno de 
Jozd Gomez e de sua mulher Mariana Jozefa Rosa e materno de Jozd 
Coimbra e de sua mulher Clara Maria, todos da Cidade de Coimbra, que 


(1) Chamada, por isso, o Celeiro do Minho. 

(2) A antiqufssima povoa?ao de Paredes de Coura, )& existia, segundo afguns 
auto res—sem contudo o demonstrarem—no tempo dos god os* 

O eoucelho, no seu conjunto, parece datar da fundagao da monarquia, 

D- JoSo I deu o senhorio de Coura a Fernao Anes de Lima, pai do primeiro 
Visconde de Vila Nova da Cerveira* D, Leond de Lima* 

Paredes foi sempre reconhedda como eabe^a do antigo couto ou concelho de 
Coura e como tal recebeu foral do rei D, Afonso III, em 1257, e, mais tarde, do rei 
D* Manuel, em 1515* 

(3) O seu orago 6 Santa Maria. 

Le-se, nas Inquiries de Afonso III, que, no tempo deste monarca, se Ihe 
chamava Santa Maria de Doadu 
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nasceu aos vinte e nove de Outubro de mil setecentos e sessenta e oito 
e foi baptizado solemnemente por mim, Jo5o Bento de Brito Araujo e 
Castro, Abbade desta freguezia, aos tres de Novembro da mesma era 
supra e Ihe li os Exorcismos e Ihe puz os santos oleos e foram padrinhos 
Bernardino de Castro Barreto e Menezes e sua mulher Dona Maria e, 
com sua procuraqao, seu filho Antonio de Castro e forao testemunhas 
Antonio Pereira da Cunha, Sebastiao Pereira da Cunha e Francisco Jozd 
Pereira de Castro. E por verdade fis este termo que assigno e testemu- 
nhas, dia anno e mes ut supra. 

a) Jo3o Bento de Brito Araujo e Castro Abbade, Bernardino de 
Castro Barreto e Menezes, Antonio Pereira da Cunha, Sebastiao Pereira 
da Cunha, Francisco Jozd Pereira de Castro*. 

Deste assento de baptismo se deve concluir que Bernardino nas¬ 
ceu na propria vila, onde foi baptizado pois, se noutra tivesse nascido, 
o assento de baptismo forqosamente o mencionaria, alem de que n3o 6 
provavel que doutra parte, onde houvesse tambein igreja, tivessem tra- 
zido o nedfito para o logar onde existia aquela em que Ihe foi adminis- 
trado o Sacramento do baptismo. 

Estas considera^oes s3o exigidas pelo facto de haver autores que, 
ao contrdrio de Narciso Alves da Cunha, no seu magnifico livro No Alto 
Minho (1) dizem que Bernardino n3o teve o seu nascimento em Coura, 
mas sim em Arcos de Val de Vez. 

A este numero pertencem Bernardino Antdnio Gomes (filho), 
quando faz a biografia de seu pai, e Jose Augusto Vieira, na sua exce- 
lente obra O Minho Pittoresco (2). 


(1) Na certidao de casaraento do Dr. Bernardino Gomes tambem se diz que 
ele 6 natural da Vila de Paredes de Coura. 

(2) Referindo-se a Arcos de Val de Vez, diz-nos o autor desta interes- 
sante obra: 

«Entre as suas paginas gloriosas, achamos uni nome que &, de per si s6, a 
honra dum paiz e que mais justificadamente o tem de ser da terra que Ihe foi berfo. 

Cliamou-se, em vida, Bernardino Antonio Gomes, o famoso medico portuguSs, 
um dos lumlnares da Sciencia europea, no seu tempo, e que tem na historia medica 
do seu paiz um nome venerando. 

Os arcoenses devem honrar essa gloria nacionai, porque se nobilitam a si 
proprios fazendo-o». 
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A mesma, para nos, errada informa^ao se enconira inserta numa 
certiddo de baptismo de Helena, filha do Dr, Bernardino, e no diploma 
medico, passado, a £ste lilfimo, pela Universidade de Coimbra, onde, 
por forma brilhantissima tinha feito os seus esfudos. 

A seguir S formatura no curso de Medicina, tern o sen inicio a 
carreira profissional do ilustre medico e, ao mesmo tempo, acompanhan- 
do-a paraleiamente, a sua carreira de investigador scientffico, 

Uma e outra serdo aqui analisadas isolada e sucessivamente. 
Logo que, depois da sua primeira viagem ao Brasil, na qualidade 
de medico da Armada, regressou a Lisboa, em 1801, Bernardino contraiu 
matrimdnio com D. Leonor Violante Rosa Mourao, tendo sido realizada 
a respectiva cerimdnia religiosa na igreja da EncarnacSo. 

Nasceram, deste casamento, seis filhos. Dois morreram de tenra 
edade, os restantes quatro foram Bernardino, Custodio, Antonio e 
Henriqueta. 


* 

* 


* 


Dominado pela avassaladora preocupagSo de ser util aos seus se- 
melhantes e constantemente animado, por esse ideal, ate aos liltimos 
dias da sua exsst§ncia, por diversos modos, o realizou, prestando valio- 
sos servipos h sua Pdtria de que foi cidadao exemplarissimo. 

Funciondrio modelar, cumpriu sempre escrupulosamente os deve- 
res dos seus cargos oficiais, mostrando o maior desinteresse e abnega- 
(jdo, por vezes, excessivos, com sacrificios que, em geral, ningudm con- 
siderava nem agradecia. 

Cidadao exemplar, amava, com o mais entranhado afecto, a 
sua Pdtria. 

Quando Portugal estevc em guerra com a Franca, Bernardino 
Gomes procedeu pelo modo que ele proprio nos descreve bastante elo- 
qilentemente para dispensar quaisquer comentarios : 

*Tanto amor como o que eu espontaneamente tinha manifestado, 


em todas as occasioens que se me haviam apresentado pela gloria e 
prosperidade national, nao podia deixar de se exaltar, etn uma occasiSo 
em que todos o deviao mostrar. 

Assim, quando se tratou de sacudir o jugo que os Franceses alei- 
vosamente quizerao por sobre Portugal, impelido de um entuziasmo ex- 
traordinario, a favor do antigo e legitimo governo, fiz, para ajudar a 
quebrar o jugo estrangeiro, o maior sacrificio que me era possivel fazer, 
vivendo entao quasi meramente dos meus soldos, como Medico do Hos¬ 
pital Militar e da Marinha, pois que nao me restava tempo para tratar 
dos doentes, alem dos doentes dos dous hospital's, ofereci, para as des- 
pezas do Estado, durante a guerra contra a Franqa, a metade, por assim 
dizer do pao que tinha para a minha famflia, porque ofereci metade dos 
soldos que tinha como medico dos dous hospitaes e, alem disso, o que 
se me devia d’elies. 

Vim por consequents a dar, para as despezas do Estado, 
1.391 $660 reis, sacrificio muito excessivo para as minhas circumstancias». 

Bernardino Gomes julgava indispensavel fazer estas alegaqoes, 
quando se considerava vitima de agravos ou de injustiqas praticadas por 
aqueles que n3o reconheciam nem apreciavam os serviqos, por ele, pres- 
tados h Sciencia e h Humanidade, com honra e gloria para a Patria que 
tanta gratidao deve, ainda hoje; 3 memoria do notavel medico. 


* 

Bernardino Gomes educou seus filhos nos meihores principios da 
s3 moral, aconselhando-os constantemente — nao se cansam de o acen- 
tuar os meihores biografos do notdvel medico — a que procurassem, em 
todas as circunstancias, praticar religiosamente os seus deveres de ho- 
mens de bem. 

Nitidamente o deixaram demonstrado algumas das cartas, por ele, 
dirigidas a seu filho Bernardino que foi, mais iarde, medico e professor 
distintissimo. 
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<Meu Filho Lx.° 28—9—1822 

A tua carta de Pombal foi-me muito agradaoel, porqae me tran- 
quilizou hum pouco no cuidado, em que estaoa, jd por ser a primeira 
Jornada que fazias, jd por nao seres muito robusto e recear que a 
chuoa que veto, depots da tua partida, te pre/udicasse. 

Estimo que encontrasses tdo bons companheiros, e espero que, 
em tudo, te succeda bem, pot que tambem espero que tu, pelo teu bom 
comportamento e applicagdo, nao destneregas a estimapdo geral e o 
ser feliz. 

Estou mui contente com a tua hida para o seminario, porqae 
alem das boas noticias que tinha do seu Reitor, tenho entendido, pelas 
cartas, por elte escritas ao nosso amigo e oesinho conego , que elle tern, 
alem de muito juizo, muita amabilidade e que estd preoenido a teu favor. 

Nao deixes pois de fazer tudo o que a razao e a cioilidade pe- 
dem, para continuares a ter a estimapao deile e a de todos os Lentes 
e Estudantes dessa Unioersidade. 

Bons costumes, bastante applicapdo e cioilidade ou attenpdo, 
para com todos, ddo sempre e assegurdo esta que tu pelo conceito que 
me deoes tens de gozar sempre. 

Pelo conceito que me deoes, desejo mostrar-te que eu sou bom 
pay, para hum bom filho, ou que hum filho meu em ser bom nao faz 
mais que a sua felicidade, porque com prazer fapo quaesquer despezas 
em seu beneficio. 

No seguinte dia ao da tua partida oi, nafeita, huma collecpao de 
40 estampas, para modelos de dezenho e, lembrando-me logo de ii, 
para tl as comprei. 

O nosso amigo e oesinho conego incumbiu-se de te mandar a 
certiddo de idade e eu incumbo-te de fazeres os meus respeituosos cum- 
primentos ao lll. m0 Sr. Reitor e de Ihe entregares essa inclusa e, dando 
depois ao teu companheiro de oiagem e do Seminario os meus agrade- 
cimentos, pela boa companhia que te fez, faze o mais que te incumbe 
fazer, para nao desmereceres a oerdadeira amizade de 

Teu Pay e teu m.° r am.° 

B. A. Gomez. 

P. S. ■—Acautela-te contra ofrio, cotnprando e usando de camisa da Russia, 
de saco de flaneia na cama, etc. Nao tenhas economia quando se trata da saude. 
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Meu Filho 

Lx« ~ 1822 


A S. ra D. M. a J. e Trigoso teve a bondade de te recomendar a 
huma sua amiga da Quinta das Lagrimas chamada D. M. a do 6. Esta 
S. ra qae peia sua qualidade e pelo seu merecimento pessoal, goza de 
muita considera$ao, nessa Cid e , respondeo mostrandose pronta para 
te prestar os seas bons officios, nessa Universid e ; deoes pois hir-lhe 
dar os agradecimentos pela tua e da m a parte e dizer-lhe qae tu n&o 
pretendes, porque esperas ndo carecer, mais que nao seres malquisto 
dos Lentes e qae se S. Ex. a te fizer esse favor, tem-te feito quanto de- 
sejas e o que me obrigard summamente. 

Tu sabes como he o meu genio ; ndo gosto de fausto, mas amo 
muito a decencia e, por consegainte, o asseio, anda pois sempre 
asseiado, mas ndo com demasiada louqania, mostra-te, em tudo, meu 
filho, se queres oer o melhor dos Pays e o tea 


M. or a.° 

B. A. Gomez . 



Lx A 8 de Oat 1822 

Meu bom filho, a tua carta de 5 do corrente encheo-me de sa- 
tisfaq&o, porque, nella, oejo que continuas, em tudo, a merecer a m a 
amizade, a qual, por consegainte, cresce progressioamt e , sendo jd mui 
grande, porque eu amo em todos e muito mats em hum filho, o mere¬ 
cimento e sentimentos nobres, e tanto estes como aquelie oou divisando 
em ti 




He nobre o reconhecimento que mostras para com o teu Mestre 
de Latim, he nobre o elogio que fazes dos Brasiteiros que se examind- 
rao comtigo, he nobre a ingenuidade com que me participas a protecqdo 
que te prestou o Vice-Reitor no teo exame, 

Reconhecimento, nada d'inoeja, nadd d’impostura tudo he nobre 
e me dmuncia hum filho digno e que ndo pode deixar de gozar, da es- 
timaqao de todos, 

Estimo muitissimo que aches ahi muito acolhimento so por seres 
meu filho. 

Repara bem nisso e na razdo dessa consideraqdo que ves tribu- 
tar ao meu nome. 

Deoo esta fortuna ao meu bom comportamento, a minha appli- 
caqdo e dezejo de saber, igual e maior fortuna espero que tu tenhas, 
porque o meu exemplo e as boas qualidades, que ja tens manifestado, 
fazem-me anteoer esse futuro Usongeiro e muito util como observes. 

Eu ndo devo dizer-te nada mais que te excite a estudar e a com- 
portareste bem, careqo mais de te advertir que, no empenho de saber, 
ndo sacrifiques a tua saude e que, sendo sempre polido e atencioso, 
para com todos, te acauteles contra amizades que te podern prejudicar 
a saude e inhabilitar para hiima grande applicaqdo e para sobresahires 
aos teas condiscipulos. 

Economisa as tuas forqas, para poderes com os estudos e para 
evitares a molestia para que tens hereditaria disposiqao; ndo te faltar a 
tempo de gosares dos prazeres da sociedade, sem te prejudicarem d 
saude nem a cousa alguma. 

Para bans filhos ndo quero que haja methor pay que eu, por 
isso, louvanfio muito a tua economia, ndo quero que tenhas mais do 
que he necessaria. 

Graqas a Providencia e ao meu caracter regular, ainda tenho re- 
putaqao bastante para subsistir com decencia e por isso ndo detxes de 
trazer e de comprar as meias de seda que te forem necessaries . Anda 
asseiado pois que o mereces e porque bem sabes que he o meu gosto. 


Continua a ser bom filho para teres sempre o melhor amigo em 


Teu Pay 
B. A. Gomez*. 
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Lx« -g- 1822 

Meu bom filho, a tua carta de 13 do corrente deu-me maita sa- 
tisfafdo, porque, por ella, vejo qae tnais e mais vaes correspondendo, 
em tudo, aos meus dezejos e a minha expectaqdo. 

Continuando assim, como espero, serds feliz, porque. eu heide 
prestar-te todos os auxliios que estiverem em meu poder, para seres 
sabio, e sendo tu sabio modesto e bem morlgerado, por forqa has-de 
ser estimado, has-de ter, pelo rnenos, o necessario para subsistir e nisto 
se encerra tudo o que constitue a oerdadeira felicidade. 

Estou muitissimo obrigado aos S res Reitor e Vice Reitor desse 
Seminario, pelos obsequios que te tern feito; quddo, e da maneira que 
me for possivel, ndo deixarei de Ihes mostrar que eu n&o sou homem 
que so me lembre dos obzequios que se me fazem, no momento em que 
os recebo, nem homem que os receba sem os saber apreciar pdas cir- 
cumstancias qae os redlgdo. 


amizade que te tern 


e continua a fazer-te digno da 


Teu Pay 
B. A. Gomez. 



Lx. a ~ 1822 

Meu muito estimado filho, recebi juntas as tuas duas cartas de 
4 e de 7 do corrente, as quaes me continudo a satisfaqao que as pre- 
cedentes me tinham dado. 

O amor das Sciencias, polidos e nobres sentimentos sao o meu 
idolo; como pois deixarei eu de muito me regozijar oendo tdo aprecia- 
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veis quahdades em ti! Estimo qae te lembrasses de escreoer aos leus 
mestres de Philosophia. 

O reconhecimento he tdo justo eomo essential a hum caracter 
nobre, nada alem disto nos assegura mais a benenotentia e estima 
dos outros. 


Sinto que ainda nao tenhas podido fazer as vizitas que te indi- 
quei, particularmente a do Ex. mo Bispo, recommendo-te, portanto, que 
te nao descuides de as fazeres, porque as pessoas que te nomeei denes 
nao so reconhecimento mas respeito e este tributado, com dignidade ou 
sem indignas lisonjas, indica hum homem bem educado; he nobre por¬ 
que e justo e uttlizanos porque nos torna benevolos os superlores. 


Recommenda-me aos srs, Reitor e Vice Reitor, aos quaes estou 
muito e muito obrigado. 

Nao escrevo ainda a este porque nao tenho tempo por hir hoje 
a Queluz. 

Continua a merecer a minha amizade, porque merecendoa fazes 
o que denes, o que muito te ha de utilizar e lanqando os fundamentos 
da tua futura felicidade fazes a consolagao 


Do teo maior am.° 
B. A, Gomez . 


P. S. — Nao me tens dito nada dos teas atmofos e eu estou, por isso, em 
cuidado porque set, por experience, o qua he o did e set igualmente qae sent,.boa 
saudendo se poderd estudar nem saber muito, Recommendote muito e muito que nunca 
tomes cha. 
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Lx.« -g- 1822 


Meu muito estimado filho, a taa carta de 25 do corrente conti- 
nua-me a satisfaqdo que as precedentes rue haoiao dado . 

Vejo, com muito prazer, por etlas, que tu, tanto peto empenho 
de te distinguires nos estudos como peta cioilidade e bom comporta- 
mento a todo o respeito, procuras dar-me o gosto de eu poder dizer 
que tenho hum filho herdeiro dos meus sentimentos, digno de mim e 
que hade ser feliz, porque o merecimento e os bons costumes suo a 
melhor carta de recommendaqdo, a maior protecqao, em todos os tem¬ 
pos e em todos os logares. 

He verdade que atguns temfeito fortuna por immoralidades, mas 
que triste fortuna a que estd tigada com o oprobrio ! 

Ndo he esta a que querem as almas nobres: a minha, e, pelo 
conceito que ja me deoes, tarnbem a tua. 

Deoo agora dizerte que tu tens o Foro de Fidalgo Caoalleiro, 
(que he o maior dos Foros) desde que eu vim do Brasil; nunca to mos- 
trei y nem fazia tenqdo deixarto, se tu, peta nobreza dos teas sentimen- 
• tos e comportamento, te ndo mostrasses digno da nobreza civil que eu 
te tinha grangeado. 

Faqo-te agora esta declaraqao, ndo para te encheres de ridicula 
vaidade, mas para desempenhares mais e mats dignamente os deoeres 
de homem de bem e de probidade que he o verdadeiro nobre. 

Entre os deoeres de homem de bem, ha o de fazer tudo com a 
possivel decencia e, por isso, quando quer fazer oisita a huma pessoa 
de respeito he necessario, por algum apparato, mostrar-lhe considera- 
qdo; assim ndo sei se tu foste, como dev las, fazer a tua vislta a S. m 
D. M, a do O. 

Hir a cavallo, sem Moqo a caoallo, ndo parece mat em hum 
Estudante de Coimbra ; mas ndo hindo fazer huma oisita de ceremonia. 

Parece-me que irias melhor de batina e a pe porque ali ndo ha 
seges (faluguer. 

Estas reflexoes ndo diminuem a obrigaqao em que te poz a mui 
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obsequiosa lembranpa do S r Vice Reitor de te hir offerecer o cavallo 
do Seminario. 

Dise-lhe, de todos os modos e continuadamente, que eu conhepo, 
melhor do que sei expressar, quanto the sou obrigado e que ambiciono 
occasioens de mostrar que sou grato as pessoas que me tent penhorado 
com obzequios. 

Sinto que o meu Arn.° o S r Montanha passasse tdo mat pela 
fornada e estimo que jd esteja descanpado, na sua Quinta, gozando da 
felicidade que Horacio indica no verso: Beatus illequi procul negotiis... 

Visita-o, quando julgares que o ndo incommodas, e dise-lhe que 
ndo cesse de me honrar com a sua amisade que muito preso. 

Remettote, pelo Almocreve, a Anatomia comparada, em 2 volu¬ 
mes, de Cuvier; se te for necessaria a obra d’este, em 5 volumes, posso 
mandarte mas pareceme esta escusada presentemente. 

Estuda mas ndo te descuides de attenderes a tua saude, porque 
esta he necessaria ate para te distinguires como homem de lettras, 

O Ceo te abenpoe e te felicite como dezeja 

0 teu maior e melhor amigo 
B. A. Gomez. 


$ # 

Com os lucros, que, embora importantes, nao foram tao notdveis 
quanto poderiam ter sido, adquiridos, no exercicio livre da sua profissao, 
exercfcio, por vezes, dificil ou quasi inexeqiiivei, porque de este o dis- 
traiam, com freqiidncia, nuns casos, as obriga^oes oficiais, em outros, 
os seus absorventes e prolongados estudos scientificos, o Dr. Bernardino 
Gomes chegou a acumular um pequeno peciilio que tornou possivei a 
seus filhos alcanqarem as eievadas situates que chegaram a ocupar, com 
muito destaque e brilho, na sociedade portuguesa. 

E muito bem empregado foi o nobre esforqo do estremoso pai — 
segundo as expressoes de seu filho Bernardino, agora aqui reproduzidas 
— pois que os seus descendentes tiveram ocasiao de honrar a principal 
heramja qne lhes legou: 

«Um nome glorioso, bem digno de ser repetido com respeitosa 
oenerapao, associada a prof undo reconhecimento .» 


2 


— 18 — 


£ 


N&o foi longamente duradora a vida do Dr. Bernardino Gomes. 
Sticunibiu, quando tinha cincoenta e quatro anos e poucos dias, aos es- 
tragos de afec<?ao que bern fundadas razoes fazem acreditar ter sido de 
natureza maligna, tendo escolhido, para sua localiza^So, o estomago que, 
no doente, era a viscera fraca sempre achacada desde a mocidade. 

ji impossibilitado, pela doemja, de abandonar o leito, ditou, poucos 
meses antes de morrer, o seu testamento, interessante documento de 
que so reproduziremos estes dois pardgrafos: 

«Em nome de Deus, em que creio, por persuasSo filosofica, eu 
Bernardino Antonio Gomes, desejando remunerar, como he justo, a 

docilidade e bom comportamento dos Filhos (1)... 

.. deixo a minha terija a meu filho Bernar¬ 
dino Antonio Gomes, por se ter distinguido, entre todos os irmaos, na 
obdiencia e excelente comportamento, com a conditio de prestar a seu 
irmao Antonio Mario Gomes todo o auxiiio que poder para a sua educa- 
$ao e manuten<;ao. 




* 


O Dr. Bernardino Gomes faleceu, apos demorado e tormentoso 
sofrimento, pelas duas horas da madrugada do dia 13 de Janeiro de 1823, 
como esta registado no livro dos obitos da antiga freguesia de S. Jose. 
Ai se declara ser Ale entao morador na Praqa da Alegria, e ter recebido 

os Sacramentos da Igreja. £ 

Mais se diz, no mesmo documento, que o falecido foi sepultado 

na Igreja de S. Jose. 

A Gazetta Universal de Lisboa que era, naqueles tempos, urn pe- 


(1) Dos filhos do Dr. Bernardino foi o que tinha o nome do pai aquele que, 
mais do que nenhum outro, se tornou digno da sua estima. 








BERNARDINO ANTONIO GOMES (filho) 

Nasceu em 1806; Morreu cm 1877 

Doutor em mcdicina pda Uuivcraidade do Paris — Diplornado no 
curso dc Matemalica pel a Univcrsidade de Coimbra Professor da 
Escola MedkoCirrirgica de Lisboa An tor de import antes obras 
scientfficas - - Sdcio eniedto da Academia das Scifncias de Lisboa, 
e de nuiitas outras sociedadcs scientificas nacionais e cstrangei- 
ras—Medico da C6rte — Comissionado pelo governo porlugues na 
Confercncia International de Constanlinopla, em 1866, onde reiti- 
vi nd icon, para Garcia da Oila t a prioridade dos estudos sdbre a 
C6Iera morbus 
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riodico que gozava bem merecida considera<;ao, publicava, no seu m- 
m ero de 1 de fevereiro de 1823, isto 6, poueos dias apos o faledmento 
do eminente medico, um sentido artigo necrologico que dd bem a me- 
dida da justlssima nomeada e estima disfrutadas pelo Dr. Bernardino Go¬ 
mes, jd antes de ter passado sobre a sua morte, o longo tempo geral- 
mente necessdrio d consolidacao de crdditos mesmo os mais indiscutiveis 
e geralmente consagrados. 







Diploma do curso de medico, passado pela Universidade de Coimbra 
a Bernardino Antonio Gomes, em 18 de junho de 1793 


(Escala ? /;>) 





O MEDICO 


Bernardino Gomes, que revelou, desde bastante novo, rrniito notd- 
veis qualidades de inteligfincia e umgrande desejo de se instruir, aos estudos 
se dedicou devotadamente, mais por verdadeira paixSo do que por sim¬ 
ples brio no cumprimento dos deveres escolares, seguindo brilhantemente 
os preparatorios e, mais tarde, o Curso de Medici na na Uni vers idade de 
Coimbra, onde foi premiado em todas as respectivas Cadeiras. 

Aqui deixamos reproduzida, a tftulo de curiosidade, uma das vd- 
rias certidoes de prdmios por ele recebidos no curso de preparatorios. 

Estd assinada pelo celebre matematico Jos€ Monteiro da Rocha e 
nela se declare a adjudicagao da quantia de cincoenta mil reis que, a tf¬ 
tulo de partido, era conferida ao aluno mais aplicado no curso, durante 
o ano lectivo indicado na mesma certidao ou atestado: 

«Jose Monteiro da Rocha, Lente de Prima da Faculdade de Ma- 
thematica, Conego Magistral, na Se de Leiria, e Vice Reytor desta Uni- 
versidade etc. E os Lentes deputados da Congregagao da Faculdade de 
Mathematica. 

Fazemos saber: que tratando-se em Congregagao de vinte e sette 
de Julho do anno lectivo proximo passado, a respeito do Provimento dos 
Partidos determ inados nos Estatutos, para os Estudantes de Mathema¬ 
tica, os quais constam da quantia de cincoenta mil rdis, na forma das 
Resol ugoens de Sua Magestade, ultimamente passadas ao dito respeito 
e procedendo-se a votar sob re o mereciinento dos Estudantes que tinham 
acabado o Primeiro anno e passdvao para o Segundo, para nelle have- 
rem de perceber o dito Partido, na conform idade dos Estatutos, foi jul- 
gado digno Bernardino Antonio Gomes de hum dos ditos Partidos, pelas 
constantes provas de capacidade, de applicagdo e de estudos que deu, 
no tempo do Curso do Primeiro anno. Portanto o provemos nelle e man- 
ddmos se Ihe passasse o prezente, para, por elle, do dinheiro destinado 
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para os ditos Partidos, se lhe pagar e satisfazer a sobredfta quantia aos 
quarteis, no segundo anno do seu curso na forma dos Estatutos. 

Dado em Coimbra e sob meu signal somente e sello desta Uni- 
versidade : Antonio Joaquim da Silva Telles o fez ao primeiro de Outu- 
bro de mil settecentos oitenta e do is an nos. 

Caspar Honorato da Motta e Silva que servi de Secretdrio o 
subscrevi. 


Jose Monteiro da Rocha*. 


Documentos andiogos foram passados a favor de Bernardino An¬ 
tonio Gomes em 13 de Outubro de 1787 ; 8 de Outubro de 1788, etc. 


* 


* 

* 


Conduida a formatura do seu curso de Medicina, em 21 de Maio 
de 1793, portanto quando Bernardino tinha 25 anos, recebeu €le o res¬ 
pective diploma, em latim e portuguSs, que julgamos digno de ser aqui 
reproduzido, por nos parecer urn interessante documento historico. 

Foram modestissimos, e numa humilhante desproporgao com a alta 
valia de quern tanto merito possuia, os primeiros tempos da vida medica 
do Dr. Bernardino Gomes. 

Trfis meses depois de ter concluido o seu brilhante curso, na Univer- 
sidade de Coimbra, e-Ihe concedida, peia Camara, Nobreza e Povo de 
Aveiro, provis5o no partido medico municipal daquela cidade. 

Ai, exerce clinica, na sua maior parte gratuitamente, como o exi- 
gia o seu cargo oficial, sendo seus principal's clientes os maritimos, os 
Pescadores e os marnoteiros bastante numerosos naquela populosa regiao 
do Douro. 

Em Aveiro se conservou o Dr. Bernardino, at6 aos primeiros dias 
do ano de 1797, em que, por despacho, com a data de 9 de Janeiro, foi 
nomeado medico da Armada Real, com o p6sto de capit§o de Fragata. 

Oito dias depois de ter tornado posse do seu cargo, na Armada, 
embarcava o Dr. Bernardino, na nau Conde D. Henrique, Capitania da 
Esquadra que saiu, de Lisboa, para o Brasil, em servtqo publico, coman- 
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Diploma do cutsq de mldico pa3sado s pela Univeraidade de Coimbra, a Bernardino 
Antonio Gomes, em 18 do junho dc 1793, (Texlo em latim) 


(Escala 2 /rJ 
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dada pelo chefe da Esquadra Antonio Januario do Vale, tendo permane- 

cido naquelas paragens atfi 1801. 

«Nestes cinco anos de servico (diz-nos o ilustre medico nas suas 
Notas oa Apontamentos autobiogrdficos ) em uma Esquadra de o Naus, 

2 Fragatas e 2 Brigues, aleni do servico ordinario de medico da Esqua¬ 
dra, que desempenhei, fiz o que so um zelo extraordinario pelo bem do 
servico de S. M. e pelo progresso da Medicina nacional podia lembrar*. 

Evidentemente, neste parfigrafo, o Dr. Bernardino alude as suas 
investigaqoes scientificas realizadas, durante este periodo com m.Uito 
Jho e sucesso e que analisaremos em capitulo especial. 

Em 1802, diz-nos file, na sua Exposiqao de seroifos feitos ao 

Estado, que nunca foi impressa, o seguinte: 

«Em 1802, uma Esquadra portugueza que cruzava no Estreito de 
Gibraltar, composta da Nau Afjonso de Albuquerque, das Fragatas Ctsne, 
Feats e Ulysses e dos Bergantins Voador, Real Jodo e Gaioota, foi ata- 
cada de uma febre contagiosa, de sorte que a Fragata Cisne commandada 
nor Deshon, official francez, andando so a corso, foi tomada por outra 
Fragata Argelina e o resto da Esquadra surta na Bahia de Gibraltar, em 
um conselho de comandantes dos diversos navios pela multiphcidade dos 
doentes foi julgada incapaz de servico a vela. (Testemunha-o o Conde 
de Vianna entao commandante do Brigue Voador). 

Nesta occasiao, a Fragata Penis e o Brigue Real Jodo forao man- 
dados da Esquadra para Lisboa com um grande numero de doentes. 

O Ex. ra0 Visconde da Anadia, entfio Ministro e Secretario d bs- 
tado dos Negocios da Marinha, mandou-me para a Esquadra simples- 
mente com a provizao de remedios que julgasse necessarios, fez-me a 
honra de me ouvir sobre esta importante missao e, havendo-lhe ponde- 
rado que, para desempenho d’ella, aiem de Medico e remedios, era ne- 
cessario urn navio que servisse de Hospital, por rneio do qual se podes 
sem desempachar de doentes e purificar os navios da Esquadra e era 
necessario por-se em pratica a bordo d’elles certa pohcia de saude, man- 
dou-me por por escrito o que Ihe havia dito de palavras, fez aprontar a 
Fragata Thetis para hospital da Esquadra e mandou destribuir, pelos 
navios da Esquadra, copias das reflexoens que escrevi sobre causas e 

hvsfiBne da epidsmia. . * 

A 2 d’Abril parti para a Esquadra de Gibraltar e, passados dous 

mezes, tive a satisfacfio de ter extincto, na Esquadra, a febre epidemica 


v 
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e ao contagio e de poder escrever entSo ao Ministro da Marinha que 
dos doentes que restavam na Esquadra nenhum era de febre conta¬ 
giosa*. 

A muito interessante carta dirigida pelo Dr. Bernardino Gomes 
ao Ministro da Marinha, e que parece escrita por um autorizado higie- 
nista de nossos dias, foi a seguinte: 


<lll. ,no e Ex. mo S r Visconde da Anadia 

Tenho a honra e a satisfaqdo de participar a VEx. a q. a Febre 
epidemica q., ate d chegada d’este Naoio Hospital, tinha ceifado perto 
de 50 pessoas e q., fazendo progressos e tendo Jd por assim dizer pa- 
ralizado quasi toda a esquadra a/neaqaoa com maiores damnos, tem 
tocado o seu ter mo. De 77 doentes q. ha n'este Hospital, ndo ha meia 
duzia com febre, q. d0 a chegada d'elle e durante o 1° mez, dos nume- 
rosos doentes q. home, apenas haoeria 20 sern mais ou tnenos graves 
symptomas d’ella. 

Este felis successo de ndo pouca importancia pelas vidas q. 
poupa, pela despeza q. eoita e sobretado pela inflaencia .q. pode ter 
sobre o exito das operates desta Esquadra, he devido as prooiden- 
cias e determinantes ordens de V. Ex. a , quando se occupou desta me¬ 
dico expediqdo e ao Chefe actual comand e da Esquadra q. conside- 
rando a Saude da Marttja corno elia merece, tem procarado, de toda 
a sorte, fazela prosper a e se tem etnpenhado etn por as tripuiaqoens e 
Navios da Sua Esquadra, no maior aceio possivel, ponto etn que tanto 
tem delinquido a nossa Marinha e porq. tem sido sempre tdo infectada 
de Feores. O 1° cirargiao L. Z. q. se acha empregado neste Hasp., 
pela docil. e disoelo e intelligencla com q. ate agora se tem condazido, 
tdo bem tem cooper ado muito p a 6 bom exito desta empreza: a todas 
as pessoas empregadas neste Hosp. se deoe tdo bem a sua respectiva 
e boa p te , mas particalarm. e ao 2° Tenente Jodo da Cruz cuja acti- 
mdade no serviqo de S. A. R, he superior a todo o elogio e me tem 
oalido indi$ioelm. e para conseguir o necessarlo aceio na Enfermaria de 
tantos e tais doentes. A mitn ndo se deoe mais do q. hum ardente de- 
se/o de ver a Saude das Tripulaqoens desta Esquadra no mais oigo/oso 
esiado possivel e de merecer, de alguma Sorte, a confianqa q. S. Ex.° 
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pos nos metis ftacos talentos e q., por excesso de beneoolencia e favor, 
qttis expressar a bordo desta fragata no dia da sahtda. 

Cheio do mais vivo reconhecimento beijo as mdos de V. Ex. a 
de q. m sou 


O mais humilde cr.° 
Bernardino Antonio Gomez. 


Bahia de Gibraltar 
2 d'Agosto de 1802. 


< Per maned depots na Esquadra atd fim de Mar<jo de 1803 etn que 
me retirei para Lisboa com permissdo de S. M.» 

O Dr. Bernardino Gomes analisa depois as vantagens economicas 
do sucesso obtido nas aludidas circunstdncias exprimindo-se nestes termos: 

«Reduzir uma Esquadra dispendiosa e paralizada por uma epide* 
mia ao estado de actividade e resp° a que se destinava e extinguir nella 
uma epidemia terrivel, com modica despeza, he um serviqo que so pode 
ser avaliado por quern reflect! r nas consequencias ou de retirar a Esqua- 
dra para Lisboa, abandonar o commercio & pirataria e captiveiro dos Ar-- 
gelinos ou de deixar devorar as tripula^oes pela epidemia, expondo o 
nome portuguez ao discredito resultante de successos como o da Fragata 
Cisne, melhor ainda o pode avaliar quem souber que uma semelhante 
epidemia em uma outra Esquadra Portugueza que esteve, em 1794, em 
Inglaterra, custou ao Real Erario para se extinguir oitocentos mil cruza¬ 
dos, dos quaes mil libras esterlinas se derao a um medico inglez que 
veto entao ao hospital da Esquadra convocado pclo nosso ministro em 
Londres». 

O Dr. Bernardino Gomes aprecia depois o valor scientifico do 
metodo de curar os tifos pelo banho ou pela abluqSo com dgua fria. 

Este assunto reservamo-lo n6s para ulterior capltulo, em que serd 
mais especialmente analisada a vida scientifica do eminente medico. 
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Ainda a propdsito do metodo, diz ele, nas suas notas autobio- 
grdficas: 

«Reflectindo, depots, que deste passo interessantissimo que tinha 
dado a Medicina naval portugueza podia a NaQiSo colher maiores bene- 
ficios, tornando-o notorio aos nacionaes e animando-os com razoes aiem 
do exemplo a polo em pratica, pareceo-me que faria mais urn servigo d 
Na<;ao publicando, em vulgar, as observances que tinha mandado ao 
Dr. Currie (1) e ajuntando-lhe o que poderia afoitar e habilitar os prati- 
cos que exercitSo a Medicina a bordo dos nossos navios, para executar, 
com felicidade, aquelle methodo publiquei, para esse fim, o opusculo in- 
titulado Methodo de curar o tijpho peia effa&ao d’agua fria etc*. 


* 


* 

% 


Em Abril de 1804, o Dr. Bernardino foi isento do serviijo do mar, 
por causa do seu mau estado de saude, que muito peorava a bordo, mas 
ficou obrigado ao servino em terra, no Hospital de Marinha, sendo tam- 
bem nomeado, em 1805, primeiro medico do Hospital Militar da Corte. 


* 




Urn ano mais tarde, iniciava os seus estudos sobre as cascas de 
quinas, a que ulteriormente nos havemos de referir com algum desen- 
volvimento. 


Uma nova epidemia de febres infecciosas veio de novo por & 
prova a alta competgncia scientifica e o zelo profissional do Dr. Bernar¬ 
dino Gomes. 


(!) Promoter devotadissimo do rndtodo de tratar o tifo pelos banhos e efusSes 
de figisa fria. 
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E §le tnestno que sobre o caso nos informard: 

«No iim de julho de 1810, vindo de uma Esquadra portugueza es- 
tacionada em Gibraltar 445 doentes com febre de tal qualidade que se 
manddrao estes doentes nao para o Hospital de Marinha, mas para o 
Lazareto da Trafaria, apezar deste ter o seu medico privativo ao qual 
compete tratar todos os doentes que devSo tratar-se alii, fui todavia no- 
meado para os tratar e obrigado a ficar com elles em rigorosa quaren- 
tena, ate que pude persuadir que esta febre era identica com a que tinha 
tratado na outra esquadra de Gibraltar, em 1802, a qual, por conseguinte, 
tratei semelhantemente e com igual vantagem com o uso externo da 
agua do mar*. 


* 

* 




Quando terminou esta comissio de servigo, Bernardino Gomes 
pediu a demissao de medico da Armada, que Ihe foi dada em 22 de Se- 
tembro de 1810. 


* 


* 


Mais tarde, conforme diz nos seus Apontamentos autobiogrdficos: 

«. observando quanto as Bexigas, pelas frequentes epide- 

mias, contribuiam para a falta de popula^o que se observa nos domimos 
portuguezes e que as Napoes mais civilizadas faziao estabelecimentos 
de Vaccinafjao para vedar aquella fonte de despopula^ao, lembrei-me que 
pela Academia Real das Sciencias de que tinha a honra de ser socio e 
e de que conhecia as boas intenqoens poderia fazer que a Naqao gozasse 
das vantagens daquella importante descoberta, propuz por conseguinte 
4quella Sociedade o projecto de urn estabelecimento de vaccina<;ao. 

Nao ficou illudida a minha expectaqao; tive o prazer de ver apre- 
ciada pela pluralidade dos socios a minha proposta. (Discurso academico 
do secretario Muller — Memorias d’AcA R. das Sc. as T. HI, pag. XLVI 
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a LXXII e a ver depois fructificar com o meti projecto (Opusculos Vacci- 
nologicos d’Ac. a R. das Sc. as )». 


* 


* 

* 


«Em Agosto de 1813 — conta o Dr. Bernardino Gomes — fui no- 
meado Membro da Junta de Saude que entao se creou, em Lisboa, com 
a promessa e bem justa de $e haver em muita consideraqao este impor- 
tante e gratuito serviqo. 

Naqueile tempo fiquei fazendo, em commum com os meus colle- 
gas, os grandes sacrifidos de tempo que exigiao a creaqao de hum t3o 
importante e delicado estabelecimento e o seu exercicio immediate, em 
circumstancias tao serias e arriscadas como as do contagio da Febre 
amarelia em Gibraltar e Hespanha. 

Fui em particular incumbido de trabalhos de redacqao dos Mappas 
Necrologicos*. (V nota). 


fl! 

£ 


* 


Pouco tempo depois o Dr. Bernardino procedia a uma serie de 
importantes estudos sobre o Valor relatioo de vdrios desinfectantes, 
forma de sua aplicagao, etc., estudos que serao analisados a proposito 
da vida scientifica de tao infatigavel investigador. 


£ 


■¥ 

* 


Com o fim de contribuir, o mais que Ihe fosse possivel, para o 
Conhecimento e tratamento das molestias de pele que era, entre nos 
(como por toda a parte, segundo as proprias frases do Dr. Bernardino 
Gomes) o mais imperfeito da Medidna, julgou este incansdvei medico 
que prestaria urn importante serviqo a Naqao, apresentando-lhe recopila- 
dos, em lingua vulgar, os progressos recentes e pouco conhecidos que a 
Medicina tinha feito, naquele departamento. 
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Veremos, mais tarde, por que forma notavel realizou este seu pro- 
jecto que Ihe fez conceber urn outro, o de estudar, em especial, a Ele~ 
fantiase ou Lepra (1), a respeito da qual, e retratando o estado da 
Scieticia no seu tempo, Sle diz: . .molestia tao trivial entre nos como 
rara presentemente no resto da Europa e mal conhecida de todos pel a 
negligencia vergonhosa que entre nos tern havido. 

«Sensivel a esta vergonha e desejoso de saber se esta horrorosa 
enfermidade que passa por incuravel o ser<S de sua natureza ou pela 
absoluta negligencia com que tern si do tratada e se se poderia extinguir 
nos dominios portuguezes como se extinguio em Inglaterra, Franca, Alle- 
manha, etc,, determineime a observala e por isso requeri ao Governo a 
permissao de tratar gratuitamente, por uni anno, os doentes do Hospital 
de S. Lazaro, o que se me concedeo e pratiquei, desde Margo ate Julho 
de 1817 em que embarquei por ordem de S, M. para acompanhar como 
Medico da Camara a Princeza Real de Liorne d Corte do Rio de Janeiro*. 

Mais tarde (1819) voltou o Dr. Bernardino Gomes ao servigo no 
Hospital dos leprosos, interrompido pelo motivo anteriormente indicado. 


* 

* 


* 


O Dr. Bernardino Gomes considerava muito lisongeira, honrosa 
e agradavel a comissSo de ir acompanhar, na sua qualidade de Medico 
da Real Camara, a Princesa austrlaca D. Carolina Leopoldina que deve- 
ria embarcar em Livorno e dali partir para o Rio de Janeiro, onde se en- 
contraria com seu noivo, o Principe D. Pedro, mais tarde primeiro 1m- 
perador do Brasil. 

Se, por um lado, via certas vantagens e motivos de satisfagao no 
desempenho desses servigos, por outro, nao deixava de Ihe encontrar 
inconvenientes. 

Entre os primeiros, cita ete, nos seus Apontamentos autobiogra - 
ficos, a satisfagao de conhecer e fazer-se conhecido da futura soberana 


(1) Uma das variedades de molestias de pele a que se tern dado o nome 
de lepra. 
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do Reino-Unido Portugues, servi-la durante uma longa e arriscada via- 
gem, ir ver e cumprimentar, no Rio de Janeiro, o Soberano e mais pes- 
soas reais, que, peia distancia a que eslavam, nao tinha probabilidades 

de ver tao cedo. . 

NSo olhou aos prejuizos que do afastamento do seu campo ae 

actividade clinica Ihe derivariatn, nem a outros a que teremos ocasiao 
de nos referir mais tarde, tomou conta da honrosa comissao, embora 
pudesse dedinar essa prova de regia deferSncia, porque Ihe era permi- 
tida uma recusa fundamentada, se entendesse que deveria exnnir-se ao 
exercicio de fungoes que Ihe eram olereddas por convite mais do que 
impostas por ordem de servigo e acompanhou a Princesa, desde Livorno 
ate ao Rio de Janeiro. 


t- & 


A saude, em geral, relativamente prospera, de Sua Alteza, abordo, 
tornando-o qudsi ocioso na viagem, deu-!he logar segundo a sua propria 
informagao, a que prosseguisse no seu projecto de descrigaoe classifica- 
gao dasdoengas de pele, tendo-se, por isso, entretido, durante a viagem, 
a escrever a sua obra intitulada Dermosografia (tratado das Doengas de 
pele) que depois deu a publicidade, sob .os auspicios da Princesa Leo- 
poldina, h qual a dedicou. 

Demorando-se, cerca de seis meses, no Rio de Janeiro, que visi- 
tava, pela segunda vez, como e sabido dos nossos leitores, desde as 
primeiras linhas da biografia medica do Dr. Bernardino, ali fez ele novos 
e interessantes estudos sobre doengas de pele, a que nos refenremos 
mais demoradamente, a proposito da vida propriamente scientifica daquele 

que tao fecundamente as realizou. 

Quando, no regresso a Lisboa, esperava retomar aqut o exercicio 
da profissao, recebia o Dr. Bernardino uma inesperada incumbencia: a 
de acompanhar em viagem, at6 Leorne, as personagens austriacas que 
tinham acompanhado a Princesa ao Rio de Janeiro e agora vinham de 
regresso para a Europa. 
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* 


Muito apreciados foram, quer pela Princ&sa, quer pela sua comi- 
tiva os cuidados e ser vigos citnicos prestados, durante a longa via- 
gem (1) unia ou outra vez, pelo Dr. Bernardino, no desempenho das 

suas fungoes m6dicas, . , 

Bern o atestam as cartas (2) agora aqui transcntas que I he foram 
enderegadas pela condessa de Qunburgo camareira-mor da Princesa: 


*Rade de Lioourne d bord da «S.‘ Sebastien » (3) 

le 20 Septembre 1818 

Permettez Monsieur , que je remplisse ici un devoir de reconnais¬ 
sance , encore aoant de quitter ce oaisseau qai vous rambne vers ootre 
patrie, celui de vous tracer ici l’assurance de nos remerciements etde 
notre gratitude eternelle pour oos soins enoers nous et ootre complai¬ 
sance incomparable a notre egard. 

Jamais, Cher Monsieur Bernardino, nous n’oublierons la mamere 
si delicate aoec laquetle vous nous avez trade, ootre patience et indul¬ 
gence, ootre zele, ootre actioite, pour soulager, Jusqu’au dernier des 
malades, jusqda la plus petite indisposition, Vinteret si amical que 
vous avez bien voulu temoigner a chacun de nous, etat par lui-mence 
deid un remedebien efftcace, maisje dois a/outer que la plapart de 
nous deoons a vos soins la conservation ou le retour de notre sante et 
que nous vous estimons autant comme Medecin habile que comme amt 


(1) Desde 13 de Agosto a 5 de Novembro. 

(2) Estas cartas, em frances, i necessario esclarecer, foram escritas por unia 
austrfaca que nao aspirava o vigor cidssico na forma por quese exprimia. tium idiorna 
diferente do seu, e em cartas que decerto ndo itnaginava viria algum dm a ser pu¬ 
ts) No momento em que a signatdria regressando do Rio de Janeiro chegava 

it Italia. 
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parfait qui voulut sacrifier de si bon cceur le bonheur de tester dans sa 
famille qu'il venait de retronver a. Lisbonne, pour accompagner des 
etrangers, jusque dans lent pays ainsi, tous ces etrangers sont deoenus 
de nos amis bien sinceres, il n’y a pas an de nous que ne oous soit 
attache de coeur et d'ame et qui rt ait la plus grande confiance en vous 
et qui ne fut pret a vous seroir en tout ce qui dependait de tui. 

Nous devious beaucoup de reconnaissance d Sa Mageste le Roi 
d’avoir bien voulu nous destiner un Medecin pour nous accompagner, 
mais nous tui en devous doublement de vous avoir designe, vous Mon¬ 
sieur Bernardino, j’ai deja dit cela a notre Prince, dans une lettre de 
Lisbonne et je repeterait de Livourne en mettant nos actions de graces 
aux pieds de Sa Mageste le Roi. 

Ce n’est pas seulement sur le vaisseau que oous nous aoez pro¬ 
digue dos soins, mais c'etait encore plus meritoire de les etendre sur 
notre sejour a Lisbonne / ci Lisbonne oh vous retrouoiez votre Epouse et 
vos enfants oil chaque moment de voire petit sejour, partm eux et vos 
amis, deoait vous etre precieux, vous vous en arrachates pour venir, 
malgre la distance, troover nos m alades, une ou deux fois tous les jours, 
vous tear rendttes la sante et voututes ensuite vous arracher, pour quel- 
que temps encore, a votre famille, pour nous accompagner jusqu'au bout. 

Cher Monsieur Bernardino, tout ce que nous pourrions vous dire, 
tout ce que nous pourrions faire, ne serait jamais en etat de donner une 
idee de la reconnaissance que nous vous deoons; votre souvenir rests 
pour toujours empreint dans nos cceurs, putsse le ciet vous benir, vous 
ramener bientdt et heureusement dans votre beau pays et vous donner a 
oous et aux vdtres tout le bonheur que vous meritez si bien. 

Ce sont les sentiments de tous mes cornpatriotes, nous sommes 
les echos les uns des autres en parlant de vous. 

Receoez, Monsieur, l’assurance de la plus parfaite estime et con¬ 
sideration avec laquelle j’ai t’honneur d'etre 

votre servante 
La Comtesse de Kiinburg .» 


Na prtmavera do ano seguinte, (ja entao em Viena de Austria, 
nutria segunda carta, em resposta a outra que, peto Dr. Bernardino lhe 
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tinha sido enviada, pedindo noticias da sua saude, reiterava de novo a 
Condessa os sens agradecinientos: 


< Vienne le 20 Mars 1819. 


Je pense mills fois a vous, avec la plus grande reconnaissance, 
nous vous devons tout et jamais nous n’oublierons votre bonte angeli- 
que, votre complaisance et patience. 

Je ne puis asses repeter que Sa Mageste le Rot ne pouvait nous 
dormer de plus grande preuoe de sa bienveillance qu’en vous confiant a 
vos soins, a votre amide si vigilante; plusieurs d'entre nous vous doi- 
vent la vie sans doute et tous nous vous resterons attaches porn 
toujours. 


VeuiUes agreer Vassurance de la consideration avec laquelle j at 


I'honneur d'etre 


votre servanle 

Anne, Comtesse de Kiinburg .» 


* 


* 

& 


Por mao do conde de Eltz, ofereceu o Imperador da Austria, ao 
Dr. Bernardino Gomes, uma linda caixa de oiro guarnecida de diamantes. 

Finalmente, quando esteve em Floren^a, recebeu o niesmo pres- 
timoso medico o convite, que representava uma honra muito especial, 
de jantar com Sua Alteza Imperial o Grao-Duque de Toscana. 


* 


* 


Bernardino Gomes desempenhou sempre — estas paginas bem ni- 
tidamente o deixam comprovado — quer oficialmente, quer particular- 
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mente, com o mdximo escriipulo, todas as fundoes em que, na qualidade 
de medico, empregou infatigdvel actividade. 


* 


* 

* 


Quando foi das duas epidemias de febres infecciosas, sobretudo 
por ocasiao da primeira, bem denionstradas deixou —e os biografos n3o 
se fartam de Ihes tributar o seu aplauso— a inconiparavel solicitude, o 
desembaraco, a constante dedica<j§o e, ao mesmo tempo, a firmeza e 
imperturbdvel coragem que fundamentalmente caracterizaram a acqSo 
exercida pelo famoso mddico, no desempenho de tao dificil, extenuante 
e perigosa missSo. 


* 


* 

* 


Que prodigioso trabalho nao dispendeu ele com a organizacao, 
superintendencia e funcionamento da InstituiQao Vactnica, criada, como 
dissemos, sob sua indica^ao, pela Academia Real das Sciencias de Lis¬ 
boa, em 1812, 


* 




* 


Trabalhou tambem a favor dos miseros gafos ou leprosos. 

Comparando o estudo da assistSncia a esta classe de doentes, nas 
gafarias ou hospitals de Idzaros, em Portugal, com o estado de analogs 
assistfencia em outros paises, propoe a conversao de todos estes estabe- 
lecimentos espalhados pelo reino em tres hospitais de doen^as de pele 
que deveriam ser situados em Lisboa, Coimbra e Porto e, nos quais, 
alem de serem recebidos os doentes, deveriam ser instituidos o estudo e 
o ensino desta especialidade patologica. 

O autor chega mesmo a lembrar os recursos que (na epoca em 
que ele vivia) poderiam aproveitar-se para sustentar estes estabeleci- 
mentos. 

Foi tal o interfisse, acentua o aludido bidgrafo, que o Dr. Gomes 
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tomou pelos miseros gafos, que nao se limitou a contribuir com os esfor- 
qos da sua intelig£ncia, para o alivio deles. Foi mais longe, promoveu, 
em Lisboa, uma grande subscrigSo a favor dos que existiam asilados no 
Hospital, mas que infelizmente n§o teve a aplicagao a que por file 
tinha sido destinada. 


* 

& 


* 


Como se condui de tudo quanto ate aqui foi dito e que sera cor- 
roborado em pdginas subseqlientes, o Dr. Bernardino Antonio Gomes 
empregou constantemente o sen vasto saber no devotado excrcicio da 
sua profissSo, tendo alem disso concorrido poderosamente para os pro¬ 
gresses da Medicina prdtica ou aplicada, engrandecendo-a com os resul- 
tados, por Sle, conquistados nos dominios das Sciencias que mais fecun- 
damente servem ou poderosamente auxiliam, no seu exercicio, a dificilima 
Arte de tratar doentes. 



I 







■ 



O CLlNICO 


Bernardino Gomes possuia e sabia aproveitar o conjunto daqueles 
dotes especiais de inteligfincia e de sensibilidade afectiva que fazem dum 
tnfidico erudito simultaneamente um prestimoso e estimado clinico. 

No exercicio das Artes, por vezes, muito complicadas e ingratis- 
simas de diagnosticar e curar doen^as, Bernardino Gomes empenhou 
aquela sua natural perspiedda e a proverbial finura de espirito «que por 
nenhuma educate pode ser alcan^ada* sendo pelos antigos, ha muitos 
seculos, atribuida, quando observada em medicos, a dddiva generosa do 
Deus de Epidauro. 

Utilizou tambem a meticulosidade de observa^o, a atenpao vigi¬ 
lante, o ponderado critfirio e a prudente atitude jd, por file, reveladas no 
estudo das Scifincias auxiliares da Medicina. 

Na prdtica de tratar doentes, incomparavelmente mais dificil do 
que tratar as suas doengas, Bernardino Gomes, empregou os disveios, o 
carinho, a dedicaqdo e finalmente a tolerdncia indispensdveis para cora- 
josamente suportar as humanas fraquezas. 

Toda a gente sabe que estas, jd de si muito impertinentes nos tn- 
dividuos com saude, reduplicam, em extensdo e intensidade, nos que es- 
tdo atormentados por doenga, principalmente de cardcter longo, sobre- 
tudo quando afecta o moral mais do que o fisico. 

Quantas vezes, nestas circunstancias muito mais do que o «gemo 
scientifico vale, por notdvel forma, o coraqdo do medico, digno da sua 
arte, tanto pela excelfincia e generosidade da alma como pelas luzes e 
sagacidade da razdo», 

Muito condoido das alheias dores, confortava os que sofriam, con- 
solava-os carinhosamente e, com habilidade, os fazia recuperar as espe 
rancas, por files, perdidas de cura ou de simples melhora e assim corres- 
pondia a fiste conceito de Coleridge <0 melhor de todos os mfidicos e o 
que sabe ser o melhor inspirador de esperangas*. 
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* 


$ 


Bastantes dos sucessos dinicos alcangados pelo Dr, Bernardino 
Gomes foram devidos a influentia, por ele, exercida s6bre o moral dos 
seus doentes. 

Realizou, principalmente pela fe que inspirava aos seus dientes, 
prodigios de psicoterapia (1) empirica e nSo propriamente tnetodica, tal 
como tambern a realizaram os medicos cheios de prestigio qudsi mistico, 
conhecedores a fundo da psicologia humana nos estados higido e mor- 
bido que tiveram por tipos estes notabiltssimos medicos: o Bcerhaave, 
em Leyde; o Stahl e o Hoffmann, em Halie; o Sydenham, prtmeira- 
mente em Westminster e depois em Londres; o velho Heim, em Berlim; 
o Bordeu, em Parts; o Teodoro Tronchin, em Genebra; o van Swieten, 
em Viena; o SimSo Tissot, em Lausane; o Guilherme Guli, em Londres ; 
o Alibert e mais tarde, tambern em Paris, o Trousseau, etc., verdadeiros 
medicos da alma, exercendo assim uma arte que, segundo as tradigoes, 
e mais propria dos deuses e dos fiidsofos do que dos homens. 

^ * 


A psicoterapia ou «terapeutica da alma epela alma*, aproveitando 
propositadamente a fe e os efeitos da persuasao habilmente exercida 
pelo medico, nao pode, e claro, consolidar uma fractura, neutralizar urn 
veneno ingerido, tornando-o inofensivo, curar uma infecgao especifica, 
mas pode, em muitas afecgoes mesmo orgdnicas, especialmente do sis- 
tema nervoso, ser mais eficaz e digna de confianga do que muitas dro- 
gas bastante precon izadas. 




* 

* 


No exercicio das suas fungoes profissionais, viu miserias de toda 
a esp^cie; viu tambern as maiores grandezas da terra ; tratou com indi- 


(1) Ccmdsa mas insuficientemente definida : tratamento da alma. 
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vt'duos de todas as gerarquias sociais, desde os mantimos e os pes 
res de Aveiro e os marujos da Armada ate aos representantes das clas¬ 
ses mais elevadas, dentro das quais chegou a ser medico de principes e 

(5g reis* a 

Foi sempre igualmente correcto e atencioso para com to os e, 

nor isso, muito estimado pela sua clientele que chegou a ser vasta e 

constituida, como acabamos de ver, pelos pobres e humildes, pe os ricos 

e pelos nobres. 


* „ 

* * 


Nas suas relates com os doentes e colegas o Dr. Bernardino 
Gomes, diz o seu melhor biografo, manteve sempre o prestigio e a di- 
gnidade da profissao, nao profanando, em vez algumo a sublimidade da 
sua arte que, para ele, era mais a nobre aphcaqao da Sciencia medica 
do que o simples e mercenario exercicio duma profissao lucrativa. 

Em toda a boa sociedade foi constantemente muito apreciado, 
tendo sido sempre, nos meios dittos, muito saboreado, com verdadeiro 
deleite, o seu espirito vivo instruido e fino. 


* 

£ 


* 


O Dr Bernardino Gomes revelava o feitfo metodico do seu espi¬ 
rito a proposito de todos os actos, mesmo os mais vulgares e banais da 

vida quobdmna^ ^ outros interessantissimos documentos recolhidos 
piedosamente pelos ilustres descendentes do eminente medico encontrd- 
mos dois cadernos de contas em que ele assentava dOnamente os lucres 

da sua clinica particular. 

Referem-se aos anos de 1814 e 1815. 

Custa a compreender que, andando metido em tanta causa, com 
grande parte do tempo absorvido por trabalhos de investigac3o scientffica 
ou consumido no desempenho de cargos oiiciais, o Dr. Bernardino Qo- 
mes “udesse, ainda. arranjar algnmas horas para as apl.car no exercco 
da clinica particular. 
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Do exame desses ca demos derivam noQoes bastante interessantes 
por mais dum titulo. 

Assim, por exemplo, ve-se que o Dr. Bernardino era, principal- 
mente, medico consultor on de conferencias, para as quais era freqilente- 
mente convidado peios seus coiegas, desde os mais modestos ate aos 
mais abalisados, 

Cada confer£ncia tinha o pre$o habitual de 6$400 r&s, aiguns 
clientes (verdade seja dita, em restrito numero) pagavam-nas pelo dobro 
desta quantia. 

Pelo preijo de conferencias eram pagas, &quele distinto clinico, as 
visitas que Sle fazia, sem as repetir em continuada assistencia, a casa 
dum doente para ai Ihe dar simplesniente uma unica consuita. 

Em casa do m&Jico poucas eram as consuitas e muito variaveis 
os seus pre^os. 


* 


$ 


Bastantes clientes visitados pelo Dr. Bernardino Gomes nao Ihe 
pagavam em dinheiro, mas retribuiam-lhe os servigos com generos ali- 
menticios e outros da mais diversa natureza e variado grau de utilidade. 

Numa lista resumida, podemos registar, entre as ofertas por ele 
recebidas: 

Generos de mercearia: Aqmcar, arroz, massas, manteiga, chd, etc; 

Mamiferos ou pe<;as da respectiva carne; Aves; Peixes ; Ovos; 
Frutas; Doces ; Queijos ; -Vinhos; Licores. 

Pelo Natal, os perils eram as duzias e por ocasiSo da Pdscoa as 
amendoas e as mais refinadas guloseimas eram quasi as arrobas. 

Se o ciiente era confeiteiro, por exemplo, o Marrare, ja celebre 
naquela data, ndo raramente sucedia que, alem da paga em moeda com, 
que era saldada a divida dos servi^os medicos — acompanhando o res- 
peito pela observance das boas contas — houvesse, por parte do ciiente 
reconhecido, o oferecimento, com abundancia e variedade, de magmficos 
doces, champagne, niarrasquino, chd Hisson, etc. 
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* 


* 


Alguns clientes que nao ofereciam especies alimentares ao medico, 
para sua utilizaq5o propria, ofereciam-lhe alguns moios de cevada, panos 
de palha, etc., para alimentaqao das cavalgaduras, por ele, utilizadas em 
seu transporte, pela cidade, em visita a clientela. 

Nao faitavam tambeni clientes que forneciam lenha e carvao, para 
a cozinha e outros que, prestando as necessidades da alma inaior aten- 
gao do que as do corpo, presenteavam o seu clinico com alguns arrdteis 
de cera para o seu oratorio. 


Peqas de pano de linho e algodao; Fazenda para fato; Objectos 
de vestudrio figuram tambem entre as dadivas de varios clientes que, 
com estas, retribuiam ao seu medico, os serviqos clinicos que dele ti- 
nham recebido. 

:-c 


Sao de natureza muito diversa os objectos que, na lista indicada, 
estSo apontados como tendo sido oferecidos, mais a tftulo de gratificaqao, 
testemunhando reconhecimento, do que a titulo de paga, ao Dr. Bernar¬ 
dino Gomes. 

Ai v2o alguns exeniplos. Valiosos objectos de prata: 

Bacias grandes de lavatorio; Salvas ; Bandejas ; Serviqos de mesa 
ou de chd; Cestas; Escrevaninhas; Bolsas, etc. 

Serviqos de mesa em porcelana e em vidraria: 

Relogios de parede; Bibelots, etc. 


* 


* 

* 


Lindas e valiosas joias foram tambdm oferecidas ao ilustre medico 
de que estamos falando. 


— 42 — 


So nos dois an os de cl mica a que se referem os apontamentos 
agora aqui utiiizados, recebeu ele : 

Aneis e alfinetes de peito, uns com esmeraldas, outros com bri- 
Ihantes, outros conjuntamente com estas duas qualidades de pedras pre- 
ciosas; A insignia dum babito de Cristo, com a cruz esmaltada; Urn 
espadim dourado, etc. 


Eh 


Num dos cadernos de contas do Dr. Bernardino figura tambdm a 
oferta duma (linda, segundo a respectiva nota) parelha de cavalos fran- 
ceses. Ao lado desta citagao, e porque esta oferta tinha substituido uma 
paga, devendo por isso figurar no rol dos lucros clinicos, indicou o pre- 
senteado o valor pecunidrio que atribuia aquele brinde: 

100$000 rdis! 

Que bons tempos eram aqueles. 


* 


* 


Alguns clientes, em vez de presentear o Dr. Bernardino Gomes, 
exprimindo-lhe desta arte o seu reconhedmento pela dedicaqao com que 
os tinha tratado, presenteavam a filha do ilustre medico a Sr. a D. Henri- 
queta, que recebeu, com essa proveniencia, valiosos brindes constituidos 
por magnificos estojos de costura, peqas de vestudrio, joias, etc., e que 
pela sua significa^do, eram tanto ou mais Hsongeiramente apreciados 
pelo Dr. Bernardino Gomes do que se outros fossemea ele proprio direc¬ 
ta mente destinados. 


O INVESTIGADOR SCIENTiFICO—ESTUDOS 
DE BOTANICA FEITOS NO BRASIL 

14 deix4mos bem assinalado que Bernardino Gomes revelara 
desde o sen tempo de estudante, not4vel e constante desejo de se 

inStr “ ir Q U ando, pela primeira vez, foi ao Brasil, cm 1797, aproveltou, 
com entusiasmo, logo que all desembarcou, o maguftco eme )0 que a 
xuriante vegeta,4o daquelas paragens Ihe oierecia, para estudos 
Sea media, pois havia reflectido, como declare, nos sens Apontamerv • 
tosaZbio^rdflcos, que, em urn pais Uo remote e t*> diverse da 
Europa deveria haver molestias e formas de molfestias diversas das euro 
peas e igualmente remedies indigenas do pais desconhecidos talvez dos 

europeus e mais baratos de que na Europa. 

<Com urn empenho, novo entrenos, acrescenta e • '» _ 

tancia infatigdvel e superior aos incomodos dum clima enervan e e a 
ZLos que a ignorancia crassa e orgulhosa, imm.ga md.screta dos 
nroffressos das luzes me opunha de continuo, procurei estudar no livro 
da Natureza ou por propria observe,4o o que doutra sorte n3o podia bem 

conhecer^. e laborjosa investigagSo ia, conforme se ie nos a- 

tados apontamentos, repetidas vezes, &s ro,as e aos ma os, P a ^ v 
observer, at6 poder descrever e classificar, as plantas de uso medico o 
alimentar do pais, tendo desse improbo trabalho, mais '™P rob ° a 
pela falta de livros de Botanica e at6 de bastante prdtica dele, DrQo- 
mes neste ramo das Sciencias Naturais, resultado, entre outras pu 
TeiTMemoria sohre a Ipecacuanha fusca do Brasil *ou Opo das 
nossas Boticas, impressa em 1801 na tipografia do Arco do Cego. Vide 

n ° ta ^Este opuscuio, conforme declarava o seu autor, tinha o mereci- 


- 44 — 


mento de apresentar a primeira descrigSo completa da celebre ipecacua¬ 
nha . que toda a gente conhecia de nome e pela utilidade e ningu6m 
botanicamente; alem disso, pertencia-lhe um outro merecimento, a que 
se n3o teria prestado a devida atengao, o de ensinar um rneio facilimo 
de cultivar esta lucrativa e utiltssima planta e de obviar & sua raridade e 
& extingao de que estava ameagada. 

Tinham indiscutivel importancia scientifica fistes estudos do 
Dr. Bernardino Gomes, pois que no tempo dele, a ipecacuanha perten- 
cia a categoria de precioso remedio na cura de certas disenterias, o que 
Ihe fizera merecer, desde remotas eras, as designacoes de Pd de ouro 
e de Ancora sagrada dos disentericos. 

Gozava a fama de utilissima, quando ingerida em dose nauseosa, 
para fazer cessar hemoptises. 

Proclamavam-na ainda um eficaz vomitorio, facilitando a expulstlo 
de mucosidades; uma excelente droga para debelar vomitos pertinazes 
nSo reiacionados com lesoes do estbmago; finalmente um vantajoso 
diaforetico (1) quando utilizada na composigao do preparado farmaceutico 
chamado Pos de Dower, 

Hoje mal se pode acreditar que a ipecacuanha, actualmente substi- 
tuida por outras substdncias, entre elas, um dos seus alcaloides ou prin- 
cipios qutmicos activos a emetina, tivesse gozado, alguma vez, tSo alta 
fama uni versa! mente consagrada. 


* 

* 


* 


As observagoes simultaneamente botanicas e m£dicas que, alem 
das referidas a ipecacuanha, foram realizadas, no Brasil, pelo Dr. Ber¬ 
nardino, recairam sobre quinze especies de plantas, at£ entao, muito mal 
estudadas, algumas vezes mesmo compl eta mente desconhecidas. 

As respectivas descrigoes, em latim (2), feitas pelo nosso com- 
patriota s2o magmficas, a ponto do c6Iebre botanico ingles Roberto 


(1) Agente medicamentoso que provoca forte suda?ao. 

(2) 0 facto das observaqSes serein descritas em latim concorreu not&velmente 
para a vulgarizacilo internacional dos trabalhos do Dr. Gomes. Em Sci&ncia, naque- 
les tempos, escrevia-se bastante em latim, lingua que nos centres intelectuais estran¬ 
ge! ros era mais conhecida do que o portugues. 
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Brown chamar 6 obra, em que elas se encontranr descritas, <a Respecta¬ 
ble Work, . ^ notSvel bo ta„|co que, falando duma orquidea do Brasil, 
em que reconheceu urn gdnero novo, resolveu dar-'he o nome le Come¬ 
s/a rectma (1) em homenagem ao Dr. Gomes, por t “P'“ ,ad0 
cia apreciabillssimos serves, com as suas observances botamcas 
describes das espdcies vegetais por ele estudadas. 




As observances do Dr. Gomes sobre a Aroore da Caneto do» Rio 
de Janeiro, escritas a rogo do Senado da Camara, nesta a a , « 

Tessas com tal atraso que varios bidgrafos nao as mencionam supondo 

que "™"^"G 0 mes histone a introduce da canela no 
Brasil, facto, por ele, atribuldo aos jesuitas, anabsa as cond^oes para o 
dcsenvolvimento desta planta, comparando-a, sob esse ponto de vista, 
com as de Ceiiao que Ihe sao superiors; enumera °s preceitos para a 
sua cuitura, separacao da casca, seu ulterior tratamento e transp ’ 
ocupa-se, finalmente, com o estudo dos produtos denvados da mesma 
nknta' canfora (tirada da raiz), essenda da casca, etc. ^ ... 

Em apendice d citada Memoria, fala o mesmo exlmio investiga or 
da introdunao e cuitura, no Brasil, das Aroores da Ptmenta, do Cravo e 

da Ao.^^nardino Gomes realizou tambem trabalhos importantes de her- 

bonzanao^no {inalmente> a crianao do primitivo horto botamco da 

Antiga Escola Medica de Lisboa* 


(IV A nova orquidea foi descrita por Brown, sendo a descri«;ao acompanhada 
por uma estampa, no XLI volume, pdgina 1748 do Botanical Magazine de Curts. 





UMA NOTAVEL DESCOBERTA QUlMICA 

No ano de 1638, sdculo e meio apos a descoberta do Novo 
Mundo, era Vice-Rei do Peru urn homem chamado Jeronimo Fernandes 

Cabr6 iS^^“ sezoes e tun espanhol, governador de 
Loxo, aconselhou-lhe o uso, em que os fndios o tinham mdustnado, d 

C0Zim M “olme de One,one, para alguns, mais correctamente 

Chirrrhona on e desde ent&G, foi dado h Quina (1)* 

C * Vdo esia pouco depiis, trazida pela Condessa, para a Europa 
onde os jesuttas, em 1678, vuigarizaram o seu emprego, utiUzando ^ 
a forma de po com que faziam uma infusao e ao qua! foram^dadas 
desienacoes de Po da Condessa, Po dos Jesuit as ou dos Pa 

S Em Roma, o Cardial Lugo distribuiu o remSdio pela pobreza, q 

Ihe ehamava Po Cardial. nrimeiro aue 

SebastiSo Baldo, medico do mesmo Cardial, foi o pruncuo q 

escreveu acerca das propriedades febrifugas da quina. , 

Pouco depois cute esta em descrddtto, por terem 'evantad», con¬ 
tra ela, uma acesa campauha certos mddicos 7'1° “"Ta' cue chemu 
mazini, Baglivi, etc., mas urn curandeiro, Roberto Talbor (2), q g 


m a narte utiUz&vel desta plants 4 a cases da respective! ary ort. 
StaTnoT e audio estropiado peloa a«t«ree que dele fare™ Cacao, a 

propOsito daquina. „ lre2 , com o Undo tePyretolo&o 

W. crandeircTassina'Se Roberto Tuibor e Intttula-s. Pyr.mr o, Co d. medico 

que “ r “ of National Biography figure coal todos eates aanies . 

Tahor, TM Taltar h Taihort; aaa Ultimas edicts do EchelyN* nary d-lh= dado 

o nome de 7*^ g ' q^cora M.“ de SUvignd que era duma pasmosa credulidade, pe- 
raute todoa oa curandeiroa, mulherea de virtude a panaceas, coneorreu notUveimen 
para os creditos do cliarlatao, ao qual ehamava Tabord. 
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a adquinr grande celebridade, conseguiu, apoiado pelo grande Sydenham, 
restabelecer vitoriosamente os creditos da citada casea. 

Mais reabilitados ainda estes ficaram, quando Luis XIV comprou 
a Talbor, ern 1679, por 48.000 francos (por 4S lui'ses em ouro e 10.000 
francos vitalicios, dizem outros) o segredo do novo metodo de prepara- 
q§o qufmica, para se curar (1) dumas rebeldes sezoes que tinham resis- 
fido a todos os tratamentos contra elas institufdos. 

Disse o La Fontaine que Luis XIV mandou comprar grandes 
quantidades da casca de quina, em Lisboa e Cadiz. 

Talbor tentou assambarcar a casca em Franqa, chegando a pagar 
15 libras por cada arratei. 




* 


Ate os primeiros anos do seculo xix, os principios activos conti- 
dos na casca da quina (casca peruviana) eram utilizados juntos com 
outras cousas sob a forma de chd (infusSo) ou cozimento (decocto) em 
dgua comum. 

Comeqaratti entao urn grupo de quimicos estrangeiros, alguns 
deles bastante afamados e entre nos uma comissao nomeada pela Acade¬ 
mia Real das Sciencias (2), a fazer uma sdrie de investigates, com o 
fim de descobrir, aproveitando os recursos analiticos de que a Sciencia 
dispunha naqueles tempos e que na realidade eram bem fracos, o princl- 
pio ou principios (substancia ou substdncias) a que a soluqao (o chd ou 
o cozimento) da casca de quina deveria as suas virtudes febrifuges. 


(1) Dizem alguns historiadores que o doente com sezSes n3o era o Rei, mas 
sim o Delfim de Franga, 

O remedio de Talbor era um extract© de casca de quina dissoivido em vinho, 
A f6r aiula, para disfarce, variava de tempos a tempos, 

A palavra ktnaktna parece servir aos radios para desigaara febre e as sezOes. 

(2) Os trabalhos da Coaiissao aomeada pda Academia, realizados ao labo- 
ratdrio da Casa da Moeda, tiveram por objecto o estudo das cascas supostameate da 
quina destinadas a substituir a casca peruviaaa e que, oferecidas pelo goverao do 
Brasil, ttnhaai viado, d§ste pafs, para Portugal, 
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Sao varies os principios activos, cuja natureza os progressos da 
Quimica permitiram reconhecer, mais tarde, contidos nas infusoes ou 
nos cozimentos de quina. 

Coube ao Dr. Bernardino Gomes a gloria de ter sido o primetro 
de todos os investigadores octipados com o assunto a demonstiar a exis- 
tencia de um desses principios ao qua!, por ter sido descoberto na quina 
e esta se chamar Cinchona, deu o nome de Cinchomno, substituido actual- 
mente pelo nome de Cinchonina, 

Ao cabo de habeis investigates, obrigando a numerosos ensaios 
de que so quern e quimico pode avaliar a impertinencia, a mistura com 
surprezas, confusoes, desalentos, etc., que ihes andam adstrictos, con- 
seguiu o Dr. Bernardino Gomes, na fase ainda rudimentai da anaiisc 
quimica, enriquecer a Sciencia com o descobriniento duma nova substan¬ 
tia, uni composto que, pelas suas propriedades, deveria ser, como foi, *n- 
ciuldo pelos Quimicos, na classe dos compostos denominados atcaldides* 

Foi, a partir do valioso descobrimento quimico realizado pelo emi- 
nente investigador portugufis e do eco de tfto memor&vel facto, em todo 
o mundo scientffico, que se tntensificaram os estudos dos alcaloides, 
principal mente dos que existem nos vegetais ufilizados no tratamento 
das doen^as. 

A moderna Quimica dos alcaldes recebeu urn fortissimo impulso 
do Dr. Bernardino Gomes e nao e este uni dos sens menos notaveis e 
legitimos titulos de gloria. 


* 


* 


Um celebre professor da Faculdade de Medicina de Paris, o 
Dr. Alibert, diz, numa das suas mais importantes obras em francos agora 
aqui traduzido, referindo-se aos trabalhbs do Dr. Bernardino Gomes: 

«Desejo principalmente reprodazir aqui as investigaqoes mais 
notaveis feitas, nestes niodernos tempos, sobre o assunto que nos ocupa 
e cu/o merito principal foi o de separar da casca do Peru a substdncia 
elementar (o Cinchonino) em que reside a propriedade eminentemente 
febrifuga que a torna preciosa para as necessidades quotidianas de 
numerosos doentes>. 
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Os operosos investigadores que criaram definitivamente a Quimica 
dos alcaioides e com mais brilho e sucesso a engrandeceram, inspira- 
ram-se evidentemente nos trabalhos do qufmico portuguSs, do qua], no 
dizer dos histori adores de sciencia, foram devotados e fecundos conti* 
nuadores, 

Pertenceram a este niimero os ilustres quimicos franceses Pelletier 
e Caventou, a partir de 1818. 

*A descoberia, por Gomes, de Lisboa, (le-se na excelente obra 
de Dupuis, Les Alcaioides), duma substdncia cristalizdvel, na quina 
cinzenta, levou Pelletier e Caventou a empreenderetn inoestigapoes qui- 
tnicas sabre as quinas>. 

Referindo-se a outro quiinico, quo tambem se ocupou com o es- 
tudo dos alcaioides, diz-nos o ja citado Professor Alibert: « Quanto d 
materia cristalina isolada, com muita habilidade por Lambert, ela e, 
neni mais nem rnenos do que o cinchonino do senhor Gomes, sdbio 
quimica de Lisboa ». 


* 


Hi 

* 


Aos prestimosos quimicos franceses, autores de importantissimos 
estudos, Pelletier e Caventou, que tao fecundos tomaram os trabalhos 
realizados pelo Dr. Bernardino Gomes, tendo sido conduzidos por eles 
ao isoiamento da quinina foi conferido, pela Academia das Sciencias de 
Paris, em 1827, o premio Monthyon, de 10.000 francos, destinado a ga- 
lardoar serviQOS humanitdrios; a Naijao erigiu-lhes urn monumento (esta- 
tuas, em grupo, sobre o mesmo pedestal) no Boulevard Saint Michel, 
em Paris, por terem sido eles os primeiros quimicos que fabricaram o 
sulfato de quinina, agente especifico do mesmo modo que os outros com- 
postos quimicos no tratamento do paludismo. (1) 


(1) Actualmente est^-se voltando ao empr§go da cinchonina, principalmente 
nos casos de paludismo rebeldes aos eompostos de quinina. 
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* 

* 


* 


O Dr. Bernardino Gomes leu a sua Mcmoria sobre o Cinchonino 
a Academia Real das Sciencias, em sessao, que, por esse facto, ficou 
memor&vel, no dia 7 de Agosto de 1810. 

Foi publicado 6sse interessantissimo e hoje historico trabalho, 
nas Memories Acade'rnicas, Tomo III, l. a parte, MDCCCXII; no Itwes- 
tigador portagu.es e, la fora, no Edinburg Medical Journal e no Medi¬ 
cal and physical journal. 


* 

* 


* 


A primeira noticia que tenho de referfincias feitas, pelo proprio 
Dr. Bernardino Gomes, aos seus trabalhos sobre as cascas da quina e 
esta que se encontra nos seus Apontamentos autobiogrdficos: 

«Em Dezembro de 1806 tive participate de que o Ministro da 
Marinha ha via mandado uni caixote de Quina do Brasil, para o Hospital 
da Marinha e incumbia os respectivos medicos de observar os seus effei- 
tos e de partieipar o resultado & Secretaria do Estado. 

Na mesma epocha achei, no Hospital militar, grande copia de 
cascas de duas qualidades vindas tambem do Brasil, com o nome de 
quina, mas differentes destas no aspecto e provavelmente no genero. 
Nao era necessaria a ordem do Ministro da Marinha, nem outra simi- 
Ihante do Ministro da Guerra, que provavelmente acompanhou a remessa 
destas supostas quinas do Brasil, para o Hospital militar, para eu me dar 
a uma indaga^ao a que a minha natural curiosidade, amor da gloria e 
beni da Naqao me convidavain. 

Fiz, por conseguinte, e colligi um grande numero d’observa^oes 
sobre a for<;a febrifuga das trez mencionadas cascas e tendo achado que 
a do Rio de Janeiro, nao obstante ser verdadeira quina, era pouco ou 
nada febrifuga e que as outras duas, uma mui delgada, amarella, lisa e 
enrolada, dc Minas Geraes e outra grossa em forma de telha, da Vila de 
Camamu erao tao febrifugas como a boa quina peruviana, propuz-me 
indagar donde provinha esta diversidade de virtudes o que me meteo em 
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um iongo e difficil trabalho qual o de analyses chi micas de substaneias 
vegetaes. , 

Mas «que n3o vence indefesso e improbo trabalho que poe na 
gloria o fito ?!» 

Depois de innumeraveis e reiteradas experiences, consegui achar 
o que buscava e tambem como se poderia conhecer a forga febrifuga de 
qualquer quina ou de qualquer outra casca antes de se fazer uso d’ella. 

Desta interessante investigagao resultou a Memoria sobre o Cin- 
chonino», que foi, como ainda ha pouco dissemos, publicada em Portugal 
e no estrangeiro. 


* 


$ 


O ultimo documento que conhego reiativamente a trabalhos do 
Dr. Bernardino Gomes sobre as quinas e o seguinte: 

tLeoando d presenqa de Sua Magestade a Carta que V M ce me 
dirigio, em que expuriha os ensaios clinicos e chimicos que havia feito, 
desde o anno de 1807, sobre as duas cascas oindas do Brazil, reputa- 
das equivalent.es a Quina e que propondo-se a completar os seas tra¬ 
balhos, afim de offerecer d Humanidade e a Patria a confirmaqao de 
hum descobrimento assaz importante, dezejava que, do Brazil, se man- 
dasse vir copia bastante das referidas cascas; Sua Magestade a quetn 
a Sciencia e os Sabios merecem distincto acolhimento, manda partici- 
par a V M ce que os seas esforqos sobre este objecto sdo dignos do seu 
Real Agrado e que, em data de 6 do corrente, se expediram as ordens 
necessarias as Juntas Provinciaes do Rio de Janeiro e Bahia, para se 
remetter a maior quantidade possioel da mencionada casca, ramos com 
folhas e quando os houver com flores e fructos e bem assim se satisfi- 
zesse a todas as indicaqoens que V M ce julgasse conveniente, para se 
conseguir hum resultado que tanta oantagem promette a Humanidade 
e ao Commercio Nacional. 

Deos Guarde a V M cc Palacio de Queluz em 24 de Dezembro 
de 1821. 

Felippe Ferreira de Araujo e Castro ». 


Sr. Bernardino Antonio Gomes. 
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Os memoraveis trabalhos do investigador portugues que o levaratn 
ao isolamento da Chinchonina (1) for am a principio pouco conhecidos, 
sendo, ao mesmo tempo, em virtude da natureza especialissima do 
assunto, muito insuficientemente compreendido, para ser condignamente 
apreciado o seu incontestdvel valor. 

Deste lamentavel facto foi principalmente culpado o proprio autor 
de tao fecunda conquista, no campo da Quimica. 

Da sua excessiva timidez ao transpdr os umbrais da Sciencta, 
que tao fecundamente serviti, derivou, por vezes, a sua atitude prejudi- 
cialmente modesta. 

Tinha a intima noQao de quanto eram valiosas as aquisiqoes por 
61e realizadas, com muito trabalho e em luta com grandes dificuldades 
mas, a-pesar-disso, reputava fracos os meritos pessoais que Ihe tinham 
permitido alcam;ados, ao mesmo tempo que se julgava pouco autorizado 
scientificamente, para poder impor, com sucesso, a piibiica e geral con- 
sidera^So os resultados dos seus estudos. 

Ai v3o algumas frases em apoio do que fica dito: 

^Nao e sem alguma desconfiancja que me vejo dissentir das opi- 
nioes do Doutor Duncan e do Sr. Vauquelin, porque os nomes cdebres 
destes dois sabios infundem-me um grande respeito pelos seus trabalhos 
e nianeira de interpretar os resultados a que eles conduziram...» 

e depois enchendo-se de coragein: 

etodavia nao deixarei de dizer, com ingenuidade e franqueza, o que 
achei e julguei differente do que elles pensaram*. 

Bernardino Gomes chSga, com a maxima isenqao scienttfica, a ti- 
rar de si, para as atribuir aos quimicos que o precederam, a honra e 


(1) Actualmente GSste o nome dado ao alcalGide extraidoda casca da quina, 
pelo Dr. Bernardino Gomes, antes de qualquer outro investigador o ter consegtiido. 

Em regra os nomes das substancias pertencentes ao grupo dos alcalGides sao 
do genero feininino e terininam em tna: morfina; codefna; atropina; estricnina, etc. 
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gloria de terem sido conduzidos a resultados que a Sle, (Gomes), apenas 
serviram, como o afirmam os seus comentadores, de bussola nas suas 
investigates pessoais com as brilhantes e definitivas conseqiiencias que, 
por outros distintos investigadores, nao tinham sido atingidas. 


* 


* 


A prioridade no isolamento da Cinchomna tern sido, com flagrante 
injustiqa, atribuida em certas obras estrangeiras, aos ilustres quimicos 
franceses ja mencionados, Pelletier e Caventou. 

E facil desfazer esse drro historico que para os leitores dcstas pd- 
ginas, ja desfeito ficou com o que dissemos ao citar as obras de Alibert, 
Dupuis, etc. 




ESTUDOS ORIGINAIS SOBRE AS TENIAS 
E AS PROPRIEDADES TENlFUGAS 
DA ROMEIRA BRAVA 


D o is medi cos ingleses, os Drs, B reton e Buchanam tinham cha- 
mado, em um livro, por eles publicado, a atengao dos clinicos, para o 
uso que, na India, desde remotas eras, se fazia da casca da romeira para 
combater a tenia. 

Sempre em dia com a literatura medica estrangeira, n3o tardou 
Bernardino Gomes em adquirir aquele iivro e proceder a experiencias 
nurnerosas e muito bem conduzidas, para determinar, por observaqao 
propria, o valor das propriedades vermifugas da casca da romeira, utili- 
zando, com esse fim, o respectivo cozimento. 

Do metodo por ele, adoptado, nessa ordem de investigates, e 
dos result ados obtidos nos deixou noticia, numa instrutiva monografia 
publicada, em 1822, sob o titulo de Memoria sabre a virtude tenifaga 
da romeira. 

At se encontram sucessivamente estes Capttulos: 

Historia do tenifugo da romeira; 

Descrinao de observances dinicas relativas aos casos em que foi empregado; 

Estudo de ciuco variedades de teaias; 

EnumeracSo dos siatomas pelos quais se revela a presenna destes parasitas; 

Indicanao dos preceitos tecaicos a adoptar no emprego do mesmo tenifugo 

e, por ultimo, a exposinao dos resultados obtidos, nas multiplas e instrutivas 

observances e experiencias do autor relativas a tenia. 

Ligou-se grande importancia a esta aquisiqao farmacologica e aos 
memordvets trabalhos do medico portugues divulgados, pela Memoria, 
por file, escrita, anteriormente citada, que foi traduzida, em trances, 
pelo Dr. Merat de Paris. 
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Muito elogiosamente se Ihe referiu tambem um precioso tratado 
de Terapeutica (1) que, naqueles tempos, era um dos melhores evange- 
Ihos da Medicina. 

A!i escreveu o seu conceituado autor estes periodos: 

«A casca da raiz da rotneira figura a frente dos vermifugos mais 
poderosos*. 

Citando depois os noines de medicos notaveis que a experimen- 
taram, na sua clinica, acrescenta: que estes viram <confirmada a exac- 
tiddo e demonstrado o oalimento dos factos anunciados pelo medico 
de Lisboa (refere-se ao Dr. Gomes do qual, em paragrafos anteriores, 
ja citara o nome) de modo que a Medicina poderia, desde aquela data, 
considerar-se glorificada por possuir, cousa bem rara, um verdadeiro es- 
pecifico, contra uma das afecpoes mais temiveis pela resistencia que 
opoe freqtientemente a todos os meios mais reputados e apropriados 
para a combater». 

O cozimento feito com a casca da raiz de romeira e, quando bem 
administrado, um vermifugo eficaz, sem nenhum dos inconvenientes, por 
vezes, bastante iamentaveis, do feto macho ao qua! e, segundo opiniao 
de clinicos distintos, entre dies o notavel neurologista americano, Weir 
Mitchell, bastante superior. 


(1) Noiweaux Elements de TMrapeutlque et de Matidre Medicate por j. L. 
Alibert, 5 Jme edition, 1826. 



OBSERVANCES PESSOAIS SOBRE 
O TRATAMENTO DA FEBRE 
PELA AGUA FRIA 

Num ramo especial da Terapeutica, em nossos tempos tanto em 
ntoda, a que 6 realizada pelos agentes ftsicos, Bernardino Gomes foi 
um ardente promotor e vulgamador do Metodo de refrigeragdo no tra- 
tamento das fibres de origem infecciosa. 

No ano de 1800 tinha o medico ingles Dr. Tiago Currie (l)publi- 
cado uma obra intitulada: Medical reports of the effects of Water cold 
and warm as a remedy on fever and other diseases, 

Bernardino Gomes, a quern nao escapava facilmente qualquer 
publicagao interessante sobre literatura medica, no Estrangeiro, nao se 
demorou em adquirir a obra do Dr. Currie, resolvendo, desde logo, en- 
saiar, na primeira ocasiao, que, para isso, se Ihe oferecesse, o metodo 
de combater a febre preconizado peio medico ingles. 

Proporcionou-lhe inesperadamente um favordvel ensejo a epide- 
mia de tifos (segundo a designagao entao adoptada pelos medicos) que, 
em 1802, se manifestou na tripulagao da Esquadra portuguesa que cru* 
zava no Estreito de Gibraltar. 

Nesse momento, foi utilizada, como jd vimos, a Fragata Teds 
para navio hospital e ai tratados os vdrios casos daquela infecgao que 
sucessivamente se manifestavam. 

Dos notdveis resultados entao ali obtidos, com o metodo de Cur¬ 
rie, comprovando a sua utilidade, no abaixamento da temperatura febril 
dos docntes, foi o medico ingles inform ado pelo Dr. Gomes. 


(t) £ste mMco foi precedido, na aplica^ao da refrigeraguo, para combater 
o cal or da febre, por Gregftrio Wright que experimental! essa aplicagSo em si pr6- 
prio; Roberto Jackson tamb6m experiinentara o mdtodo em 1791. 



i 
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Tanto os apreciou e teve em boa conta que os enumerou, com 
louvor, para o medico portugues, na segunda edipao da memordvel obra 
'..ja citada. 

Gomes publicou tambem, sobre o mesmo assunto, uma elucidative 
memdria intitulada: 

Metodo de carar o tifo ou as febres tnalignas contagiosas pela 
efusdo d'agua fria etc. 

Mais tarde, numa segunda epidemia da mesma infecQSo, repetiu 
a aplica<;go do valioso metodo, em 445 doentes internados no Lazareto 
da Trafaria, tendo a satisfa^ao de ver confirmadas as vantagens dos ba- 
nhos e efusoes frias de cuja utilidade os ensaios na primeira epidemia 
jd o tinham deixado convencido. (Nota 2. a ). 

Sessenta anos aproximadamente mais tarde (1861-1863) foi o md- 
todo de Curie cujas vantagens tinham sido confirmadas, como vimos, 
pelo Dr. Bernardino Gomes, reintroduzidas na clmica pelo medico Er¬ 
nesto Brand, (de Stettin) que o empregou no tratamento da febre tifoide, 
com admirdveis resultados corroborados pelos grandes medicos Jurgen- 
sen, Baruch, Osier, Wilson. 

Muito favordveis se mostram para os creditos desse tratamento 
as estatisticas dalguns hospitais, entre outras, as do Royal Victoria Hos¬ 
pital de Mont Real (Canada) onde a mortalidade pela febre tifoide desceu 
a quatro por cento. 

O metodo de Brand, prindpaimente a sua modificaQao Metodo de 
refrigerap&o progressiva, cuja eficdcia depende imprescindivelmente da 
escrupulosa observfincia das regras muito rigorosas a que esta hoje su- 
bordinado, n3o tern inconvenientes e e evidentemente proveitoso. 
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SERVICOS PRESTADOS A CAUSA 
DA VACINAQAO JENNERIANA 

A primeira publicaqao de Eduardo Jenner sobre a vacina anti-va- 
riolica apareceu etn 1798. 

No ano seguinte, ja medicos portugueses vacinavam, no Hospital 
de VacinaQao instalado em Lisboa. 

Em 1804 criou-se, em Coimbra, o Institute Vacinico. 

Varias causas vieram inesperadamente impedir a general izagao 
da vacina. 

Urna delas foi o triste facto do filho do Duque de Lafoes ter sido 
atacado de convulsoes, morrendo pouco tempo depois de vacinado. 

A-pesar-do bom senso do Duque, a quern a rndgoa de perder o 
filho n5o alterou o sao julgamento, de modo a faze-Io ver uma rela<;ao 
de causalidade onde houvera simplesmente uma coincidencia, tendo, por 
isso, continuado a n3o embara<;ar e pelo contrdrio a auxiliar a generali- 
za<;ao da vacina, sofreu esta, todavia, urn grande descredito que levou 
muito tempo a dissipar-se. 

Mais sofreu, porem, ainda o progresso da implanta$io do mesmo 
metodo, entre nos, com uma publica^ao contra a vacina, em ingles e 
devida a urn medico portugufis, parece que mais mariola do que parvo, 
em que atacava brutal e grosseiramente a vacinaqao antivariolica a qual 
seria sempre nefasta e por modo algum vantajosa ou eficaz. 

Muito paraiisados estiveram os trabalhos vaclnicos, durante, a in- 
vasao francSsa e so quatro anos depois desta haver terminado e que o 
Dr. Bernardino Gomes, admitido pela Academia Real das Sciencias, cm 
1812, como seu socio efectivo, dirigiu a esta ilustre corpora qSo uma 
Nota, chaniando a sua atenqSo para o metodo jenneriano de preven^ao 
contra a variola, o que teve como resultado a cria<;2o da Institufyao Va- 
cfnica, para cuja valiosa eficacia ele poderosamente concorreu. 

Encontrou, 6 certo, emdritos colaboradores, nalguns dos seus 
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ntais prestimosos confrades e em vdrios medicos estranhos & Academia, 
mas que se prestaram, com a sua asstdua dedicaqao, a coadjuva-la na 
sua nobilissima cruzada em beneficio da Humanidade. 

Relevantissimos servi^os, que nunca serSo suficientemente reme- 
morados, forarn prestados a implantatjao e vuigarizacao da vacina, em 
Portugal, pelas benem6ritas senhoras D. Maria Isabel van-Zeller (do 
Porto) e D. Angela Tamagnini de Abreu (1) (de Tomar), bisavo do rnuito 
ilustre general, com este apelido, e, que t3o not&velmente honrou a 
nossa Pdtria, durante o perlodo em que comandou, por ocasiao da 
Grande Guerra, o Corpo Expedicionario Portugufis em Franqa. 

A InstituY<;ao Vacinica prestou enormes servipos : 

Em 1817, o ntimero das vacinaqoes, por ela, promovidas, em vd- 
rios pontos do pats, jd titiha atingido a bonita cifra de desassete mil. 

Alguns dos relatorios, rnuito aprecidveis pela sua pormenorizagdo 
e sabias consideraqoes ali aprcsentadas, s6bre os trabalhos da referida 
InstituTqao, forarn elaborados pelo Dr. Bernardino Gomes e publicados 
na Histdria e Memorias da Academia, com os titulos indicados na lista 
bibliogrdfica compieta das obras daquele incansdvel publicista. 

A Historia da Instituicdo Vacinica esta dispersa peias Memorias 
da Academia das SciSncias de Lisboa, desde 1814 ate 1821, em elucida- 
tivos relatorios escritos por estes medicos : 

Dr. Bernardino Antonio Gomes (1814 e 1816); Dr. Francisco 
Elias Rodrigues da Siiveira (1815); Dr. Antonio de Almeida (1816); 
Dr. Justiniano de Melo Franco (1816); Dr. Wenceslau Anselmo Soares 
(1818); Dr. Inacio Antonio da Fonseca Benevides (1819); Dr. Joaquim 
Xavier da Silva (1819); Dr. Jose Maria Soares (1821). 

As relaqoes dos servi^os, apresentados pelos membros correspon- 
dentes da InstituYqao Vacinica, forarn publicados nas Memorias da Aca¬ 
demia nos anos de 1817; 1818; 1819; 1820; 1821; 1823; 1825; 1827. 

A colecpao dos opusculos s6bre a vacina compreende os numeros 
1 a 13 e foi publicada pela mesma Academia, nos anos de 1812 a 1814. 


(1) Os trabalhos da InstituYe&o Vacinica forarn iniciados com a aplica^ao da 
matdria seca que o Dr. Francisco de Melo Franco obteve da sr. a D. Angela Tama- 
gnini de Abreu. 





D, MARIA ISABEL VAN ZELLER 

Carilativa dama que muito contnbuiu, com os seus 
valiosos services, para a implanta^ao da vacina 
antivaritflica era Portugal—Infaligavet araxiliar da 
Ltstittupio VacOtica 







D, ANGELA TAMAGNINI DE ABREU 

Benem^rita auxiliar dos primeiros piomoiores 
da vacina^ao antivariolica em Portugal, a cuja 
causa prestou relevautes services* Foi muito 
eficaz colabor adoxa da iastitaTpao Vadnica 




ESTUDOS SOBRE O VALOR RELATIVO 
DE VARIOS DESINFECTANTES QUIMICOS 

No tempo do Dr. Bernardino Gomes, portanto antes dos fecun- 
dtssimos trabalhos de Pasteur, que nasceu no ano imediatamente ante¬ 
rior ao da morte do nosso compatriota, jd se aplicavam, ainda sem ba¬ 
ses scientificas, que servissem de justificaqSo e apoio ao seu emprego, 
certas substancias quimicas as quais se atribuiam propriedades profil&ti- 
cas ou preventivas em reiaqao a determinadas doengas contagiosas. 

Entre essas substtncias, disfrutavani particular nomeada os vapo- 
res de vinagre (dcido acetico), o g&s produzido durante a combustao do 
enxofre (gas sulfuroso) e o gas cloro que tinha sido recentemente des- 
coberto pelo quimico sueco Carlos Scheele. 

Com aquela Snsia de investigaqao scientlfica que tao acentuada- 
mente caracterizava o seu feitio espiritual, Bernardino Gomes estudou 
meticulosamente esses tres desinfectantes, determ inando o seu valor re- 
lativo quanto & propriedade que Ihes faz atribuir ‘£ste nome e concluiu 
que esse poder e mais energico no gas sulfuroso, seguindo-se-lhe, em 
ordem decrescente, o cloro e os vapores de vinagre. 

Verificou, por essa ocasiSo, que a desinfec^ao de cartas vindas de 
logares onde reinasse qualquer epidemia de molestia contagiosa, se po¬ 
dia fazer sem a necessidade de as abrir ou golpear, bastando a sua ex- 
posiqao, mesmo fechadas, a ac?So da substancia desinfectante, princi- 
palmente quando esta fosse gas sulfuroso. 

S6bre o interessante assunto escreveu o Dr. Bernardino Gomes 
uma importante Memoria mais adiante citada na lista bibliografica deste 
autor e, que, depois de traduzida em ingles, foi llda na Sociedade Real 
de Londres, em 1815. 


**# 



VALIOSOS TRABALHOS 
SOBRE AS MOLESTIAS DE PELE 


Os estudos de Bernardino Gomes sobre as Molestias de pele ti- 
veram o seu inicio por ocasiao da primeira viagem do ilustre medico ao 
Brasil e sua permanencia alt, desde Janeiro de 1/97 ate ao segitndo se- 
mestre de 1801. 

Comeqou ele os sens trabaihos pelo estudo das Boubas, molestia 
cutanea observada nos habitantes do Brasil e que se supunha originaria 
da Africa e dali levada a America pelo trafico da escravatura. 

Sobre o assunto escreveu utna obra muito interessante, publicada, 
em 1815, nas Memdrias da Academia das Sciencias de Lisboa sob o tl- 
tulo de Ensaio sobre as Boubas, em que se encontram estes capitulos: 

No^oes prelimiaares; Descricao das Boubas i Sua aaalogia com o Piatt c o 
Haws; Causas ocasioaais; Indole do virus bouboso; Prognostic; Regimen dos bou- 
bentos; Tratamento, 


* 


* 


Etn 1817, quando o Dr. Bernardino Gomes foi, pela segunda vez, 
ao Brasil e alt se demorou cerca de seis meses, voltou a ocupar-se com 
o estudo das molestias de pele, dedicando-se especialmente a investiga¬ 
tes relativas a Elefantiase. 

Nos seus escritos sobre esta molestia o autor trata, com mutta 
proficiencia, de diferentes questoes concernentes as causas, sintomas e 
tratamentos da referida infecqao. 

Apurou mais tarde a historia da Elefantiase em Poitugal e com a 
atemjao meticulosa de sempre, quando se ocupava de qualquer assunto 
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de Sciencia, a Historia dos Hospitals de Lazaros ou Gafarias, antiga- 
mente bastante numerosas no nosso pais. 

Estudou depots minuciosamente a doetnja nos gafos ou teprosos 
internados no Hospital de S. Lazaro em Lisboa. 

No seu livro Ensaio dermosographico ott saccinta e systematica 
descripQao das doenpas cataneas, Bernardino Gomes compendiou o que, 
sobre estas doen^as, naquela data, se conhecia e aquilo que, por §le, foi 
apurado como conseqiifincia da sua prbpria observa^So. 

Parti cularidade interessante de que jd fizemos citato: Os cap it u- 
los essenciais deste iivro foram quasi todos eles coordenados e escritos 
a bordo da nau D. Jodo VI, quartdo o Dr. Bernardino Gomes, na quali- 
dade de medico da Real Camara, acompanhava a princesa austriaca 
Dona Leopoldina, na sua vtagem de Livorno para o Rio de Janeiro, onde, 
como ja dissenios, ia contrair matrimonio com o principe reai Dorn Pe¬ 
dro de Bragantja. 


t 





Keproiuzido do livro Raiahas dc 
Portugal, pur F, F, Benevides 

A NAU D. JO AO VI (1) 


Construida no Arsenal dc Marinha de Lisboa, donde safu para, cm 
Sl ia primeira viagem, ir buscar a Livorno a princes* D, Maria Caro¬ 
lina Leopoldina, arquiduqueza de Austria e conduzi-la ao Kio de Ja¬ 
neiro, — Foi a bordo deate navio quo Bernardino Gomes escreveu o 
sou valioso livro Ensafo dermosogrdfico. 


(i) 3600 I unclad as 1 60 metros de comprimento; 74 bficas de Solo, 













PRESTIMOSO ESCRITOR SCIENTIFICO 

As valiosas investigates do Dr. Bernardino Gomes em varios 
ramos das sciencias naturais, as aplicaqoes praticas, em que as utilizou, 
principalmente na Medicina, o aproveitamento que fSz, com vantagem, 
daquilo que foi estabelecido, pela sciencia propria e alheia, nos dominios 
especiais da Terapeutica e da Profiiaxia, deram assunto para numerosas 
publicagoes nacionais e estrangeiras. 

Comeqaremos pel as primeiras segundo a ordem da sua aparito : 

Memoria sobre a Ipecacuanha fusca do Brasil ou Cipo das nos - 
sas boticas (com duas estampas), Impressa em Lisboa (1), no anno 
de 1801 ; 

Memoria sobre a Canella do Rio de Janeiro (ignoro a data certa 
da sua publicaqao feita no Brasil) (2); 

Methodo de curar o typho pela effusao d’agua fria, com a theo- 
ria do typho, etc., segundo os principios da zoonomia de Darwin e ex- 
plicagao do modo de obrar da effusao fria e utna carta ao Dr. James 
Currie com reflexoes e obseroagoes sobre aquelle methodo, 1806; 

Ensaio sobre o Cinchonino e sobre a sua inftuenda na virtude 
da Quina e doutras cascas. 

Memorias de Mathematica e Physica da Ac. R. das Sciencias de 
Lisboa. T. Ill, Parte l. a , 1812; 


(1) Por ordem de S. A. R. o Principe Regente, na Typographia do Arco 
do Cego. 

(2) Por ordem do respective governo. 


5 
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Observations Botanico-Medicce de nounullis ptantis. 

Idem. T. Ill, Parte 1.®, 1812; 

Recopilagao historica dos trabalhos da Tnstitutn&o Vaccinica, 
durante o seu primeiro anno, pronunciada em sessao publica em 14 de 
Junho de 1813, 

Memorias de Mathematica e Physica da Ac. R. das Sciencias de 
Lisboa. T. Ill, Parte 2.®, 1814;* 

Conta annual da Instituifdo Vaccinica da Ac. R. das Sciencias 
de Lisboa, pronunciada na sessao publica de 1815. 

Historia e Memorias da Ac. R. das Sciencias de Lisboa. T, IV, 
Parte 2,®. Segunda edigao, 1868; 

Ensaio sobre as Boubas. 

Historia e Memorias da Ac. R. das Sciencias de Lisboa. T. IV, 
Parte 1.®, 1815; 

Memoria sobre a desinfec^ao das cartas. 

Historia e Memorias da Ac. R. das Sciencias de Lisboa. T. IV, 
Parte 1.®, 1815; 

Memoria sobre os meios de diminuir a Elephanliase em Portu¬ 
gal e de aperfefyoar o conhecimento e a cur a das doenpas cuta- 
neas (1), 1821; 

Carta aos medicos portuguezes sobre a Eiepkantiase noticiando- 
Ihes urn novo remedio (2) para a earn (Testa enfermidade, 1821; 

Memoria sobre a oirtude tenifuga da romeira, com observances 
zoologicas e zoonomicas relativas a tcenia (com uma estampa), 1822; 

Ensaio dermosographico ou saccinta e systematica descripn&o 
das doengas cutaneas com indicaQdo dos respectivos remedios (com 
duas estampas) 2.® edi^ao, 1823; (Nola .3 a ) 


(1) «Offerecida as Cortes de Portugal de 1821, pedindo a sua attenpao para 
o estado da Elephantiase em Portugal*. 

(2) O cloreto de calcio. 
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Historia d’urna ophtalmia epidemica obseruada a bordo d’utn 
navio hospital, publicada no «jornal de Coimbra*, n.° 11; 

Memoria sobre a enfermidade de que falleceu, o dezembargadot 
Jose Vianna Godinho, na qua! se refuta a opiniao do doutor I... T..., 
sobre a sua causa, etc. 


* 

* 


No Estrangeiro foram divulgados alguns dos mais importantes 
trabalhos do nosso ilustre compatriota pel as seguintes publicagoes: 

Carla ao Dr. Currie pelo Dr. B. A. Gomes, descrevendo as 
observances, por este, feitas, no tratamento do tifo pela dgua fria e pu¬ 
blicada na 2." edigao da obra daquele medico ingles, intitulada: 

Medical reports on the effects of Water cold and warm as a re¬ 
medy on feuer and othes diseases; 

Tradugao em ingles do Ensaio sobre o Cinchonino publicada nes- 
tas revistas scientificas: Edinburg Medical and Chriru/gical Journal, 
vol. 7.°, 1811 e no Medical and Physical Journal, vol. 27. 

Tradugao, tambem em ingles, da Memoria sobre o modo de de- 
sinfectar as cartas, lida na Sociedade Real de Londres, em 1815 e resu- 
mida no Medical and Physical Journal, vol. 36. 

Tradugao, em francos, pelo Dr. Merat, de Paris, da Memoria so¬ 
bre a casca da raiz de romeira. 







CARACTERlSTICAS PSICOLOGICAS 
DUM SABIO 


Nos trabaihos sctentificos realizados peio Dr. Bernardino Gomes, 
revela-se, a todo o momento, a variada ilustrapSo scientifica que pos- 
suia nos domfnios da Botanica, da Quimica e da Medicina. 

Essa ilustra^o, por ele, tornada fecund tssima, tinha-lhe sido, em 
grande parte, facilitada pelo ensinamento colbido na Jiteratura scientifica 
estrangeira, pois muito bem conhecia as Ifnguas francesa, inglesa e la- 
tina, em que apareciam, entao, as boas publicaqoes da epoca. 

Para satisfaqSo das suas ardentes aspiraqoes a instruir-se e a am- 
pliar o cabedal das Sciencias que, sempre, com inexcedivel brilho e in- 
contestavel sucesso, cultivava, Bernardino Gomes, alem de possuir uma 
inteligencia muito lucida e uma capacidade de critica profunda e rigo- 
rosa, era dotado dessa coisa rara, o espirito scientifico ou filosdfico, e 
dispunha de valiosos dotes de investigador que tornavam fecunda a apli- 
caqSo daquelas qualidades espirituais e que eram todos £stes: 

Curiosidade de cousas scientfficas, quasi insaciavel e inalteravel- 
mente constante ; 

Entusiasmo ardente e sincero, paixao mesmo, pelas investigates 
de ordem filosofica; 

Ansia de aproveitamento de todas as ocasioes, para realizar tra¬ 
baihos novos e investigates pessoais; 

Habilidade tecnica para as manipulates de laboratorio; 

Perseverante tenacidade no emprSgo do seu esforqo espiritual 
aplicado a problemas scientificos cuja soluqao obstinadamenteprocurava, 
sempre com a manifesta e nobre intense de ser litil aos seus similhan- 
tes, ambit 0 que brilhantemente viu realizada em todos os casos de em- 
prfigo da sua actividade espiritual, no progresso das Sciencias; 

Verdadeira idolatria pelo estudo, a qual o fazia pensar noite e dia 
em Sciencia pura ou aplicada, justificando, ate aos filtimos dias da sua 
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abengoada existencia, o celebrado aforismo de que docto et erudlto ho- 

mine vivere est cogitare ; . , 

Muita pacidncia para sofrer, sem desalento e sem revolta, as mu- 

mem e imprevistas contrariedades inerentes as investigagoes scientificas; 

Coragem para suportar essas contrariedades, ate conseguir remo¬ 
ve-las triunfantemente; , BamnrA 

Probidade inconcussa, coroa de glorificadora nomeada, que sempre 
exalto onde a encontro, por ele, religiosamente observada na enunaagao 
dos resultados obtidos com as suas investigagoes, nos varios distritos 
da Sciencia em que empregou o exerdcio da sua actividade, 

E foi por estar na posse de todas estas nobillssimas qualidades 
que Bernardino Gomes pode prestar a Scilncia tantos e tao vahosos 
servicos que esta o incluiu na lista dos seus benemeritos mais dtgnos do 
respeito, consideragao e reconhecimento de todos que amarn as conquis- 
tas do labor espiritual e as suas aplicagoes a vida e a saude dos povos. 

Pelas suas variadas aptidoes e talentos, Bernard.no Gomes tor- 
nou-se comparavet a certos homens de Sciencia que procuram desencan- 
tar, nos ramos mais diversos de conhecimentos, alguns os pro ema 
filosoficos mais interessantes e sedutores. . 

Pertencendo a esse grupo, contam-se, por exemplo, na His > 
da Medicina, entre outros, o Jerdnimo Fracastor o joao Fernel o An¬ 
tonio Scarpa, o Tiago Parkinson, o joao Lu.s Al.bert, o Ricardo Bri¬ 
ght, etc. 




HORAS DE AMARGURA E DE DESALENTO 
-JUSTOS DESABAFOS 

O Dr. Bernardino Gomes sofreu, por vezes, no desempenho dos 
sens cargos e obrigacoes oficiais, em cujo cumprimento era exemplar- 
mente caprichoso, bastantes contrariedades, vexames, sensa 

gratidoes^etc.^^ ^ ^ sucedidos> de ixarani comprovada esta afir- 

maQa ° Quando houve a segunda epidemia de tifos, na Esquadra de Gi¬ 
braltar, foi utilizado, como ja dissemos, o Lazareto da T ^ana para ah 
serem recolhidos e tratados os respechvos doentes, servigo esteque 
competia aos medicos do mesmo lazareto, subord.nados a Junta de 
Satide; todavia, a-pesar-disso, uma criatura tola e ma, um contador de 
marinha chamado Fonseca, que exercia habitualmente as funjoes de m 
tendente, lembrou-se de dirigir ao Dr. Gomes uma ordem de servg , 
em termos pouco correctos, mandando-o apresentar ao comandante d 
Presidio da Trafaria, para o coadjwar! (1) no servi?o dos trfosos, que, 
por modo algum, Ihe competia, mas sim a outros funcionarios medicos, 

camo d ^" 10 v S ontade de protesta r 0 u de recalcitrar (dizia o Dr. Bernar¬ 
dino depois repetido pelos seus biografos) mas rejeitar a comissao pa- 
recia-lhe P um acto de indisciplina, embora nao Ihe competisse o dever de 
fazer o servico, a que, essa ordem arbitrdria e imqua, o obrigava, de 
mitir-se, poderia significar m6do da epidemia e desejo de se esqu.var a 
um trabalho demasiadamente fatigante. 

Que atitude tomou ele em tal conjuntura ? 


0) Para coadejooar no curalivo dos doentes, 6 o que se 16 na cfilebre nota 
do Fonseca. 
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Desempenhou a comissao o melhor que pode; mas, logo que esta 
eessott, pediu a demissao, sem todavia fazer qualquer referenda ao mo- 
tivo deste seu procedimento, limitando-se a alegar o seu man estado de 
saude e a necessidade de atender aos interesses de sua familia. 

Concederam-lhe a demissao, mas em que termos ?! 

Nestes: *0 Principe Regente, Nosso Senhor, attendendo d im- 
possibilidade, em que se acha, por suas molestias, para continuar no Seu 
Real Servigo, o medico da Armada Bernardino Antonio Gomes, foi ser- 
vido, por portaria de 6 do corrente (mfis de Setembro de 1810), de acei- 
tar-lhe a demissao que requereu do sobredito lugar». 

Isto, corno veem, sem utna palavra de louvor referente aos pres- 
timos notdveis de Bernardino Gomes, utilizados durante os treze anos 
de medico da Armada, em que, alem de outros servigos importantes, 
combateu, com muito sucesso, duas epidemias de tifos, por urn metodo 
que ele foi o pritneiro a ensaiar, no nosso pais, tnetodo que, desde en- 
tao, mais legitimos creditos ficou possuindo, e realizou, importantes tra- 
balhos de Sciencia admirados e louvados, nos centres intelectuais mais 
notaveis do Estrangeiro. 

Na epoca em que isto sucedeu, imprimia-se, em Londres, uma 
revista intitulada o Inoestigador portugaes em Inglaterra oa Jornal 
litterarto, politico, etc. 

Ai diziam os respectivos redactores, em pagina 236 do 6.° numero, 
o seguinte: 

«0 Dr, Bernardino Antonio Gomes, cujo merecimento o actual 
governo nao conheceu, quando, depois dum tratamento. pouco decente, 
I he deu a demissao.» (1) 

O Dr. Bernardino, mesmo nos seus apontamentos autobiograficos, 
que nfio deu a publicidade, n3o desperdigava o menor ensejo, que se 
Ihe oferecia, para ai registar os seus desabafos: 

«N3o obstante, escrcvia ele, a injustiga e a ingratidao, aparente- 
mente do governo de Portugal, mas reaimente so dum individuo, como 


(I) Com referencia a esta demissao, le*se na mesma Re vista, noutro logar : 
«0 autor (B. A. G.) em quern a Repartigao dos Hospitals militares portugnezes per- 
deu tanto quanto elle lucrou em se retirar...— 
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nasci Portugues (e, por isso, devo mostrar que sempre o sou,) nao foi 
suficiente aquela liQao para me desmoralizar e me fazer egoista ; desejoso 
sempre de eontribuir para o bem publico da minha Na^ao e observando 
quanto as Bexigas pelas frequentes epidemias contribuiam para a falta 
de populapao....... (Vide pag. 27). 

Sensaborias sofreu tambem o ilustre medico, a proposito da parte 
oficial no exercicio das suas fungoes, quando acompanhou a Princesa 
D. Leopoldina desde Livorno ao Rio de Janeiro e, depois, a comitiva de 
Sua Alteza, no regresso a Europa. 

Ja dissemos que o Dr. Bernardino Gomes via umas certas vanta- 
gens na primeira das comissoes a que aludimos; mas reconhecia que Ihe 
correspondiam tambem alguns inconvenientes, referidos nos seus apon- 
tamentos hd pouco citados: 

«Tornar ao Brasil, donde me retirei, pelo muito mal que ali pas- 
sava; fazer uma longa viagein por mar, tendo-me isentado do servigo 
do mar, pelo mal que nelle soffria; tornar-me responsavel, em caso de 
adoecer, na viagem, a Princeza Real pela preciosa vida de S. A. R.; 
abandonar, por mais de um anno e perder em grande parte o estabeleci- 
mento que tinha, como medico, em Lisboa; suspender talvez, para sem¬ 
pre, a edifica^ao duma caza ja meia feita; abandonar, por mais de um 
anno, uma familia com quatro filhos menores, no tempo em que para a 
sua educaijao mais precizavam da presencja e do cuidado dum pai, s6 
er3o ponderagoes que amarguravao nao pouco o praser da nova com- 
miss2o». 

Vimos que o Dr. Bernardino tomou conta da honrosa comissao e 
que do seu desempenho nao foi demovido por influencia das reflexoes 
que deixamos agora registadas. 

Nao correram as cousas tao bem como file desejava, segundo se 
conclui desta sua narrativa : 

«No regresso do Rio de Janeiro para Lisboa, quando esperava 
restituir-me inteiramente ao gremio da minha familia e come^ar a reparar 
os prejuizos de uma longa e ruinosa auzencia, recebi ordem de acompa- 
nhar at6 Leorne as Personagens Austriacas que tinham hido com a Prin¬ 
ceza Real e que regressavSo para a Europa. 

Esta nova commissSo competente (a querer-se um medico) ou 
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para o de Marinha ou para um da Familia e que todavia S. M. me deu, 
provavelmente por dar, d Corte dc Austria, um maior signal da particu¬ 
lar consideraqdo em que tinha tudo o que era Austriaco, aldtn de me 
desarranjar muito pela nova viagem de Lisboa a Leorne, a que me obri- 
gava, foi acompanhada de uma circumstancia que realpa muito o desem- 
penho com que a execute!. 

Todos os criados de S. M. nomeados para esta commissSo tive- 
r3o alem dos seus ordenados uma ajuda de custo, para ella; eu porem 
que nem tenho ordenado ou soldo, eu que, alem disto, tinha tido e hia 
ainda ter um prejuizo enorme nos meus interesses nao tive ajuda de 
custo alguma! 1 

Como eu recebesse a ordem da nova hida a Leorne, na vespera 
do dia do meu embarque, n3o tive tempo de fazer ao Ex. mo Conde dos 
Arcos, que me havia expedido aquella ordem, mais que uma representa- 
q3o verbal sobre aquellas circumstancias, esta porem me bastou para eu 
conhecer que aquella omissSo do Ex. m0 Governador da Bahia ndo era 
fiiha de um espirito d’injustiqa, incompativel com a estima^o extraordi- 
naria e geral que elie grangeou naquelle governo, mas provavelmente 
da pressa, por se mostrar com toda a vontade de me fazer justiQa quando 
Ihe requeresse por escripto. 

Nao havendo tempo de o fazer, no Rio, fi-lo em Lisboa, pedindo 
ao governo que ou me habilitasse para o resto da commissao, por meio 
da competente ajuda de custo ou me dispensasse d’aquele resto. 

Deste justissimo Requerimento tive por despacho: que requeresse 
na Corte, 

Nao obstante este despacho que provavelmente teve justos moti- 
vos, mas que a primeira vista parece mui injusto, nao deixei de fazer o 
meu logar.. 

Mais longe ainda, ie-se este paragrafo, em que estd bem patente 
o descontentamento e o desanimo do Dr. Bernardino, por nao ver sufi- 
cientemente retribuidos os servi^os por ele prestados ao seu pais: 

«Se eu nao tivesse quatro filhos, se eu nao sentisse os sympto- 
mas da saude muito arruinada e de velhice prematura, dava-me por bem 
pago de todos os meus serviqos, com as honras de Cavaileiro da Ordem 
de Christo, de Medico da Camara e de Fidalgo Cavaileiro da Casa de 
S. M. que S. M. me tern conferido; mas como as qualificaqoens exigem 
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um trato mais nobre e mais dispendioso, como sem saude param as mi* 
nhas rendas e como he no servi^o do Estado que tenho perdido aquella 
e estas, do Estado tenho razao de esperar gramas de manuten^So e por 
isso espero de um Soberano generoso, justo e magnanimo que nao deixe 
sentir indigencia a quern estaria agora bem livre della se nao tivesse 
tanto ze!o pelo bem do Estado e servi<;o de S. M. F. que Deus guarded 

Sucedeu o mesmo que sucederia se tivesse clamado no deserto, 
S3o total mente dispensaveis quaisquer com enter i os. 


* 


* 

* 


Contrariedades, desilusoes, amarguras quern as nao sofreu, se aj- 
guma vez trabalhou, com afinco, e lutou com sucesso, pelo engrandeci- 
mento e progresso da Sciencia ? 

Bernardino Gomes, que teve grande desgbsto por causa da atitude 
tomada pelo Dr. Brotero, no caso da Ipecacuanha [Nota 4*), nSo meno- 
res sensaborias teve de experimenter, quando foi do isolamento da Cin- 
chonina. 

Os resultados obtidos pelo Dr. Bernardino, nos seus trabalhos 
scientificos, foram sempre, como ficou bem demonstrado, pelo que dis- 
semos, em paginas anteriores, muito apreciados, no Estrangeiro, logo 
que eram al conhecidos, pelas publicaQoes feitas a seu respeito. 

O mesmo, infelizmente, n3o sucedeu entre nos! 

Por uns foram recebidos com indiferen^a aparente ou real, nalguns 
casos, devido a sua incapacidade de julgamento; por outros com descon- 
fianga e ainda por outros com hostilidade. 

Nao se detnorou em aparecer a turba do$ detractores invejosos, 
sempre maus, todavia dignos de piedade, porque os atormenta a infeli- 
cidade de andarem constantemente ainargurados com o bem alheio. 

As descobertas do Dr. Bernardino foram atacadas no unico jornal 
medico portugues que entao havia! (1) 


(1) Convem ler a propdsito no Dicionario biogrdfico e corogrdfico intitulado 
Portugal a biografia do Dr. Bernardino Antdnio Gomes. 
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Foi posto em duvida o isolamento do Cinchonino dizendo-se, 
alfini disso, que as razoes apresentadas pelo descobridor desta substancia 
eram insuficientes e especiosas e que a tecnica empregada, no caso, te- 
ria sido imperfeita ou errada. 

Convidados os antagonistas a repetir as experifincias do autor, 
nenhum se atreveu a fazfi-lo e assim deixaram patente a cons'ciencia (que 
a ningufim causou surpreza) da sua incompetfincia para a realiza^ao 
duma tal empreza scientifiea. 

E sempre mais facil e menos fatigante amesquinhar o alheio me- 
rito do que trabalhar o suficiente para firmar ou engrandecer os motivos 
de credito dos proprios merecimentos. 

N3o conservou o Dr. Gomes, nesta conjuntura, bem o lamentam 
os seus biografos de que nos socorremos, na elaboraqao deste artigo, 
o sangue frio, que bem conviria a quern tinha a razao por seu lado. 
Com a polemica, entao estabelecida, nos jornais, sofreu grande abalo, 
muito nocivo a sua saude bastante precaria. 

Fena foi que tivesse tornado uma tal atitude, pois muito nao tar- 
dou que a evidencia dos meritos do Dr. Gomes quebrasse os dentes aos 
que Ihe mordiam a reputaq3o scientifiea e para isso bastou que os pri- 
meiros quimicos estrangeiros daquela epoca confirmassem decisivamente 
o valor dos trabaihos realizados pelo nosso eminente compatriota, pro- 
clamando, ao mesmo tempo, as.suas aprecidveis conseqiiencias sobre o 
desenvolvimento da moderna quimica dos alcaloides. 

Bernardino Gomes teve, e incontestavel, uma certa culpa na 
pouca aten<;ao dispensada aos seus trabaihos scientificos, quando, pela 
primeira vez, os anunciou entre nos. Apresentou-os e descreveu-os com 
moddstia (1) mais do que excessiva; a eles se referiu senipre com a ma¬ 
xima cautela e ponderapao. 

N3o Ihe serviu de liqao o conhecimento do que sucedeu com o 
Laennec e o Auenbrugger so mais tarde postos no logar que Ihes com- 
petiu, o primeiro, pelo Andral e o segundo pelo Corvisart. 

Foi com uma desculpavel, mas, para file, muito prejudicial timi- 


(1) Virtude muito simpiktica que s6 dd como recompensa a quern a pratica o 
prazer de se tornar menos antipdtico aqueles que incotnodaria com a impertinente 
jactancia dos prdprios m6ritos. 
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dez (1), que hesitou em atribuir aos seus trabalhos a devida itnportan- 
cia, porque (e isto conclui-se de palavras suas) nao se julgava uma 
autoridade em Quimica, quer para corrigir o que notaveis mestres, nesta 
Sciencia, tinham dito antes dele, quer para ampliar, comptetando, o que 
eles tinham deixado incomplete. 

Fez mais ainda: chegou a atribuir a outros investigadores o pa- 
pel principal na descoberta realizada, quando apenas tinham apurado 
alguns pequenos factos por ele sabiamente utilizados, com exito com- 
pleto, que, pelos seus precursores, nao fora atingido. 

A inven^ao nao Ihe deu em todo o caso a grande alegria que te- 
ria dado se ele tivesse podido prever as notdveis conseqti6ncias que o 
correr dos tempos assinalou. 

Foi naturalmente, para desabafo justfssimo da magoa que Ihe cau- 
savam as injusti^as, para com ele praticadas pelos seus compatriotas, 
que o Dr. Bernardino Gomes escreveu, no frontispicio da sua ultima 
obra, esta dedicatoria: 

«A' minha injusta, todaoia sempre amada pdtria , este tenue, mas 
nao inutil, undeci/no testemunho dos metis constantes desejos e deligen- 
cias em contribair para o betn publico e gloria nacionai, (2) como le- 
gitirno e, por isso, sempre seu affetyoado e dedicado fllho, deaico e 
offere$o. 

B. A. G.» 

Noutra parte jd file tinha escrito: 

«... Sacrificios porem, serviqos, virtudes patrioticas que valem 
para homens que nao receberao, da natureza ou da educa<?3o, senttmen- 
tos capazes de prezar o merecimento e que, cheios de orgulho, de rus- 
ticidade e de paixoens, longe de promover a prosperidade publica, que 
depende rnuito da satisfagSo gera! e do enthusiasmo que causa o mere¬ 
cimento applaudido e premiado, nao fazem senao crear egoistas e anihi¬ 
lar todo o germe de virtudes e de prosperidade nacionai ?» 


(1) Cheio de coragem, iniclativa e desembara^ado em diversos actos da sua 
vida, Bernardino era todavia timido em certas questoes de SciSncia, nao lire sendo, 
por isso, aplicdvel o conceito do poeta mantuano de que Audaces fortuna juoat, mas 
estes outros: Timiditas fortunae contraria est ou Benemerentis saepe modestia nocet. 

(2) Expressao de muito bem futuiamentado orgulho. 
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MOMENTOS DE COMPENSADORA 
CONSOLAgAO 


Nem setnpre a Justiga e a GratidSo se conservaram inactivas e 
silenciosas (sem comtudo se terem mostrado extremamente liberate) 
quanto & consagragiio dos altos meritos dc Bernardino Antdnio Gomes. 

Proporcionou-lhe, por exemplo, grande satisfagao o honroso oficio 
que recebeu do Senado do Rio de Janeiro agradecendo-lhe as valiosas 
contribu'i'goes com que ele concorrera para os progresses da Botanica do 
Brasil. (Nota 5.°). 

Louvores Ihe foram conferidos, no Despacho em que era dispen- 
sado, por motivo de doenga, de conti nuar o servigo de in6dico a bordo. 

Em 1810, a Academia Real das Sciencias elegia o Dr. Bernardino 
Gomes seu socio correspondente conferindo-lhe, dois anos mais tarde, o 
tftulo por ele muito apreciado e valorizado de socio efeciivo da mesma 
corporagao. 

A participagao provisoria relativa S primeira nomeagao era conce- 
bida nos seguintes term os: 


*A Academia Real das Sciencias de Lisboa, dese/ando continual 
a ser util para satisfazer os seus fins e considerando os merecimentos 
liter at ios e outras boas partes que em V M ce concorrem, e conflando 
muito no seu zeto para o bem da Patria e augm 10 das Sciencais uteis, 
o elegeo, em Assemblea extraordinaria de 7 do pres u mez de Janeiro, 
com unanimid. e de ootos, p. a seu socio correspondente e me ordena 
communique a V M ce isto, paraq.' desde ja, e em quanto ihe ndo ex- 
pedir sua Carta, possa V M ce uzar d’este titulo e concorrer as Assem- 
bleas da mesma Academia, que agora se fazem aos Domingos, peias 
cinco floras da tarde. Eu, da minha parte, dou a V M ce os parabens e 
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me dzongeo de ter esta occasido p a assegarar a V At ee a grande es- 
tima que faqo da sua pessoa, 

Deus G^ a V M ce Secretaria da Academia Real das Sciencias 
19 de Janeiro de 1810. 

Stir. Bernardino Antonio Gomes, 

De VM ce 
Servo att° e oen? r 

joaquim Pedro fragoso 
« Vice Secretario da Academia» 

A esta participagao respondeu o Dr. Bernardino Gomes: 

(S/ir. Joachim Pedro Fragoso) 

ifll'no e Ex mo S r 

O prazer q’ ten/to em me oer aggregado a sabia corporaqao dos 
socios da Academia Real das Sciencias de Lisboa he superior as mi- 
n/ias expressOes, porque esta honra que lizongearia mt° hum oerda * 
deiro sabio, he excessive p a mitn que tao longe estou de o ser. Reco- 
nhecendo-me, por conseguinte, summamente obrigado a toda a Ill a 
Assembled Academica de 7 do corrente mez, tenho a assegarar-Ihes 
que hei-de fazer q 10 puder por merecer a eleiqdo que de mitn quizerao 
fazer, p a seu socio correspondente e que assim cooperarei q ta coubet 
nas m as debies forqas p a os uteis fins que a Academia R. das Sciencias 
se tern proposto. 

Digne-se V Ex a fazer sciente a Real Academia dos mens senti- 
mentos e justamente a alta consideraqdo etn que tenho a V Ex a 

D s Guarde a V Ex" 

Lisboa 20 de Janeiro de 1810. 

O mais att° e obg d ° Cd° 
Bernarino Antondio Gomes » 

Outras honras e distinpoes recebeu nao so no seu pais, mas igual- 
mente no Estrangeiro, onde os seus trabalhos, como tivemos oeasiao de 
acentuar, por varias vezes, eram muito apreciados. 
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Nttidamente confirma esta assergao a correspondence trocada 
entre os scientistas franceses doutores Virey, Merat, Pelletan Alibert 
e o Dr. Bernardino Gomes. 

Para este, e valendo mais do que todas as honras e gramas, por 
£le recebidas, a verdadeira, a suprema compensagao do sen trabalho 
indefesso e fecundo foi, como disse mais tarde seu fiiho (1), medico 
iguaimente e professor distinto: 

«A satisfagao que experimentam as almas bem formadas de dei- 
xar, neste mundo, a lembranga duma existence titil ao Bem da Huma- 
nidade.» 


(1)0 Dr. Bernardino Ant6nio Gomes (Fiiho). 


6 



SOOU FINALMENTE A HORA 
DE JUSTISSIMA CONSAGRACAO 

Muitos anos se passaram apos o falecimento do Dr. Bernardino 
Antonio Gomes, antes que alguma referenda sefizesse ao alto valimento 
dos services, por ele prestados, & Sciencia e h Humanidade. 

Em 1859, isto d, trinta e seis anos depois daquele relativamente 
prematuro e, por tantos titulos. iamentdvel acontecimento, via a luz da 
publicidade uma Memoria biogr&fica que d, com todo o fundamento, atri- 
buida ao Dr. Bernardino Gomes (Filho) e da qua I reproduzimos, em pa- 
ginas anteriores, alguns capitulos mais elucidativos sobre a vida do 
iiustre descobridor da Cinchonina. 

Hd vinte e tres anos, na sessdo de 20 de Junho de 1901 da Aca¬ 
demia Real das SciSncias, o sen socio efectivo. Professor de Materia 
Mdd'ica e Terapeutica, na antiga Escola Medico-Cirurgica de Lisboa, 
Dr. Eduardo Mota, lia uma Memoria destinada ao Jornal da l. a classe 
da mesma Academia, descrevendo minuciosamente a historia das impor- 
tantissimas investigates realizadas pelo sdbio academico Bernardino 
Antonio Gomes, o primeiro dos medicos portugueses do principio do se- 
culo xix, a cujos trabalhos de laboratorio a Terapeutica e a Farmacologia 
moderna ficaram devendo os primeiros estndos qufmicos relativos a quina, 

Resolven-se entao que o trabalho apresentado pelo professor 
Eduardo Mota fosse impresso por ordem e conta da Academia. 

O socio Virgilio Machado propos que, pela Academia, fosse to¬ 
rnado a iniciativa duma subscripao para o fim de se coiocar numa das 
salas o busto de Bernardino Antonio Gomes. 

Esta proposta foi aprovada por aclamaqao. 

Ainda o mesmo academico sugeriu a convenidncia de se pensar 
em celebrar, na respectiva altura, o centenario do falecimento do bene- 
mdrito promotor da criagao da Institmpao Vacinica pela Academia Real 
das Sciencias. 
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Tfidas estas deliberates n3o tiveram, por motivos vdrios, a de- 
sejada realizagSo, mas no Jornal da Academia, segunda serie, T. IV, 
P4g. 201, publicou em Julho de 1901, o professor Eduardo Mota uni ar* 
tigo intiluiado Reioindica^ao, no qual defende os legitimes direitos de 
prioridade de Bernardino Antonio Gomes no descobrimento da Cincho- 
nina atribut'do falsamente, eomo jd dissemos, aos quimicos franceses Pel¬ 
letier e Caventou. 



Quando se celebraram na Sociedade das Scieucias Medicas de 
Lisboa, as sessbes comemorativas do primeiro centendrio da fnndagao 
desta Sociedade, foi uma delas, a do dia 8 de Margo de 1924, consa- 
grada a tnaugurag&o da Secgao de Historia da Medicina, fendo sido pro- 
ferido, nessa ocasido, pelo socio Virgilio Machado, o Elogio de Bernar¬ 
dino Antonio Gomes um dos fundadores daqueta Sociedade Scientifica. 

Na sessdo de 21 de Margo do mesmo ano, a Cdinara Municipal 
de Lisboa, associou-se, como se vb na local junta, publicada no Diario 
de Noticias, a homenagem tributada pela S. S. M. L.: 

DR. BERNARDINO ANTONIO GOMES 

A CONSAGRAQAO NAC10NAL AO MAJOR MEDICO 
DO SECULO XIX 

Na rciiniao extraordinaria da vereagao da Camara Municipal, realizada on - 
tem 4 noite, o presidente, sr. dr, Costa Santos, apresentou uma propusta, na qual, 
consider ando que aquela Camara, pelo inter esse que vota ao culto dos homens ilus- 
tres da nossa terra r nao se deve esquecer de que, ten do a Sociedade das Sciencias 
Medicas de Lisboa, por ocasiao da inauguragao da sua secgSo de Historia da Medi¬ 
cina, prestado uma solene e carinhosa homenagem a memoria do dr. Bernardino An¬ 
tonio Gomes, o mais notivel medico portugues do seculo XIX, foi nessa ocasiao alvi- 
trada a idea de se promover, como acto de merecidissima justiga, uma consagrag^o 
naciona! ao eminente medico, propoe que a Camara de toda a sua solidariedade e 
apoio, seeimdando-as quanto em si caiba, a todas as inicialivas colectivas e particu- 
lares, devotadamente empenhadas em dar k sua consagragSo o caracter de uma bo- 
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menagem publica, altamentc patriotica e proporcionada i elevada valia do sabio 
ilustre a cuja memoria e tributada. 

Depois de sobre esta proposta usarem da palavra os srs, Daniel Rodrigues e 
Azevedo Neves, que enaltecem a grande figura do dr, Bernardino Antonio Gomes, foi 
a proposta do presidente aprovada por unanimidade. 

Ulteriormente, em sessao de 18 de Junho, foi aprovada, por una¬ 
nimidade, a proposta aprcsentada pe!o vereador do pelouro de InstrugAo, 
Sr. Alexandre Ferreira, para que, dando undo a consagragAo jA votada 
pel a Camara, seja colocada, na frontaria da casa que, na Praga da Ale- 
gria, tern actualmentc os mimeros 21 a 23, urna lApide indicativa dos 
altos predicados que ornaram o distinto medico e scientista Dr. Bernar¬ 
dino Antdnio Gomes, falecido naquela casa em 13 de Janeiro de 1823. 

Por ocasiAo de pronunciar o elogio acirna referido, do Dr. Bernar¬ 
dino Gomes, na S. S. M. L., o orador, pondo em relSvo a importAncia 
dos trabalhos do eminente investigador portugufes, principalmente os que 
se referem a Cinchonina, acentuou o interessante facto de que os famo- 
sos quimicos franceses Caventou e Petellier, tomando para base, se- 
gundo expltcita afirmagAo dos principals auto res antigos e modernos, (1) 
os resultados obtidos nas suas investigagoes sbbre o princtpio activo das 
cascas das quinas, tinham chegado ao descobrimento da quinina, a preciosa 
substAncia curativa das febres palustres. 

Acrescentou ainda: a Franca ijA afirmou a sua gratidAo a estes, 
seus dois ilustres fllhos, pelos servigos por §1es prestados A Humanidade, 
erigindo-lhes um monumento em Paris, no Boulevard Saint Micliel, (2) 
ao passo que o nosso compatriota nAo tern ainda, nem sequer um mo- 
desto busto no Atrio dum edificio escolar ou universitArio. Para reparar 
esta injustiga e aproveitando a oportunidade oferecida pelo facto de ter 
passado ultimamente (3) o prinieiro centenArio do falecimento de Bernar¬ 
dino Gomes, contituiu-se urna grande comissAo, para obter, por meio 
de subscrigAo publica, em Portugal e no Brasil os recursos pecuniArios 
necessArios para que do alto valor do exlmio mAdico portugues e dos 
servigos por ele prestados A Sciencia e A Humanidade seja feita a de¬ 


li) Veja-se pdginas 49 e 50. 

(2) Esfatnas em grupo, corpo inteiro e tamanlio natural. 

(3) 13 de Janeiro de 1923. 
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vida consagra^ao, inserevendo-os em uni monument© erigido a tnemoria 
daqufile que, por tantos modos, conquistou legitimos direitos a gratidSo 
dos seus compatriotas. 

Esta comssao tern feito, em Portugal e no Brasil, larga distribui- 
<;ao de circulares cujo modelo adiante reproduzimos. 

O apelo contido nesse documento tem ja, ate agora, eticontrado 
em pessoas inteligentes, cultas, dotadas de [sentimentos patrioticos, e 
capazes de compreender o valor intelectual dos trabalhos scientificos e 
o valor moral de obras humanitarias, benevolo aconhimento, e franco 
patrocinio, por qualquer modo, manifestado, niesmo entre aqufiles que, 
em principio, nao concordam com o modo de traduzir ou materializar a 
referida consagra^ao. 


CIRCULAR 


Ex.™ Sr. 

O Doutor Bernardino Antonio Gomes, que foi o medico portu- 
gues men's notaoel do prirneiro quartet do secalo XIX, ennqueceu a 
Scienda com trabalhos nurnerosos e importantissimos, apreciados, nos 
primeiros Centros scientificos da Europa, pelas principals Academias e 
pelos mat's afamados sabios contemporaneos do autor. 

Fecundissimas foram as conseqitencias das valiosas contribuipOes 
originals do eminente sdbio portugues nos do/ntnios do Quimica (I), 
Botanica ( 2) e Medicina, principalmente nos capitulos da Dermatologia 
(3), Parasitologia (4), Profilaxia (5), Materia Medica e Terapeutica. 

Foi ainda o mes/no medico quem promoueu a criapao da Insti¬ 
tutes o Vacinica, pela Academia das Sciencias, em 1812, concorrendo 
assim muito poderosamente para a implantaqdo e vulgarizapdo da Va¬ 
tina antioariolica em, Portugal. 


(1) Criafao definitive, da Quimica dos alcaldides, isolamento da Cinchonina 
que foi ponto de partida para o descobrimento da Quinina, etc. 

(2) tstudos de botdnica comercial e de botdnica medica no Brasil, etc. 

(3) Classificacdo, descriqdo e tratamento das doenqas de pele. 

(4) Tenias e tenifugos. 

(5) Estudo do valor reiativo de atguns desinfectanies quimicos. 
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Por todos estes motioos, Bernardino Antonio Gomes conquistou 
legttimos direitos aos titulos de Benemerito da Sciencia e Benfettor da 
Humanidade , tornando~se bem digno de que os setts compatriotas Ihe 
erijam am monumento (/) numa das principals Avenidas ou Pranas Pu- 
blicas da Capital, no qual sejam inscritos os tdpicos fundamentals da 
vida scientifica e humanitdria de quem tdo dignamente e por tdo diver - 
sos modos seruiu e honrou a sua Pdtria. 

A Comissdo organizada, por ocastao da recente passagem do 
Centendrio do falecimento do prestimoso medico , com o fim de obter, 
por subscriqdo publica, em Portugal e no Brasil, a necessdria quantia 
para levar a efeito a aludida homenagem, com o mdximo cardcter de 
colectiva e nacional, ousa solicitor dos Ex. mos Subscritores a adopqdo 
dam principio que simplifica e torna mais acessweis as contnbu'iQOes 
com anatoga aplicaqdo e que consiste na unlformizaq&o das quotas 
individuals, cada uma das quais podera ser de dez escudos (I0$00). 

Todos que qulserem levar mais longe a sua contribulqdo pessoal, 
poderdo, em vez de pagar a quota tinica, satisfazer a importdncia das 
quotas, em maior ou menor numero, relativas a compatriotas seas 
(amigos, empregados, etc.) que desejarem comparticipar na homenagem 
projectada e ndo dispo/tham dos respectwos meios pecuntdrios, 

Esperando de V, Ex. a , e agradecendo-lhe antecipadamente, a 
atenqdo que se digne dispensar ao apelo contido nesta exposiqao, os 
abaixo assinados, designados, em virtude dos seus cargos scintificos e 
socials , para promotores (2) da merecidtssima homenagem ao Doutor 
Bernardino Antonio Gomes subscreoem~se 


De V. Ex.* 

Muito Atentos Veneradores 


Dr. Achilles Machado (Prof, de Quimica F. S. L., Presidente da Sociedade 
Quimica Portuguesa); Dr. Adolfo Artayet (Director do Hospital Militar do Porto): 
Dr. Alberto de Aguiar (Prof, de Quimica Biologica F, M. P. e Redactor da *Reuista 
de Quimica Pura e Aplicada); Dr. Alberto Moreira da Rocha Brito (Prof. deDermato- 


(t) Por exemplo, urn busto sdbre artistico pedestal. 

(9) Representantes das colectioidades scientificas: Institufyoes medicos nacio- 
nais; Professorado nos ramos da Sciencia mais directamente servidos pelo Dr. B. A, 
Gomes; Historia aa Sciencia, etc. 
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logia F< M. CJ; Alberto Mourato Vermel ho (President*? da Sociedade Farmaciutica 
Lusitana); Dr. Alberto Pessoa (President# da Associagdo dos Medicos do Centro de 
Portugal e membra da Secgao de Historic, da medicina S* S, MJ; Alberto Zagalo 
Fernandes (Presidents da Federagao Acaddmica de Lisboa); Alexandre Ferreira (Ve~ 
reader do pelouro de imimegdo C* M, LJ; Dr. Alfredo de Magallmes (Director da 
Faculdade de Medicina do Pdrto e Presidenie da Associagdo Medico Lusitana ); 
Dr, Alvaro Basto (Prof * de Quimica U, CJ; Dr, Antonio de Almeida Garrett (Re¬ 
dactor do ^Portugal Medico*); Dr* Antonio C. Ferreira de Castro (Prof* de Far- 
mdcia F. F* P, e redactor da a Medicina Moderna*); Dr. Antonio Pereira For jaz 
(Prof, de Quimica F. S, L.J; Dr. Asdrubai de Aguiar (Prof* da F. M* L,, membra 
da Secgao de Histdria da Medicina S, S* MJ; Dr. A. X. Pereira Coutinho (Antigo 
prof . de Botdnlca F, S* LJ; Dr. A. Cardoso Pereira (Prof, de Quimica, Secretdr/o 
da F, Q . P»); Dr. Antonio Moreira Beato (Prof* de Farmdcta F, F. LJ; Dr, A, da 
Silva Carvalho (Presidenie da Secgao de Historic da Medicina S* S* MJ; Dr. Au¬ 
gust© Nobre (Peitor da Unwersidade do Pdrto); Dr. Ayres Kopke (Prof* da Escota 
ae Medicina Colonial) ; Azeredo Ant as (Presidents da Associagdo dos Fs in dentes do 
Pdrto); Dr. Azevedo Neves (Director da Faculdade de Medicina de Lisboa); Dr. Car¬ 
los de Castro Henri ques (Prof* de Histdria Natural das Drogas F* F. PJ; Dr* Car¬ 
los Franga (Prof, de Parasitologic F, M , LJ; Conde de Nova Goa, D. Luiz de Cas¬ 
tro (Membra da Secgao de Historic da Sciincia A* S. Lj ; Dr. Eduardo Burn ay 
(Antigo prof . de Quimica E* P, e membro da Secgao de Historic da Medicina S, S, 
MJ; Dr- Egas Ferreira Pinto Basto (Prof* de Quimica Medina F* M, CJ; Dr. Egas 
Moniz (Director do Hospital Escolar de Santa Maria—Lisboa) : Dr. Feliciano A. da 
Cunha GuimarSes (Prof, de Farmacologia U, CJ; Dr, Filipe de Almeida Figueiredo 
(Membro da Secgao de Historic da Sciincia A, S, LJ ; Dr. Francisco Gomes Tei- 
xeira (Reitor Honordrio da Unwersidade do Porto); Dr. F. M. da Costa Lobo (Prof. 
U. C . e Presidenie do Institute de Coimbra); Dr. Gonial o Sampaio (Prof, de Data- 
niea da Urdversiade do Pdrto); Dr. Joao Carlos Mascarenlias de Melo (Director do 
Hospital Mititar da Estreia—Lisboa); Dr. Joao Duarte de Oliveira (Director do Hos¬ 
pital da Unwersidade de Coimbra) ; Dr. joao J. D. Souto Rodrigues (Director da 
Faculdade de Sciencias U. C .); Dr* JoSo M. de Almeida Lima (Director da FacuP 
dade de Sci£ncta$ If, LJ; Dr. joao Paes de Vasconcetos (Director dos Hospitals 
Cwis e Presidenie da Associagdo dos Medicos de Lisboa ); Dr. Jose Diogo Arroyo 
(Prof, de Quimica F, S, PJ; Dr. Jos6 de Magalhaes (Prof, da Escota de Medicina 
Colonial); Dr. jos£ Maria de Oliveira (Prof, de Farmacologia F, F, PJ; Dr. jos£ 
Pereira Salgado (Prof, de Quimica F, F, P); Dr. Jose Fires de Lima (Prof* na F. 
M* P. e membro da Secgao de Historic da Medicina S. S* MJ; Dr. Julio Augusta 
Henriques (Antigo prof, de Bo tunica U, C. e Presidenie da Sociedade Broteriana); 
Dr. Lucio Martins da Rocha (Prof, de Terapiutica e Historic de Medicina U, C,); 
Dr. Luiz Ignacio Woodhouse (Director da Faculdade de Sciencias do Porto); Dr, Luiz 
Pereira da Costa (Director da Faculdade de de Medicina U* CJ; Dr. Luiz Viegas 
(Prof, de Dermafologia F, M, PJ; Dr. Luiz Wittnicli Carrisso (Prof* de Boianica 
U, CJ; Dr* Manuel Fernandes da Cruz (Prof, de Historic Natural das Drogas F* 
F, LJ; Dr. Manuel Giao (Membro da Secgao de Histdria da Medicina S* S* MJ; 
Manuel Gomes de Almeida (Presidenie da Associagdo AcaikUnica de Coimbra); 
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Dr. Paulo Marcelino Dias de Freitas {Director do Hospital Gerat de Santo Antonio 
no P6rto) ; Dr. Pedro A. Bettencourt Raposo ( Prof, de Historic da Medic in a F. M. 
L,); Dr. Pedro Jose da Cunha (Presidente da Academia de Sciencias, Reitor da Uni- 
versidade de Lisboa); Raul Lupi (Prof, de Farmdcia Quimica F. F* £.); Dr. Ricardo 
Jorge (Prof, de Higiene F* M, L. f Histonador da Medici no); Dr. Ruy Teles Palhinha 
(Prof, de Botdnica F. $. L.); Dr. Scbastiao da Costa Sacadura (Presidente da So- 
ciedade das Sciincias Medicos de Lisboa); Dr. Sebastiao da Costa Santos (Membra 
da Secpdo de Historic da Medicina $. S . M.); Dr. Silvio Rebelo Alves (Prof, de 
Farmacotogia e Terap&iVtca P. M. L.); Vicente de Almeida Ega (Presidente da So- 
ciedade de Geografia de Lisboa); Dr. Xavier da Costa (Membra da Secpdo de His- 
t6rio da Medicina S, S. M ). 

Comissao Grganizadora de Homenagem 

Presidantes dc honra - Dr. Pedro Jose da Cunha (Presidente da Academia de 
Sciincias de. Lisboa); Dr. Sebastiao da Costa Sacadura (Presidente da Sociedadedas 
Sciencias Medicos ). 

Presidente — Dr. Virgilio Machado (Antigo Prof , de Quhmca e Presidente da 
Seccdo de Histdria da Scibncia A. S . L,)- 

l/oyais—Dr. Alberto de Aguiar (Presidente do Nucleo do Pdrto da S. Q. P- e 
Redactor da «Revista de Quimica Pam e ApUcadaQ; Alberto Zagalo Fernandes (Pre¬ 
sidente da Federapdo Acaddmica de Lisboa); Adriano Julio Coelho (Presidente da 
Associapdo Comercial de Lisboa); Dr, Arlindo Monteiro (Membra da Secpdo de His- 
toria da Medicina S. S. M,); Dr. Austres^gilo (Prof, net Faculdade de Medicina do 
Rio de Janeiro); Dr. Luciano Pereira da Silva (Prof, da Universidade de Coimbra t 
Membra da Secpdo de Histdria da Sciincla A . S . Z..); Manuel de Oliveira (Presi- 
dente da Associapdo Comerciel do Pdrto); Dr. Manuel Sardi nil a (Mddico e Prof . no 
Funchal); Moses Amzalak { Vice-Presidente da Associapdo Comercial de Lisboa). 

Tesoureiro — Dr. Antdnio F. de Azevedo (Redactor da «Medicina Contem- 
pordnea ). 

taretirio Dr. Alberto Mac-Bride (Membra da Secpdo de Historic da Medi¬ 
cine S* 5. M*)* 





NO TEMPO DO DR. BERNARDINO GOMES 




LOGARES 


No tempo do Dr. Bernardino Gomes, a Praga da Alegria, (1) em 
que ele tinha a sua residencia, (2) quando faleceu (ano de 1823), apte- 
sentava a disposigao indicada no fragmento da planta de Lisboa, (3) que 
represents esta cidade tal como ela era hd precisamente um seculo. 

Na liiiguagem corrente do povo, falava-se de uma Praga de cima 
e de mna Praga de baixo. Em nossos dias, subsists a Praga ,de cima, 
hoje coin a simples designate de Praga da Alegria. 

Esta ajardinada desde 1881 e sustentada por uni pared^o de can* 
taria construfdo quando, nessa data, foi rebaixada a faixa de terreno que 
ligava a Praga de cima com a de baixo, tendo as lojas dos predios que 
limitavam lateralmente essa faixa passado* por tal motive, a ficar a altura 
dum primeiro andar. 

Ha um seculo, a Praga de baixo ainda nao estava completada na 
sua Hmiiag&o por predios que bem Ibe definissem o perimetro rectangu 
lav, mas dentro dalguns anos ficava concluida essa limitagao que se man- 
teve, ate serein demolidos, porque assim o exigiu a construgao da Avenida 
da Liberdade, os predios fronteirigos ao topo norte do Passeio Publico, 

Das dues antigas Pragas da Alegria, a de baixo c a de cima, so 
tern alguin interesse historico a priineira tambero chamada antigamente 
Pra\'a das Heruas ou Praga do Chafariz (4). 


(1) Ningu&m conseguiu, ate agora, apurar o motive desta designagao. 

{2} Na identificagfio da residencia do Dr* Bernardino Gomes fui vaiiosameate 
coadjuvado pelos mens eruditos amigos Join Pinto de Carvalho e Manuel da Costa 
Carneiro. 

(3) Veja-se a pagina seguinte. 

(4) Design agio proveniente de existir naquele logar um chafariz que, vmte 
anos apds a epoca a que nos reportamos, foi transferido para a Rua da Mle de Agua 
e af colocado junto ao sope da Escada da Cotovia. 
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Ali existia o historico Palacio azul (1); ali se fes desde 1809 a 
1835 a ceiebre e muito popular Feira da Ladra (2), ali houve o mer- 
cado de ferro, transferido em 1835 para o Campo de Sant’Ana. 

Por detrfis dos predios, no lado norte da Prapa de baixo, existia, 
e na pianta bem visivel e, uma parte das historicas Hortas da Cera que 
vinham }& do seculo XVII com a designacao de Hortas de S. Jose. 
Que trials, no tempo de Bernardino Gomes havia ainda e hoje jd nao 
existe ou esta transformado no bairro, onde ele residia ? 

Limitando-nos &s cousas, que mais interessantes poderiam ter sido 
para os moradores naquele bairro, teremos de citar, e a pianta de Lis¬ 
boa de M urn seculo o deixou graficamente registado: A antiga Praga 
de touros do Salitre (3) o Teatro do mesmo nome, final mente o Passeio 
Publico. 

Bem visivel estd, na Pianta, a localixapao da Praqa de touros cons- 
truida em 1780. Muito interessante e a sua historia e a das variadas di- 
versoes tauromaquicas e oiitras ali realizadas durante os noventa e cinco 
anos da sua existfincia. 

Em contigOidade, e a noroeste desta prapa, havia o Teatro do Sa¬ 
litre, na linguagem popular, Teatro do Varela (4), ali inaugurado em 
1782 e que depois de ter tido os nomes de Teatro Nacionat e de Peal 
Teatro veio a acabar por ser o Teatro das Variedades onde se deram 


(1) Este palacio assim designado por causa da cOr com que estava pintado, 
ocupava tambem uma pequena drea na Praija de cima. NSle nasceu o ilustre histo- 
riador Anselmo Braamcamp Freire. 

(2) A Feira da Ladra que, segundo alguns autores, deverla ser Feira da Lada 
(Veja-se o Diciondrto biografico e corografico Portugal), tem, quanto aos seis loga* 
res diferentes por ela ocupados, algumas vezes repetidamente em ocasioes diversas 
uma histdria por vdrios tftulbs curiosa a partir da sua priiuitiva localizapao no ChSo 
ua Feira, junto hs muralhas do Castclo perto da Rua de S. Bartolomeu e Largo do 
Contador, continuaudo depois pela Ribeira, Rossio, Rua Ocidental do Passeio Piiblico, 
Praga do Alegria, Campo de Sant’Ana e de Santa Clara. 

A feira que se fazia na Prapa da Alegria estendia-se pela Rua Ocidental do 
Passeio atd ao Palacio do Marques de Castelo Melhor actualmente Paldcio Foz. 

(3) Este nome de Salitre cuja origein muita gente ignora, derivou duma ni- 
treira on saiitreira que havia na Horta dos Brunos, uma das Hortas da Cera ou de 
S. Jose anteriormeute mencionadas. 

(4) Apelido do boticdrio (Jo3o Gomes Varela) proprietdrio do Teatro e igual- 
mente da Pra?a de touros do Salitre. 
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representagoes dramdticas que de si deixaram Eamosa memoria. Ali tive- 
ram o seu baptismo de arte aiguns actores portugueses notaveis, actual- 

metite, na sua maioria, ja falecidos. , 

Ha cerca de quarenta atios que do edificio onde, no principio do 
sdculo XIX funcionava o teatro do Salitrc deixaram de existir quaisquer 
vestigios por ter sido abrangido pelas demoligoes que tiveram de ser Sei- 
tas para a abertura da Avenida da Libcrdade atraves das antigas Hortas 
da Cera e regioes limitrofes. 


* 


* 


0 Passeio PUblico de M urn seculo nSo era o mesmo de que al- 
gumas pessoas falam, peio facto de o terem ainda freqiientado ou por 
haverem, de quern o freqUentou, ouvido descrigoes baseadas no conheci- 
mento pessoal e di recto que a seu respeito possuiam. 

O Passeio Publico de entao era o primeiro que ali houve, devendo 
chamar-se o segundo, ao que resultou de grandes melhoramentos daquele 
e durou ate a construgdo da Avenida da Liberdade. 

O primeiro Passeio era, como estd indicado na Planta, uma ala- 
meda rectangular com o seu maior eixo no sentido sueste-noroeste, ao 
longo da qual ha via numerosos renques de arvores, tanques, etc. 

Essa alameda estava fechada de um outro dos seus lados mais 
compridos por espessos muros ou paredoes pelos quais estavam distri- 
buidas quinze janelas gradeadas tendo cada uma dois assentos de pedra. 

Ficava uma dessas janelas em frente da Calgada da Gloria. 

No topo norte do Passeio em frente h Praga da Alegria de batxo, 
havia tambem um muro com grades. No topo sul, quasi pela altura da 
Rua dos Condes, um reles tapume de madeira com uma porta. 

Com as historias da Praga da Alegria e do Passeio relacionam-se 
mais directamente as interessantes noticias historicas rclativas ao Palacio 

do Marques de Castelo Melhor. . , . 

Grandes foram as niodificagoes feitas nestc primeiro Passeio Pu¬ 
blico e que so ficaram concluidas catorze anos apos a epoca a que se 
refere esta rdpida nottcia. 

NSo foi longa a vida do segundo Passeio que destas niodificagoes 
derivou, nao ultrapassou meio sdculo de que os Oltimos anos ficaram 



Reprodu^ao dutna exeelsnte ctizia do na¬ 
tural a pastel pel a Ex.™* Sr. a D. Julia 
de Sousa da Almeida no a no de 1859- 


Um tree ho das horias e predioa que, antes da abertura da Avenida da Liberda.de, cxis- 
tiam ao norlc da Pra^a da Ategria, debaiKo t deade a allura do actual Teatro da Avenida 
aid ao ctmo do Vale de Pereiro. 
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sendo de bem saudosa memoria para os poucos alfacinhas que frequen- 
tando-o entao, ainda hoje existem, agora ja vergados sob o pdso duma 
boa continha de janeiros. 

Bons e singelos tempos aqueles em que o logar mais concorrido 
para ponto de reiiniao da sociedade de Lisboa em domingos, dias de 
festa e algumas noites de verao, com belos concertos musicals, fogos de 
artiffcio, etc., era o Passeio Publico. 

Assist!tnos ao triste fim da sua gloriosa exist&ncia, nao sem al- 
guns protestos, com esb6qo de revolta, dos iisboetas, quando se tratou 
de construir a Avenida, da qual ele agora, so representado pela sua antiga 
area e depois de perder o gradeamento que o assemelhava a uma jaula 
de perigosas feras, ficou constituindo o primeiro trfiqo, isto e, o que vai 
da Praqa dos Restauradores ate ao logar que outrora foi, como dissdmos, 
a Praqa da Alegria, de baixo. 

Uma larga rua correspondendo aproximadamente ao segmento 
terminal norte da actual Rua l.° de Dezembro punha em comunicaqao o 
largo do Passeio Publico e o Rossio. 

Esta praqa, de que a planta junta so abrange a metade norte, ti- 
nha ja a forma rectangular em vez de ter a dum quadrilatero irregular 
como sucedia antes do terremoto de 1755. 

Era limitada ao norte pelo topo su! do quarteirao compreendido 
entre ela e a historica Rua do Jardim do Regedor. 

Era nesse topo sul, defrontando, pela face virada ao poente, com 
o Palacio do Duque de Cadaval, e, pela outra virada ao nascente, com a 
Igreja de Sao Domingos, que estava a fachada principal do Palacio da 
Inquisi^do, tambem denominado, no tempo do Dr, Bernardino Gomes, 
Palacio da Regencia primeiramente e Palacio do Governo mais tarde. 

Nao havia ainda, naquele tempo, o largo de Camoes, actualmente 
de D. Joao da Camara, para a formaqao do qual tal como se encontra 
agora concorreram sucessivamente, em epocas distantes, o desentulho dos 
escombros do Paldcio da Inquisiqao destruEdo por incSndio em 1836, a 
construqao do Teatro de D. Maria !l (agora Teatro Nacional Almeida 
Garrett) e a demoliqao do Paldcio do Duque de Cadaval que se tornou 
necessdria para, no logar ocupado por esse edjficio, ser construida a Es- 
taqao dos Caminhos de Ferro do Rossio. 


7 




Fachada do Palado de Queltiz, que dcifa para o jardim principal, 
Tatique do a^afatc 
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Louvor oficial ao Dr. Bernardino Antonio Gomes pdos seus services, durante a epidemia 
de febica iafecdosas, na Esquadra portuguesa que fazia o cruzeiro, uo Meditcrrltneo, cm 1302 


(Escala ■/?) 



ALGUMAS HORAS EM QUELUZ 


Encontram-se, em unias ou outras notas autobiograficas de Ber¬ 
nardino Gomes, referencias vdrias ao logar de Queluz. 

Deveu-se o facto a circunstancia de ter sido o Patecio, ali exis- 
tente, a sede da Corte portuguesa (1), entre outras vezes, em duas oca- 
sioes sucessivas, a primeira, desde 1794 at6 1807, data em que a familia 
real emtgrou para o Brasil, a segunda a partir do seu regresso a Lisboa, 
nos primeiros dias de Julho de 1821. 

Alguns diplomas oficiais referidos ao Dr. Gomes foram assinados, 
pelo Principe Regente, mais tarde Rei, ou pelos seus ministros, no Pala- 
cio de Queluz. 

Pertenceu a esse numero urn oficio aqui reproduzido, com a data 
de 21 de Agosto de 1802, subscrito pelo ministro da Marinha, Visconde 
da Anadia, louvando o Dr. Bernardino Gomes, pelos serviqos por ele 
prestados, por ocasiao do tifo que atacara a esquadra portuguesa, que 
fazia o cruzeiro de Gibraltar. 

Neste interessante docuniento, torna-se digno de apreqo a esrne- 
rada caligrafia (arte de escrever com boa letra) empregada geralmente 
nas repartiqoes do Estado, na feitura dos diplomas submetidos a assina- 
tura do Principe Regente ou de ministros que, com rarissimas excepqoes, 
seriarn reprovadas num exame caligrdfico dum curso rudiinentar de ins- 
truqao primaria. 

Depois do regresso de D. JoSo VI, Bernardino Gomes, na sua 
qualidade de medico da casa real, embora honordrio e nao em servigo 


(1) 0 Dr. Bernardino Gomes era mddico da real Camara. 
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efectivo, par vSrias vezes, nos dois dltimos anos quo Ihe restaram de 
vida, foi visitar o Rei a Queluz e a uma das vezes, em que ali foi, se 
refere na carta escrita ao filho Bernardino, em 25 de Outubro de 1822, 

O Dr. Bernardino Gomes tinha pelo Rei, que o tratava com fami- 
liaridade, especial simpatia que se avigorou por ocasino de ter com ele 
mais intimo trato, quando foi ao Brasil, na comitiva da princesa Leopol- 
dina que acompanhara na sua viagem desde Livorno atd ao Rio de 
Janeiro. 

liei e medico passeando juntos, por algumas das lindas salas do 
Paldcio de Queluz, com que Bernardino nBo tinha tido ocasiao de se fa- 
miliarizar suficienteirfente, por ntotivo da longa ausSncia do famiiia real, 
no Brasil, ter-se-iam referido a festas palacianas de que eram ainda re- 
centes as tradiqoes, num tempo em que ja se vivin quasi de recordaqoes 
da tal natureza, pois que as festas mais pomposas estavam reduzidas 
ultimamente aos festejos por ocasulo do aniversdrio da Rainha D. Car- 
lota Joaquina, em que havia recepqSo, beija-mao na Sala do Trono, ilumi- 
naqSo do Paldclo e fogo de artificio. 

Jd nada nestes tempos se parecia com as festas deslumbrantes, 
bailes suniptuosos, magnificos concertos em que tomavam parte o Rei 
D. Jose, o infante D. Pecfro, as princesas, etc., sob a direcqao artfstica 
do afamado maestro David Peres. 

Ficou celebre uma dessas festas musicals, a que na epoca davam 
o nome de serenins, tendo sido por mao de bom artista, cujo nome pa- 
rece nao se ter podido rigorosamente averiguar, reproduzido pela pintura, 
no teto da Sala das talhas (I) ou dos Embaixadores, em urn quadro de 
cujo centro estd pendente o lustre. 

Memoria de si tinham tambem deixado, sendo a rniude recorda- 
das, por aqueles que, mais de perto, conheciam as festas palacianas, a 
execuqgo, que parece ter sido excelente, da opera de GiiicU, II Parnaso 
confuso e a representaqao do drama Galatea, no teatro que, dentro do 
proprio palacio de Queluz, ffira inaugurado, em meados de Dezembro 
de 1792. 

Algumas vezes, o cavaco, & falta doutros assuntos, teria recaido 
sdbre os dois seculos incoinpletos de historia do Paldcio que, das simples 


(1) Belissimas talhas da China e do JapSo, a pouco e pouco deslocadas, pelos 
diversos reis, para outros palados em que mais habitualmente residiam. 




Rcprcd lutida do Branco e Negro 


Sa la dos Embaixadores (ou das lalbas) tambem chamada Sala dos Concertos, 
no Palaclo de Queluz 






























































Reproduztda do Itrauco e Negro 


Sala do Trono no Paldcio de Oueluz 
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Barracas do Marques , chegara a ser a ampla moradia regia, tendo sido, 
desde a confiscaqao das mesmas barracas ao seu possutdor, Marques de 
Castel Rodrigo, traidor a patria e que fugira para Espanha, quando foi 
da Restauraqao de 1640, usofruida pelo infante D. Pedro (mais tarde 
Pedro II) depois pelo infante D. Francisco que das suas poezas agaiata- 
das deixou detestavel lembranqa, por muito tempo, conservada pelos ha- 
bitantes de Queluz que, por mal dos sens pecados, as haviam suportado. 

Quern com o mesmo palacio mais se importou foi uni outro in¬ 
fante Pedio, este, porem, filho de D. Joao V e que, por ter chegado a 
casar com a sobrinha, D. Maria I, veio a ter, na historia de Portugal o 
titulo de Pedro III. ' ‘ 

Isto fez com que tal rei ficasse considerado, com uma certa jus- 
tipa, e relativa verdade historica, o principal fundador do Paldcio de Que¬ 
luz, pelo menos da sua parte mais essencial ou importante. 

Ulterioi mente outros acrescentamentos ali foram realizados * fjVeQ .. w-\ 
cou-se devendo o ultimo, concluido em 1794, a Rainha D. Maria I. ’ 

Bernardino Gomes, nas suas visitas ao Palacio de Queluz, nun#";/ ' 
deixaria de apreciar, encontrando nelas, sempre alguma cousa nova, ina-V^^Q 
percebida em vezes anteriores, certas belezas de ornamenta#o realizada "" 
com magnificas obras de taiha ou com excelentes pinturas das quais algu- 
mas, conservando, ainda agora, notavel frescura, estao dispersas pelas 
Salas do Trono e dos Embaixadores, onde a outras sobrelevam pelo inte- 
lesse dos assuntos, os tres grandes quadros pintados no tecto desta ul¬ 
tima, ^ em que se encontram respectivamente rep resen tados : Um regio 
serenim, em que tomou parte a famflia real e ao qual ja fizemos uma ]i- 
geira referenda; uma assembiea magna de Deuses e Semideuses presi- 
didos pelo Jove tonante no Olimpo; Uma reiiniao, em artistico grupo, 
do Apolo com as musas submetidas ao seu mando supremo embora sem- 
pre afectuosa e ternamente exercido. 

^Nao teria prendido menos a atenqSo do espirito culto de Bernar¬ 
dino Gomes, acordando, no seu espfrito, recordaqoes literarias, a re¬ 
presen ta#^ pel a pintura, em quadros, tins no teto, outros nas paredes 
das scenes mais interessantes da vida de D. Quixote que adornam a ca¬ 
mera onde nasceu e morreu D. Pedro, o quarto rei, com fesse nome, em 
I ortugal, e no Brasil seu primeiro imperador. 

Por mais duma vez, em momentos de familiar conversaqSo, pas- 
sea ndo juntos pelo jardim ou pelo parque anexos ao palacio, o Rei (cuio 
Jom senso e asisada critica ate alguns dos sens mais ferrenhos adversa- 
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rios nao contestavam) e, com ele, afinando por modo igual, em am'sono 
nas suas apreciagoes, o medico e amigo ter-se-iam referido, ora com 
bom humor e oeroe, ora com iastima, ci salgalhada de preciosidades ar- 
quitectonicas (1) representada no sen conjunto, pelos pagos de Queltiz. 

Em obediencia a regra geral, quando setrata de ediffcios publicos 
ca da terra, eles Id estao incompletos, nao tendo chegado nunca a ser 
retinidos os trds corpos distintos: O edificio em que esta a Torre dos 
Sinos; urn outro, hoje, utilizado em quartel de duas batarias de artelharia 
e finalmente (sacrificando, neste caso, a importancia do objecto a ordem 
em que e descrito) fronteirigo ao edificio do quartel e, em parte muito res- 
trita, reproduzindo-o arquitecturalmente, o corpo fundamental do Palacio. 
E este corpo, de passagem seja dito, constituido por pegas diversas (que 
alguns teem chamado pavilhoes) associadas como que fundidas, umas com 
as outras, por vezes evidentemente alteradas, pelo menos, em parte, 
quanto ao piano a que teria obedecido primitivamente a sua construqao. 

A-pesar-de muitas irregularidades e de verdadeiros crimes de lesa- 
-arte, ali se tem pretendido encontrar interessantes subsidios para as 
historias da arquitectura e da escultura quer gerais, quer nacionais, a 
partir da segunda metade do seculo XVIII. 

Nao faltam esses subsidios nas diversas fachadas do Paldcio vira- 
das para os jardins anexos; sao mais abundantes ainda na parte tnais 
ocidental do edificio, quer no sen topo sul, quer na sua face virada para 
o poente e portanto deitando para o parque tambem anexo ao Palacio. 

E desse lado que se encontra a elegante escadaria que conduz ao 
terraqo todo em cantaria, limitado por colunas na sua parte interior ou 
mais recolhida e por balaustrada, vasos e estatuetas pelo seu lado ex- 
terno; terra go que uma bela escada interior, de marmore (por onde se 
entra pela primeira porta & esquerda, na extremidade superior da esca¬ 
daria) poe em comunicagdo com o extremo ocidental da Sala dastalhas, 
no andar nobre, onde se encontra a varanda superior. 

Mais restritamente nos dominios da escultura, encontravam-se ali, 
ha urn seculo, como se encontram hoje, dignos da curiosidade e atengSo 
dos visitantes, as estdtuas das famas, na passagem do jardini para o 
parque, desenhadas pelo arquitecto Robillon, o baixo relevo erradamente 
considerado representative da cabra Amaltea, sobre o portico correspon- 


(1) Assim consideratlas por eminentes autoridades na Arte. 



- 103 — 


ui e a Sal a do D. Quixote; disperses pelo jardim principal os Tanques 
d ? A ^f ate d ° baleot e e dos macacos; muitas estatuas, urnas e vasos 
ec. i do ja polos jardins, mas disseminados pelo parque e entao sem ter 
am a sofndo a aeqao do tempo tao longa como a que desde entao se 
cm pi oduzido ate aos nossos dias, a imponente cascata, os jogos de 
agua, as bacias de marmore sob a forma de conchas, lindos azuleios guar- 
necendo os muros que, dentro do parque, limitam, dum e doutro lado, o 
, ei 0 c 0 ^ l0 -I 311101 ' O 3 ", como se sabe, vai desembocar, no Tejo, pela al- 
tura da Cruz Quebrada e nos quais estavam desenhadas, por vezes, com 
arte, varias scenas mais ou menos interessantes da Historia Universal. 

Infelizmente as conseqiiencias de deterioragao expontanea vieram 
assoemr-se, feitos por maos inabeis, certos aditamentos, substituTqoes 
reparaqoes, etc., que, para o respeito devido a Arte, foram mais noci- 

co que tudo quanto a aeqao destruTdora de agentes varios, que 
aciuaram durante a nos, possa, com fundamento, ser atribufdo. 

Ciiticos imparciais, como files eram, elogiando o que era bom e 
condenando f&cilmente, com a mesma sinceridade, tudo quanto Ihes pare- 
cia mau, teriam os dois interiocutores condenado a mistura, a cada passo 
o setvada, de esculturas de pessoas e objectos de marmore com figuras 
de chuinbo, algumas vezes assodadas, na mesma pepa, por exemplo, nos 
tanques que anteriormente citamos com as respectivas denominates. E 
pena Ihes teria causado que de chumbo fossem feitas algumas estatuas 
mmto regularmente executadas, dignas de apreqo quer pelas personagens 
quer pelos factos que representavam. 

Pertenciam ^a esse numero: o grupo actualmente colocado junto 
a "onte do Dragdo, em que figuram o Eneas, o Anquises, a Creusa 
e o Ascanio, quando o primeiro foge de Troia, levando o pai Ss costas 
e conduzindo o filho pela mao; o roubo das Sabinas; Sansao e os Fi- 
listeos; Venus e Adonis; as Estates do ano, etc. 

Nao teria tambem escapado aos remoques dos mesmos comenta- 
dores a promiscuTdade, que freqUentemente ali se nota (na representa- 
qao materializada, por figuras) da assuntos da Mitologia, da Fabula ou 
da Historia profana com assuntos da Historia Sagrada. 

E assim, em amenas cavaqueiras, passando alguns minutos de 
familiar convivio, em simples e anodinas bagatelas, teriam consumido 
o seu latim, n3o sendo provdvel que o rei tivesse desabafado, com o 
sen medico, as maguas que, naquele logar, onde estava entSo vivendo, 
o traziam torturado, sem, por vezes saber, donde com mais fundados 
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motivos, elas derivavam se de intimos desgostos prdpriamente de fami- 
lia, se doutros, por esta igualmente produzidos, mas, por sua natureza, 
quasi exciusivamente politicos, que muito mais numerosos e graves vieram 
a ser nos anos subseqiientes, 

E quantas interessantes re vela goes nSo simplesmente referidas a 
epoca a que nos reportdmos, mas tambem antes e depois dela, todos os 
togares a que aludimos, se falassem, n2o fariam, dando-nos pdginas in¬ 
teressantes de muitos romances ali vividos, de muitas horas dramaticas 
ali passadas! 

Por isso e que, presumindo-lhes a possibilicade, alguns romancis- 
tas teem empregado a fantasia, em certas composiQoes, urdindo, com 
engenbo e elegante prosa, algumas scenas que se deveriam ter passado 
nos historicos Papos e jardins de Queluz e cuja narrapSo habilinente de- 
lineada Ihes comunica urn interesse qudsi igual ao que seria determinado 
pela sua reaiidade, se elas tivessem sucedido tais como s2o descritas, 

Pouco correctamente, no ponto de vista do rigor liistorico, teem 
andado alguns escritores que, arquitecfando imagindrios romances pas- 
sados na rdgia moradia de Queluz, nao declaram quanto neles foi grande 
o papel da fantasia e pretendem fazer acreditar, como veridica expres- 
s2o da reaiidade, certas hipoteses mais ou menos contestdveis, sem qual- 
quer apoio em tradipoes escritas ou faladas dignas de credito ou de 
confianpa. 

Eu, que bem perto daqueles logares nasci e, a miude, por largo 
tempo, os fenho freqiientado, nunca tive ocasiao de conhecer essas tra- 
dipoes como sucede a respeito doutras cuja existencia, parece indiscutivel, 
nao tendo sido a-pesar-disso sido tomada em considerapaopeloshistoria- 
dores, nem por eles utilizada, nos seus trabalhos. 





Paaaajjem cntre o jardim principal e o parque aitexos ao Palacio de Qudiu. 
Estaluas das Fatttas pelo arquikcto Robillon, 



































PALACIO DE QUELUZ 

Escadaria que, pelo lado do Parque, da acesso ao Terumo das Cola- 
uas o qiial, por uma escada interior, cuja entiada se ve no extremo 
esqucrdo da fjiavniaj comunica com a Sala dos Embaixadores e 
pavilhao D« Pedro IV 





UMA fiPOCA MEMORAVEL 


Nao foi mesquinha em acontecimentos politicos, a epoca em quo 
\iveu o notcivoi medico, principalmente nos ultimos dezaseis anos por ela 
abrangidos. 

Bastard, para o confirmar, a simples indicaqSo dos factos mais 
notdveis entflo sucedidos, enumerados em urn qtiadro, sob a forma de 
efemerides: 

1801— Marco —Guerra, que poucos raeses durou, com a Fraaga e a Es- 
panha, 

— Invasao do Alentejo ; 

1807 — 29 de Novembro — Fuga da Familia real para o Brasil; 

" Dia sejuiate — Eatra, com o seu exercito, em Lisboa, o general Ju- 
not, mais tarde Daque de Abrantes; 

ISOS — 7 de Margo — Grenada da Familia real ao Brasil, depois duma 
viagem de fres meses aproximadamente; 

» ' S de Jtrnlio — E arvorada a bandeira francesa, nos edificios pdblieos 

e nos navios fundeados no Tejo; A noite: Recita de gala no Teatro 
de Sp Carlos; 

Agosto 0 Duque de Wellington obriga o Junot a capitular; 
n 15 de Setembro — Retirada dos franeeses \ 

1809 — Margo — Segunda invasao dos franceses, esta sob o comando do 
Marechal Sonlt; 


(1) Alguns historiadores indicam o dia 3CL 
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1810 — Terceira invasto, agora sob o comamdo do Marechal MasSema; 

1811 — 5 de Margo — Retirada do Massema ; 

1816 — 20 de Margo — Morte de D, Maria 1; D. Joao eomega o sen rei- 
aado r no Brasil, com o tltulo de Rei do Reiao Unido de Portugal, 
Brasil e Algarves; ConspiragSfo e execugao do general Gomes Freire; 

1817 — 6 de Novembro — Casamento do Infante D, Pedro, fitho de D, Joao 
VI, com a arquiduquesa de Austria, Princesa D, Maria Carolina Leo- 
poldina, filba do Imperador Francisco I; 

1820 — 24 de Agosto — Revolugao no Porto ? 

1821 — Exiingao do Tribunal de InqnisigSo; 

„ — 3 de Julho — Entrada de D. Joao VI e da Familia real (memos o 

D, Pedro esuamulber) (1) cm Lisboa depois dum exilio de catorze anos; 

1822 — Maio e Agosto — 0 Brasil declara a sua Independ&nda ; 

» — 1 de Ootubro Juramento da ConstituVgao do reino, 

O periodo mais amargurado, dentro destes dezaseis anos, foi o 
quo diz respeito is invasoes francesas e a eie se refere, como vimos, o 
Dr. Bernardino Gomes nuin trecho dos seas apontamentos autobiogrd- 
ficos, na pagina 9 aqui reproduzido. 


(1) Ficaram no Brasil. 



Reproduzfla do livro; .\ol~i deeded ds$ Fnv-vto £S 
francesas em Portugal, par Brito Ararat, 

GENERAL GOMES FREIRE 
Marlir da Palm 

















HOMENS QUE, NOS 0LTIMOS ANOS DA VIDA 
DO DR, BERNARDINO GOMES, 
ESTAVAM PRESTANDO SERVICOS AS NOSSAS 
INSTITUICOES SCIENTIFIC AS E HUMANITARIAS 


Na Academia das Sdencias destacnvam-se, pela importancia da 
sua colaboragao, em valiosos trabalhos: o abadejosd Correa da Serra 
que fora o brago direito do fundador daquela prestigiosa Institui'gao, o 
Duque de Lafoes; o celebre botanico Dr. Felix Avelar Brotero que dis- 
frutava de famosa reputagao nos centros scientificos mais notaveis da 
Europa; Josd Bonifacio de Andrade e Silva, conceituado mineralogista, 
director do Laboratorio Qufmico da Casa da Moeda. 

Nas aulas regias de cirurgia estabelecidas no Hospital Real de S. Jose 
desempenhavam condignamente as suas fungoes de professores em Ana- 
tomia, Manuel Jose Teixeira; em Higiene e Patologia gerai, Francisco 
Luts de Assis e Leite; em Patologia e Terapfiutica cirurgica, Jacinto 
Josd Vieira; em Operagoes, Antdnio de Almeida, que durante a sua au- 
sencia, no Rio de Janeiro, quando alt estava residindo a fatnilia real, era 
substituido pelo cirurgiao Antonio Joaquitn Farto, professor de Obste- 
trfcia. 

Tinba creditos de bom profissional, o mestre de sangria no Hos¬ 
pital de S. Jose, Isidoro do Nasciniento. 

Nos servigos da Assistencia mereciam especial consideragao dos 
seus contemporaneos, pelo zelo com que desempenhavam as fungdes 
dos seus cargos o ilustre academico Inacio Antonio da Fonseca Benevi* 
des, medico da visita de Nossa Senhora, na Santa Casa da Misericordia 
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de Lisboa e o visitador da visita de Nossa Senhora que tinlia nome igual 
ao dum distinto medico portugugs coniemporaneo, do qua! deve ter sido 
parente, Tomas de Melo Breyner, que era encarregado do Hospital Real 
de S. Josd, tesonreiro e executor da sua Fazenda. 

Do Estado, no tempo do Dr. Bernardino Gomes, receberam algu- 
mas institmqoes scienlfficas e outras fiumanftfirias importante e disvelada 
atenqao traduzida por beneffcios que, na Historia, figurain como outros 
tantos honrosos titulos para a memoria do governante que entao presi- 
dia aos destlnos da Naqao, 

Citam-se fisses serviqos com louvores que, dalgum modo, atenuam 
o man efeito produzido pelas acusagoes feitas ao monarca, nas quais Hie 
G rem atribmdas responsabilidades de muitas cousas mas so porque no 
sen tempo se tinham passado, pois se destas nSo se Ihc puder, em virtude 
dimia tal circanstancia, negar a culpa, das outras, por serein boas, nin- 
guem poderd, se for coerente no seu julgamento, recusar-lhe, a pater- 
nidade. 

E possivel que, algumas vezes, na pardalidade da defesa, os 
amigos nao ficassem atras do que os adversdrios tivessem sido na par- 
cialidade dos ataques de que foi vftima uma criatura cuja clemencia e 
outros sentimentos nobres poucos puzeram em duvida. 

Os seus elogiadores atribuem-lhe, alem dos servicos cuja enume- 
ragao, pela sua Indoie, aqui vein mais a proposito, a protecgSo as artes, 
ao comercio, a agriculture e & marinha que, no fim do seculo XVIII e 
principio do seculo XIX, ocupava tim lugar distinto ao lado da marinha 
das outras nacoes, caminhando para recuperar a grandeza que ostentava 
no tempo do seu glorioso prestigio. 

O Dr, Bernardino Gomes se tinha em grande aprego os servicos 
prestados por D. Joao VI a Instrugao popular e a protecto por ele dis- 
pensada a Academia das Sciencias, nao menos estimava o seu desvelo 
por tudo que dizia respeito & BeneficSncia publica. 

Da andlise dos legltimos motivos que deterrninavam tais sentimen¬ 
tos de aprfigo e de estima quiz mais iarde encarregar-se, e com sucesso 
o conseguiu, o talentoso acadfimico Mateus da AssungSo BrandSo no 
elogio necrologico que fez do rei D. Joao VI em sessao solene e publica 
da Academia Real das Sciencias de Lisboa no dia lOdeSetembro de 1826. 

Corn relagSo a Instrugao publica, diz o mesmo ilustre panegirisia, 
referindo-se ao monarca: 
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«Para que esta fosse mais uniformemente proveitosa criou, em 
1794, uma Junta que encarregou de dirigir os Estudos e Escolas meno- 
res do reino; 

Fundoti, em Lisboa, a Reai Bibliotheca Publica; 

Enriqueceu a bibliotheca de Marinha com o deposito de escritos 
maritimos; 

Criou a Academia de Marinha, Commercio e Agricultura do Porto ; 

As cadeiras de Diplomacia e de Paleographia em Lisboa; 

A de Metaliurgia na Universidade de Coimbra; 

Legislou sobre a escolha de Oppositores e ProFessores que deviam 
occupar as cadeiras do Magisterio da Universidade; 

Animou o estudo das Mathematicas destinando, para os alumnos 
desta Faculdade os cargos de Cosmographos das Comarcas e os varios 
tribunaes superioress. 


Reportando-se h protecpao dispensada por D. Jo3o VI a Academia 
Real das Sciencias, diz o Dr. Mateus BrandSo: 


«Honrou e favoreceu, com especialidade a Academia, nho so con- 
firmando as distinqoes e mercfis que Sua Augusta Mae e fundadora da 
mesma Academia ihe iinha concedido, mas ampliando-as consideravel- 
mente, como fez, logo desdea primeira epocha do seu governo, liberal I- 
zando-se, entre outras, a faculdade de exportar francamente para qual- 
quer parte do Ultramar os iivros por el la pubiicados e de os rnandar 
imprimir sem dependence das autoridades encarregadas da censura typo¬ 
graphy e ate com a dotaqao annual de 4.000$000reisdestinadaparaas 
despezas da mesma Academia, declarando, no seu regio decreto de 1799, 
que muito prezava toma-la debaixo da sua real protecqSm. 


Na Exposiqao historica de medicina portuguesa realizada na So- 
ciedade das Sciencias Medicas e com esta reiacionada, por ocasiao de 
ser festejado o primeiro centendrio desta iiustre corporapSo, figurava 
um excelente retrato de D. Jo3o VI; justificando a presenqa dum tal 
documento iconogrdfico naquele logar, disse o distinto sdcio e um dos 
organizadoies da Exposiqdo, o Dr. Alberto Mac Bride quando a descre- 


— no 


via na sessao comemorativa e depois de lamentar as petrosas injustiqas 
sofridas por aquele monarca, vftirna dum Srro de apreciagSo historica: 


*Triste sorte a sua, tao infeliz nas desgragas de fainilia como no 
julgamento da posteridade. 

«Vai em breve passar o Centendrio da sua morte, 

«Justo e que parta da Medicina nacional, que a ele tanto deve, o 
movimento de reabilitaqdo e de revisao da obra do seu reinado, 

«0 Brasil jd Ihe fez jusliga. Que o seu exemplo seja seguido em 
Portugal e que se preste condigna homenagem ao monarca caridoso e 
bom, fundador das quatro grandes escolas de medicina em terras de lin¬ 
gua portuguesa: Lisboa e Porto, Rio de Janeiro e Baia», 


Relativamente aos importautes serviqos prestados por D. Joao VI 
d Beneficencia publica, pronunciou o Dr. Mateus Brandao estes trechos: 


«Deve-se-lhe o Decreto de 15 de marqo de 1800, favorecendo a 
sorte dos enfermos, dos orphaos e dos expostos, resguardando e susten- 
tando os Hospitais publicos e as Misericordias do Reino, estabelecimento 
tdo singular como proficuo para os Portuguezes e honroso para a Augusta 
e Pia fundadora das Misericordias a Rainha D, Leonor. 

«A bem destas e dos Hospitais revalida a acquisi<;ao de todos os 
bens de que gosavam e inhibe o progresso das denuncias contra eiles 
instituidas assim como contra as possessoes das confrarias do Santissimo 
Sacramento^. 
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Diploma de S6cio efecfivo, pass ado pela Academia Real das Sci&ncias 
a Bernardino Anl6nio Gomes, em 6 de Junto de 1812 


(Escala 3 /„) 
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NA ACADEMIA REAL DAS SCIENCIAS 


Quando o Dr. Bernardino Gomes foi eleito socio efectivo desta 
corporate em 1812, isto e, treze anos depois de ter sido instalada por 
aviso regio de 24 de Dezembro de 1799, ja eram bastante valiosos os 
trabalhos por el a publicados. 

Bastard lembrar que ate entdo tinham visto a luz da publicidade: 

4 tomos de memorias economicas; 

7 de literatura portuguesa; 

2 de historias e memorias. 

Ai tinham figurado entre outros, com importantes escritos os (lus¬ 
tres acaddmicos: 

Josd Correa da Serra ; 

lose Bonifacio de Andrade e Silva ; 

Jose Monteiro da Rocha ; 

Francisco de Borja GargSo Stockier; 

Padre Jodo de Loureiro. 

Durante os onze anos em que foi socio, bastantes e notaveis fo- 
ram os serviQOS prestados por Bernardino Gomes h Academia n3o so 
com a organiza^do e manuten<;3o da Institirt'Qao Vacinica mas ainda com 
a sua valiosa colaboraijdo rios fastos academicos. 

A composMo da Academia Real das SciSncias, no tempo do 
Dr. Bernardino Gomes, era diferente da actual. 

Citaremos, por exemplo, a que correspondeu ao ano de 1820 e 
que vein indicada no Mappa litter ario e civil do relno de Portugal, que 
era o Almanack da Academia : 

Protector: o rei D. Jo3o VI; 
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Presidente: o infante D. Miguel ; 

Vice-prestdcnte: Marquez de Borba. 

Havia socios c correspondentes, Os primeiros subdividiam-se em 

Honorarios; 

Estrange! ros; 

Veteranos; 

Efectivos; 

Livres. 

0 numero dos socios honorarios era de 18, 

Pertenciam a dste grupo o Rei da Gran-Bretanha; Prmcipes es- 
trangeiros; Fidalgos e o Patriarca. 

Erarti nove os socios estrangeiros escoihidos entre os scientistas 
mais notaveis de alem fronteiras. 

Contavam-se neste numero: 

Antonio Lourenpo Jussieu (Botdnico); 

Jose Banks (Naturalista); 

Renato de Haiiy (Mineral ogista). Etc. 

Havia cinco socios veteranos. 

Os socios efectivos, que no ano de 1820 eram vinte e dois, esta- 
vam distribufdos desta maneira: 

Pela classe de sciSncias naturais, oito, entre esses: 

Bernardino A. Gomes; 

Jose Bonifacio Andrade e Silva; 

Jose Correa da Serra, etc. 

Pela classe de scifincias exactas, sete, entre eles, o academico 
Ganjao Stockier; 

Pela classe de literatura sete, figurando nesse numero Frei Fran¬ 
cisco de S. Luis. 

Eram vinte e dois os socios livres. Urn deles era o celebre bota- 
nico Felix de Avelar Brotero eieito socio efectivo trSs anos mais tarde. 

Entre os elementos de estudo, que aldm da Biblioteca podiam ser 
utilizados, naquela data, pelos estudiosos, contavam-se principal mente os 
seguintes: 

Coleccjdo mineral do Desembargador J. Bonifacio de Andrade 
e Silva; 

ColecQito de medalhas do Museu Mainense no Convento de N. 
S, a de Jesus; 

Observdtorio Astrondmico da Academia Rea! das Scidneias; 



ACAD E M I AE SCIENTJARU M 
OLISIPONENSIS SOCII 

BERNARDINO ANTONIO HOMES 

VjRO clarissimo 
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Diploma de Sddo corregpoudente passado pela Academia Real das Sciencias 
a Bernardino Antonio Gomes em 23 de Fevereiro de 1810 

(Escala '/j) 
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Gabinete de Ffsica, tambem da mesma Academia, 
os valiosos trabalhos sucessivamente Dublicadn<! pro fai+o 
meraflo acompanhada da respeciva 

latonos anuais, par ilustres acaddmicos. D6sse panel com h h?’.? a 


8 




NOTAS ELUCIDATIVAS 



NOTA 1/ 


A Ipecacuanha foi descoberta, no Brasil, em meados do seculo XVII. 

, Dali a trouxeram para a Europa os naturalistas Margraff e Guilherme Pisao, 
nias e certo que, ja em 1560, o padre Jose de Anchietta mencionara as proprieda- 
des emeticas ou voinitivas da Ipeca numa Carta datada de 1585 e indufda nas suas 
Instrucfdes a fragments histdricos. 

N ® J™ tado deseripfivo do BrasU publicado pela Academia Real das Scien- 
cias, em 1811, ve-se que Gabriel de Sousa Soares, ja em 1587, assinalava que a 
ipecacuanha fazia cessar as diarreias saagiiinolentas. A aplicacao terapentica ficou-se 
devendo principalmente ao medico holandes Adriaao Helvecio (1656-1721) con- 
tando-se, a proposito, esfa anedota: Helvecio tinha viudo a Paris em viagem de re- 
creio ou talvez para vender uma droga, medicamento fabricado por seu pai que era 
curandeiro, Pouco sucesso teve, mas um droguista preseateou-o com 5 ou 6 arrateis 
da raiz do Brasil, dizendo-lhe que era um especifico contra a disenteria. Helvecio 
dmge-se ao hospital e depois de o ier ai experimentado, com bom resullado, publi- 
eamente, tornou couheddas as suas virtudes curativas. 

Xodos os doentes com disenteria procuravam o Helvecio e todos £le curava 

Luis XIV ordenou-lhe que declarasse qual era a natureza da substantia 
assim maravilhosa, o que ele fez, dizeudo que era a Ipecacuanha, 

0 rei gratificou-o com mil luizes em ouro. 

Notabiiizado pelos seus sucessos terapenticos, viu-se, dentro de pouco tempo 
aomeado inspector geral dos hospitaes e medico do Duque de Orleans, regente do reino. 

Estas nomeacoes representavam para ele, certamente pelo que dizia respeito 
a si prop no, as melhores virtudes da ipecacuanha. 


NOTA 2. a 


Referiado-se 
Met ho do de Curar 
fria la me at a va um 


ao fraco inteiesse desperfado, entre nos, peia obra intitulada— 
o Typho ou Febres malignas Contagiosas pela effusQo d'agua 
dos comentadores do Dr. Bernardino Gomes que dSste metodo 
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pouco ou nenhum uso os medicos fizessem em Portugal, com grave prejuizo para a 
saude publica o descredito para a arte de curar, 

&N6s nao podemos, deixar de sentir dma o mesmo comentador, que os me¬ 
dicos a testa dos hopitais civis ou militures, por dcsleixo, per ignor&ncia ou por an- 
darem eagoi fades em preconcdtos miser a ve is, e a nosso ver criminosos, nao tenham 
posto em pratica aquele mefodo aplicado com as cautelas, nas circunst&ncias descri- 
tas pelo autor, pois que dele tirariam os mesmos felizes resultados que pelo Dr* Ber¬ 
nardino Gomes for am obtidos e antes d£le por medicos da mais remota antiguidade, 
imitados por medicos esclarecidos de todos os tempos, sem exceptuar alguns compa- 
triotas nossos, com uma pratica mui extensa e feliz, eutre eles, os doutores Amato 
Lusitano, Joao Curvo Semedo e Francisco da Fonseca Henriques cujas obras sao boje 
mui raras e mais raros ainda os medicos que se dignam le-las e que nao tendo eru- 
digao me die a nera experienda so acbam bom o que e mo demo, igaorando o anti go 
que julgam mal, sem o conhecer e so por set antigo* 


NOTA 3, a 

No Ensctio dennosografico seguiu o seu autor as doutrinas e classifieagoes 
dos notaveis espetialistas em doengas de pele, naqueles tempos, Roberto Willan e 

Tomas Bateman* # 

Haquela altura nao tinham ainda cbegado ao conbedmento do Dr, Bernar¬ 
dino Gomes os excelentes trabalhos de Alibert, que so mais tarde, e depois de esento 
o EnsaiOt teve ocasino de compulsar* 

0 Dr* Gomes organisou metddicamente, tao bem quanto Ihe foi possivel, e 
com isso prestou urn importantissimo servigo a medidna, a nomenclatura porfuguesa 
das molestias de pele. 


NOTA 4* 

Nao levaram a bem os biografos do Dr. Bernardino Gomes, por nos seguidos 
na elaboragao destes paiagrafos, que o Dr* Brotero n£o tivesse feito, nas sues notas 
sobre a Ipecacuana, a mais pequena referenda aos traballios do primeiro, que, com 
tantas dificuldades e penoso labor, obtivera no logar de origem os exempiares de 
Ipecacuanha, nao se limitaudo a sua simples colheita, mas acompanhando-os com no¬ 
ticing de particularidades relativas ao seu habital e cultura, estampas eluddativas etc* 

Nao se conformou o Dr, Bernardino Gomes com um tal omissao que julgou pro- 
positada e equivalendo a um plagio e por isso contra ela reclamou, perante OS pro- 
fessores e publicises f ranceses, Virey e Oxaumetou, que, pugnaudo pelos direitos do 
reclam ante, conseguiram que 61es se tomassem conliecidos ao publico scientifico ao 
qua! os expuseram num artigo inserto no jornal complementar do Diciiojmciire des 
Sciences Medicates, definindo ai nitidamente o quinhao de servigos sdentificos que 



Cd^ia do rsiraio a dl*n gtlslenie no JVIuseu 
Boca tie da Faculiada de Sciindas de Lisboa 

FELIX DE AVELLAK BKOTERO 

Celebre naluralisla portugues—Professor na Universidade de Coim¬ 
bra—Autor de trabalhos scienlfficos importantfssimos Director do 
real Museu e do Jardim Bot3nico — Socio da Academia Real das 
Sciencias e de muitas Sociedades srientfficas estrangeiras nas qnais 
ocupava lotfar prestigioco ao lado dos prinieiros sabios do sen tempo. 
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Individ ualmente a urn e a outro, (o Dr, Bernardino e o Dr, Brotero) com jus tig a de- 
yeria ser atribuido, 

Pena fei que se tivesse dado este lamentavel facto com duas pessoas que 
mutuauiente se considerayam e estimavam e de cujas boas relagoes de amizade en- 
contram, ainda hoje, eloquentes provas nas cartas do Dr. Brotero ao Dr, Bernardino 
Gomes e no efasivo agradecimento deste ultimo ao primeiro, quando dele recefceu, 
por Ika ter pedido, nma descngao da Calicoca Ipecacuanha mais tarde incluida na 
Memoria sabre a Ipecacuanha fusca do Brasil ou Cipo das nossas boticas anterior- 
mente citada. 

Coimbra f 18 de Jnlho de 1806 , 


Snr. Dr, Bernardino Antonio Gomes 

Amigo e Sr. da minha maior estima e veneragdo, desejo-lhe a mais perfeila 
saude e numerosas fellcidades. Ha pouco recebi de dois Botiearios de Paris as 
mais vivas rogativus possiveis para Ikes remetler algam exemplar secco da Colli - 
cocca Ipecacuanha; desejava hem poder satisfazer a estes sabios e me lembro que 
so o Sr. Dr. Bernardino he que poderia obsequiar-me com algam exemplar de se- 
melhante planta para eu poder servir a estes mens amigos ; portanto rogodhc me 
haja de noticiar se ainda conserva ao menos hum exemplar toteravel, que se possa 
remetier para Paris e se assim for Ihe ficarei summamente agradecido. 

Poder-se-hUo mandar vir do Brasil atguns dos dittos exemplares ? Eu estou 
aqai desgragadamente sem ter um sd botlcario idoneo , mm ao menos hum bom bo - 
ticario que das eolonias se corresponda comigo; como o Sr, Dr, Bernardino vive 
nessa capital, e jd esteve no Rio de Janeiro pode ser que Ihe seja mais facil do que 
a mina o abler de Id atguns exemplares de Ipecacuanha, que desejo ter para servir 
atguns amigos e se assim poder sen espero que me haja de fazer este favor ; q* ajrnt * 
tarei aos mais que the devo e pelos quais me confesso sempre muito obrigade. 

Fico para Ihe dar gosto e servir em tudo o que preste pois sou. 


Sea muito obrigado e fiet amigo e maior venerador 
Sfelix Stoellar Jdrotero 


NOTA 5, a 


“As suas observances sobre a canela do Rio de Janeiro encherao de satis- 
fagao a este Senado que tem bem fundadas esperangas de que baa de ser muito 
uteis ao povo da sua jurisdigao. 0 Senado as poe na Prezenga do III.™ e Ex, mo Sitr, 
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Conde Vice-Rei e elle as pora na de sua Magestade que* sem duTida, tera mais esta 
prova do sen grande merecimeuto, 

^ncP £lIS a m,S anil * s em 0 Senado da Camara aos 9 de Maio 

de 1798, 


$nr. Dr. Bernardino Antonio Gomes 
Josi Barnardes de Castro 
Francisco Soares de Melto 
Jose Pereira Guimaraens 
Jo do Friz Vianna 


0 outre diploma entregue ao Dr, Bernardino Gomes pelo Senado do Rio de 
Janeiro e este: 

memoria que ultimamente nos remetteu e offereeeu sobre a canela do 
Rio nos pareceu de tanto merecimenfo que a oferecemos ao Principe do Brasil N, 
S. e a remetemos ao Ill, mo e Ex. mQ Sr, Conde Vice-Rey com a preriosa Caixinha das 
amostras dos sens Oleos, Canforas e Aguas para o mesmo Snr, pdr tudo na Real 
Prezenga, Em signal de agraderimento e gratificagao offerece o Senado a V. M. essas 
dnas Hoed as raras de dons dobroens com o sello do Senado pendente e declarando 
a razao para qne sao offereddos- E como nao se limitao a esfe artigo os utilissimos 
trabalhos e indagagoens de V, M, segundo nos he constante lhe rogamos que sc on- 
verem de sahir da sua mao algumas outras memorias nao deixe de nolas parliripar 
para terem no nosso Archive o mesmo logar daquella que presentemente Ibe agra- 
decemos e cooperamos da nossa parte para a execugSo dos projectos qne V, M, 
nellas se propocm em titilidade publics, 

Deos guarde a V, M„ Rio em o Sennado aos 21 de Novembro de 1798, 


Snr, Dr. Bernardino Antonio Gomes, Me¬ 
dico da Real Armada e Cap, de Fragata grad ti a do. 


Jozi Bernardes de Castro 
Francisco Soares de Melto 
jozi Pereira Guimaraens 
Bento Luts de Oliveira Braga 
Jodo Friz Vianna 
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NOTA 6. a 


O HOSPITAL DE TODOS OS SANTOS 

Em to do o espago eompreendido entre a Kua da Bitesga e o Dormitdrio dos 
frades de S* Domingos, que ocupava o fergo norte do lado nascente do Rossio, es- 
tava instalado, tendo a sua face principal virada para esta praga, o Hospital de to- 
dos os Santos on Hospital de Ei-Rei, o qual, segundo as mais exactas descrigSes, 
era magestoso pela grandeza, belo pela arquiteetura e um dos melbores da epoca 
em que foi construido. 

Hospital e Dormitdrio asseutavam sob re trinta e cinco co Innas de cantaria, 
limit antes de arcadas ou abertaras laterals duma longa galena com lojas de venda 
dos mais diversos objectos* 

Este edificio —e agora reproduzjremos aqin, com pequenas modificagoes, 
am a das mais concisas e explicitas descrigoes (1) que dele se tem feito — tmha 
a forma duma cruz com bragos iguais, fieando, em cada um dos espagos angulares 
qae estes limitam, pela sua sobreposigao, outros tantos claustros com um pogo no 
centro de cada um deles, 

Havia, alem disso, ama borta nada pequena, com bastante agua e dors gran- 
des tanques onde era lav ad a a roup a dos enfermos. Para este servigo viviam dentro 
do Hospital, sets lavadeiras com mesadas e comedorias estipendiadas de hormonia 
com a especialidade das roupas de que eram objecto as suas lavagens; roupas de fe- 
bres de homens, roupas de febres de mulberes, de feridos, de venerea, da sacristia 
e dos Aligiosos capucbos que tinbam sSbre a ref end a horta uma enfermaria com um 
vigario e cinco frades para o curativo dos seas enfermos. 

0 brago desta cruz o qual tinba a sua extremidade livre virada para o Ros- 
sio era constituido por uma espagosa igreja, a que davam entrada uma formosa es- 
cadaria de pedra e um portao, de tal mode fabricado e lavrado, que passava por 
uma das obras mais pnmorosas daquele tempo* 

A disposigSo da igreja, em relaglo as enfermarias, permitia que os doentes, 
mesmo deitados, em suas camas, ouvissem a miss a dita ua capela-mor. 

Esta disposigao foi elimmada mais tarde, passando a celeb ragao da miss a a 
ser feita em alt ares portateis, em cada enfermaria, onde se oficiava em dias san- 
tificados. 

Os outros tr€s bragos da cruz eram ocupados por enfermaria, casas de en^ 
geitados e mais oficinas do Hospital* A uma certa altura, debaixo dos Arcos e por 
cause guinte, de it an do para o Rossio, existia um hospiclo ebamado de Nossa Sen bora 
do Amparo para receber pessoas incuraveis (2)* 


(1) Relaiodo sabre a orlgetn e estado actual do Hospital de S. Josi e a sea movlmenio anna 
civil de 1851 , por Miguel Januario Fernandes Branco, Cixmgiao extraoidinario do Hospital de S* Jose* 

(2) A rma que vai do Roasio i Kua do Marques de Alegrete e tem hoje o nome de Rua do 
Amparo recebeu esta deaignagao por ter aido aberta no logar em que existia o hoapicio de M. a S, a 
do Amparo destruido por inc^ndio na ocaaiao do terremoto de 1755, 



f 
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DIVISOES DO HOSPITAL DE TODOS OS SANTOS 
E REGIMEN DOS SERVICOS AI REALIZADOS 


As enferm arias cram dezasseis, divididas por diversos espccialistas; fen das, 
febres, venereo, camareatos doidos, convalesceates e duas dcvolutas para servireai 
quando a aflueacia de doeates fosse maior* 



Fragmento da plants de Lisboa, publicada cm 1656 


A a] gain as desias enferm arias eram dados nomes de Santos, a ouiras os Ho¬ 
mes das molestias que eram all tratadas, 

A fora quatro casas para doidas e cinco para doidos, easa dos engeitados e 
o Kospicio de Amparo, o numero das camas no resto das enfermarias, era de 3 24; 
numero bast ante elevado para um Hospital, naquela epoca qnando os tempos fossem 
norm a is, mas naturalmeate muito inferior, quando a afluencia era excessiya, como 
sucedeu era 1620, era que o Hospital diegou a ser ocupado por 600 doentes, 

0 seryigo dfnico do Hospital de Todos os Santos era feito por dois Ffsicos 
(nome com que, naquele tempo, eram designados os Medicos) e tres drurgioes que 
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viviam dentro do Hospital, para ocorrerem prontamente a qualquer case acidental. 

Tinha cada um 40$000 reis de ordenado anual e em dias de festas, certas 
pitangas era ca metro, azeite, vinhos e legumes* 

Ja, neste Hospital, comega a esbogar-se uma Escola de Cirurgia; visto que, 
aele, havia pennanentemente sete praticantes oa internes aos quais d Hospital dava 
casa, comida e cama, d an do-1 lies mais, em dia de Todos os Santos, am as meias, uns 
sapatos e uns casa cos de saragoga muito comp rides, que llies chegavam ao meio das 
pernas e com os quais andavam sempre vestidos. 

Ho fim de certo tempo e depois de terem obtido aprovagao em exame, a que 
eram submetidos, recebiam as suas cartas para poderem exercer a arte de curar, 
talvez mats rigorosameate tratar doentes, em to do o Reino, 

0 service admiiistrativo do Hospital, largamente dotado pela munificencia 
regia e didivas de particulares estava eatregue a Misericordia cujo provedor exercia 
o cargo de enfermeiro»mor do mesmo Hospital, tendo como ajudantes com o tftulo 
de Mordomos, 128 irmaos fidalgos e mec&nieos que superintend! am nas diversas re- 
partigoes de que dependia o bom service dos doentes e a regular arrecadagao dos 
rendimentos do Estabeledraento, 

Estes adjimtos revesavam-se no servigo que era feito por penodos com dura- 
gao men sal, 

0 pessoal do Hospital era numeroso e talvez exeessivo em relagao as neces- 
sidades, dos respectives servigo s pois, alem do Enfermeiro-mor, mordomos e erapre- 
gados da igreja havia 106 pessoas oeupadas noutros diversos cargos, todas el as 
habitando no edificio ho spit alar, 

Citaremos, para exemplo, quatorze merdeiras; uma mulher para deitar os 
clisteres (recebendo cinco reis por cada um, alem de 1200 reis mensais e certas pi- 
fangas}, e dois frades, que cada eonvento era obrigado a dar, por mes, para exortar 
os enfermos na agonia, 

0 passadio dos doentes era nao so excellence, mas ate mimoso: pois no rol 
da dispensa figuravam: assucar, ovos, amendoas, passas, biscoitos, marmelada e vi* 
nho de que se gastava com iargueza, 

A came de que usavam era a de carneiro, mas consumlam trinta galinhas, 
por dia, e quinze duzias de ovos que ministravam nos cal dos aos enfermos fracos 
ou convalescentes, 

A aceitagao dos doentes era feita todos os dias de manha, as 6 boras de ve- 
rlo e as 7 no invemo e, para isso, se reiiniam o enfermeiro-mor e facultivos na casa 
chamada das Agtias porque, nela, examinavam as urinas de todos os doentes. 

Em seguida a aceitagao, o enfermo era levado para a Igreja e ai se confessava 
e recebia os sacramentos, passando depois a enfermaria que Ihe destinavam onde Ihe 
assentavam, num livro, o nome, filiagao e naturalidade, 

RESUMIDAS NOTAS HISTORICAS 

0 Hospital de Todos os Santos foi fun dado por D. Joao II, constrmdo a 
partir 1492, e condufdo por D, Manoel que, para o mesmo hospital, obteve do Papa 
Alexandre VI no Ana de 1501. Comega o breve que por estas pa lavras: Fercntis 
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in desiderus cordis nostri ut Hospitatia etc „ para a elc reuair todos os outros hos¬ 
pitals espalhados pelo reino. 

For ties vezes se produziranii no edificio do Hospital de Todos os Santos, 
vio lento s incendios: 

0 primeiro, em 27 de outnbro de 1601, que lhe reduziu a igreja a cinzas; o 
segundo, em 10 de agosto de 1750, mais vio lento do que o primeiro, tendo-lhe es¬ 
capade somente nina enfermaria chamada de S* Camilla; finalmente o terceiro, em 
1 de Novembro de 1755, mais destnudo ainda do que os dois primeiros, por oca- 
silo do terremoto que, nesta data, tantas e tao pavorosas calamidades causou em 
Lisboa. 

Em mal re cons tniidas enfenn arias, foram feitos, novamente, desde 1763 os 
services hospitalares, mas doze anos mais tarde, dekaram estes de ser ali realizados 
pass an do a se-lo desde 3 de abril de 1755, no vasto Colegio de Santo Antao, (1) 
facto que nesta epoca se tornou possfvel pel a erpulsao dos jesuitas na quelle logar 
alojados, e coufiscagSo dos seus bens, 

Transferido para o antigo colegio dos jesuitas o Hospital deixou de ser dia- 
mado de Todos os Santos e passou a denommar-se Hospital de S. Jose, desigaagao 
que ainda conserve e lhe tinha sido dada em homenageiu ao rei D. Jose 1. 


NOTA 7* 


Ressio — Redo—Rocio — Rossio. Por estes diversos mo dos tem sido suces- 
sivamente designada a praga que ofidalmente tem o nome de Praga de D, Pedro* 
Ressio: E* nome que se ve escrito nos Ana is de D. Afonso V comegados por 
Azurara e condufdos pelo croaista Rui de Pina, 

Le-se nas Ordenagoes Afonsinas «As terras de lavoura sam deitadas em Res¬ 
ales, isfo e, ficam em baldios maninhos». 

Recto i E 1 termo que se encontra nas Grandezas de Lisboa por Fr. Nicolau 
de Oliveira. 

Rocio ; Nome que assim escrito se le nos fragmentos das dnas plantas aqui 
reproduzidas, 

Rossio : E* a forma grafica adoptada pelos fi 16 logos contempor&neos para 
substitair Rocio que se pode confundir com rocio ou rocio (orvalho) embora esie, 
em rigor e atendendo a consideragoes de ordem etimologiea se devesse escrever roseio, 
0 vocabulo em si, com qualqner das grafias apontadas, siguifica: Fraga larga 
e espagosa— qualquer ter re no que sirva de logradouro publico — terrene rogado 
ou fruido pelo povo em comum. 

0 Rossio e o sftio de Lisboa a que estao ligadas mais numerosas, e, nalguns 
cases, muifo importantes recordagoes historicas da CapitaL 


(1) 0 primeiro colegio que oa jesuitas tiveram, depois do de Roma cuja sedc era o mosteiro 
de Santo Antao, situ ado no bairro da Mouraxia c raiz do Castelo de S. Jorge. 
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Pelo que respeita a forma geometric a da praga, caracteristicas fundamen¬ 
tals dos edificios mais importantes nela construfdos, o Rossio pode ser estudado, sob 
diversos aspectos e por modes varies, Has nuinerosas publicagoes em que sgo trata- 
das alguraa on algumas destas especialidades Iimifadas a cidade de Lisboa* 

Historia das Fragas, Largos e Chafadzes (1) de Lisboa—dos Edificios 
publicos — H* dos Edificios hospital a res (Nota 6. a ) e ser vigos de Assisteucia piiblica 
em geral— H* dos Edificios religiosos—H- dos Edificios irtilizados em habitagdes 
regias —H* das Casas de nobres e fidalgos — H. dos Carceres de Lisboa—H* dos 
grandes terremotos nesta cidade (2) — H* dos grandes inefindios (3)—H* da recous- 
trugao de Lisboa — H* dos tcatros da Capital* 

Numerosos factos, importaatissimos acoutecimentos sucedidos atravez dos 
tempos, na Praga do Rossio, figuravam, segimdo a sua indole, nao atendendo, neste 
momento, para a sua mengao, a ordem cronologica, em todas estas Listerias: 

Historia da Inquisigao em geral, saa fundagao em 1530, instalagoes suces- 
sivas do sen Tribunal, sen fun cion amento nos Estaus (4) e no sen Palacio proprio (5) 
ate ser abolida em 1821 —H* dos autos de fe a partir de 1540; H, de grandes 
solenidades ofidais com caracter regio; (6) H, da politica compreendendo; H* das 
revoltas, bemardas e motins (7}; H* das conspiragoes (8); H. das execugBes publi- 
cas (9j; H* dos assassinos politicos; H* da ocupagao de Portugal pelos franceses etc; 
H* das festas religiosas principalmente das procissoes (10); H* da vida das nias e 
pragas de Lisboa abrangendo a Historia dos trajes e costumes (11); H* das feiras e 
mercados (nomeadamente a Historia da Feira da Ladra) ; H* das touradas (12); 
H* das corridas de cavalos; H* dos cafes e botequins (13) etc* 


(1) 0 ebafariz das 4 bicas no Rossio, 0 folheto publicado a aeu reap ei to com o titnlo de 
Re fafad estapenda do Apolo do Terreiro de Pa {a contra 0 Neptune do Rodo, 

(2) Em 1531; 1571 e 1755. 

(3) Em 1601 c 1750 do Hospital de Todos os Santos; em 1836 do Faldcio da Inquisigao* 

(4) Pa^o dos Estaua (V. Nota 7* a )* 

(5) Palicio da Inquisigao (V. Nota S* a ). 

(6) Pox ex. 0 03 funerals do rei D, Joao i,°; as festas por ocasiao do casamento da infanta 
D. Leouor ffIlia de D* Duarte com 0 Imperador da Alemanka, Frederico III — e festas dadas pelo 
Embaixador espanhol Conde de Fern an Nunes quando 0 prinripe D. Joao casou com a infanta D. 
Carlota Joaqnim* 

(7) Entre outras no tempo de D. Fernando l.° (V. Fernao Lopes); Em 1546 quando um 
bebreu duyidou do milagre de S, Domingos etc; Eevoltas contra a ocupa^ao dos francezea, iuqni- 
si^ao etc. 

(8) A conspira^ao de 1640, contra D* Joao IV capitaneada pelo Arcebiapo de Braga B* 
Sebastiao de Mattes. 

(9) E 11 1re as mais memoraveis ficaram regiatad as na Historia politica do Kossio a do 
Marques de Vila Real, Conde de Annamar, Duque de Caminha, D, Agostinho Manuel de Vasco nce- 
los. Pel a mesma espoca T agosto de 1641 eram liquid ad os por assassinate, 0 Conde do Vimioso e 0 
Marqu&s de Sande* 

(10) A que de si deixou maia nomead a foi a chamada do deaagrayo em 1593. 

(11) Peoes, cavaleiros, cadeirinbas alravessamdo 0 Rossio cujo solo era ainda eutlo (refe- 
rimo-nos aos fins do seculo XVIII e principle do XIX) em terra solta. 

(12) Algumas celebres ja no tempo de D. Pedro II. 

(13) De si sd deixaram intereasantea tradi^oes os botequina do Parra, Nicola e Gonzaga. 
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NOTA 8, a 

Pago dos Estaus on Hostau s {!) Assim descrito mas Qrdenagdes Alousmas: 
^Aposentadorias reais no Rocio de Lisboa para a corte, cortezaos, moradores da casa 
de El-Rei deride ficaram na vizinlianga as mas dos Cavaleiros e dos esciideiros^* 
Foi detsrminada a sua construgao pelo infante D, Pedro irmao de D, Duarte 



Reproiuzida do livro qNq Tempo dos Franceses* 
por F* F, Benavides 


0 FALACIO DA IKQUISI?AQ 


(One foi tambtfm, depois de ter cessado a ana primitiva apHcagao, Palacio da RegSncia; 
Tesoaro ptiblico: Palacio do Governo e C amara do a Fares) 


que ja messa constmgao tinha tambem pensado, mas so D. Afonso V conseguiu leva- 
3 a a efeito. 

0 Pago dos Estaus primitivamente destinado a receber embaixadores estram- 
geiros foi utilizado cm varias aplicagoes: 


(1) Eneonfram-se inuito interessantes dados histdricos, qtie por vezes aproveifamos, rela- 
tivamente a os vinos sitios de Lisboa aqui c Hades, nas obi as ji hoje muito con bee Idas e apreciadas 
de Julio de C as l i I ho : Lisboa Antlga ; Vilhena Barbosas Estudos klst&rlcQS e areheologicos; R R Bene- 
videsi Aft t tempo dos franccses ; I, Fin to de Carvalho; Lisboa do o litres tempos ; Gustavo Sequel ra, as 
dnas otraa: Depots do Tenemoto e Tempo passado. 
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L n Den poisada aos cmbaixadom estrangeiros que vieram a Lisboa manda- 
dos pelo mperador da Alemanha Frederica III buscar, para levar aquele pais, a 
princesa D, Leonor inna de D, Afonso, a qual ia casar com aquele monarcha, outros 
embaixadores all estiveram kospedados em diversas ocasioes; 

2* a Semu de habitapao a D. SebastiSo e a D, Joao 3.° que all linha pas- 
sado a rnaior parte dos tristissimos sucessos da sua vida; 

3. a Nos Estaus esteve instalado a partir de 1537, o tribunal de Santa In- 
quiagS° t mesmo durante o tempo em que uma parte do ediffcio era ocupada pela 
f ami Ha real. 

0 terremoto de 1755, demoHu totalmente os Fa^os dos Estaus em substi- 
tuigao dos quais foi coustruido ulteriormente o Falacio da Inquislgao, (1) 


(1) Deatnrido por mccndio* tm 1S36; sendo mais tarde eonstnifdo, numa fraceao do logar 
por £le ocupado, o Teatio D, Maria IL S S 
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